KARTA MODULU 2021/2022

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw: Dietetyka
Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa modutu: Jezyk angielski
Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk angielski / jezyk polski
Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaj @¢ wraz z liczb g godzin dydaktycznych:

) . A . L Zajecia Praktyki
Semestr: 6 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne sawodowe
Liczba punktow
ECTS ogétem: 2 i 30 i i

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene

Student posiada wiedze i umiejetnosci jezykowe z zakresu przewidzianego programem

Wymagania wst gpne: nauczania jezyka angielskiego w poprzednim semestrze.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Przekazanie studentom wiedzy o wybranych zagadnieniach z jezyka angielskiego w zakresie zywienia i dietetyki

Cel 2: Wyksztalcenie wsrod studentdw umiejetnosci stosowania jezyka angielskiego w pracach pisemnych, wystgpieniach
ustnych i komunikowaniu sie z otoczeniem.

Cel 3: Systematyczne wzbogacanie stownictwa z zakresu zywienia i dietetyki na podstawie materiatéw, w tym autentycznych,
dostosowanych do poziomu kompetencji jezykowej studentow.

Cel 4: Ugruntowanie wéréd studentdw przekonania, ze nalezy uczyc¢ sie przez cate zycie.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

. . . Odniesienie
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ngr?/:‘ﬁ(?:: .
kierunkowych )
umiej etno $ci:
1 Opanowat jezyki obce w stopnlq umozI|W|ajacym.komunlkaqe w trakcie wykonywania K1D_U05 Kolokwium
zawodu oraz wykorzystywanie literatury fachowej.
kompetenciji spotecznych:
1 Posiada umiejetnosc¢ statego doksztatcania sie. K1D_KO02 Obserwacja

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaj eé€, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy  zajeé z okre $leniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacj e)

Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Cwiczenie 1 | Badania i analizy dietetyczne 3
Cwiczenie 2 | Plan dietetyczny 3
Cwiczenie 3 | Oznaczenia produktéw zywnosciowych 2




Cwiczenie 4 | Etykiety produktow spozywczych

Cwiczenie 5 | "Smietnikowe" jedzenie

Cwiczenie 6 | Dieta $rddziemnomorska

Cwiczenie 7 | Dieta DASH oraz dieta zasadowa (odkwaszajgca)

Cwiczenie 8 | Dieta 5:2 (IF) oraz dieta Atkinsa

Cwiczenie 9 | Pomiary skiadu ciata

Cwiczenie 10 | Rekrutacja i zatrudnienie

NN ININIDNIDNN

Cwiczenie 11 | Rozmowa kwalifikacyjna

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia: ¢wiczenia ksztattujgce wymowe, rozumienie, poprawnosé gramatyczng i leksykalng, dialogi, wypowiedz
indywidualna (ustna i pisemna); praca w parach i grupach - odgrywanie rél (role playing), kontekstualizacja (sytuacje zawodowe),
studia przypadkow, praca w zespole — dyskusja, debata; praca samodzielna — czytanie tekstow zrédiowych, prace pisemne.

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne: teksty zrodtowe, nagrania audio i wideo, prezentacje multimedialne, filmy, stowniki,
scenariusze, role, materialy archiwalne, Internet, rzutniki multimedialne.

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

Forma zaliczenia modutu.

Kryteria oceny formuj gcej**:
1. Test wiedzy / egzamin pisemny — kryteria oceny:
. 51% - 60% - ocena dostateczna,
. 61% - 70% - ocena dostateczna plus,
e 71% - 80% - ocena dobra,
. 81% - 90% - ocena dobra plus,
e 91% - 100% - ocena bardzo dobra.
2. Ustny sprawdzian wiedzy / egzamin ustny — kryteria oceny:
e 3,0 (dostateczny) — wypowiedzi niesamodzielne, odtworcze, stereotypowe sady, zaktdécenia w kompozycji i spojnosci,
e 3,5 (dostateczny plus) - powierzchowne odpowiedzi na pytania, dopuszczalne nieliczne btedy rzeczowe, sptycenie
interpretaciji tekstu,

e 4,0 (dobry) — odpowiedzi na pytania z dopuszczalnymi niewielkimi bledami merytorycznymi, strukturalnymi i
jezykowymi,

e 4,5 (dobry plus) — odpowiedzi na pytania z dopuszczalnymi niewielkimi bledami strukturalnymi i jezykowymi — ocena
dobra plus,

e 50 (bardzo dobry) - pelna i bezbledna odpowiedz na pytania z wykorzystaniem trzech kryteriéw: kryterium

merytorycznego, strukturalnego i jezykowego.
3. Przygotowanie eseju, referatu, projektu, prezentacji — kryteria oceny:

e 3,0 (dostateczny) — przygotowanie i prezentacja na forum eseju, referatu, projektu, prezentacji,

« 3,5 (dostateczny plus) — przygotowanie i prezentacja na forum eseju, referatu, projektu, prezentacji oraz znajomosé
literatury zrodtowej,

e 4,0 (dobry) — przygotowanie i prezentacja na forum eseju, referatu, projektu, prezentacji oraz znajomos¢ literatury
zrédiowej, umiejetnosé analizy i syntezy tresci zrodtowych,

e 4,5 (dobry plus) — przygotowanie i prezentacja na forum eseju, referatu, projektu, prezentacji oraz znajomos¢ literatury
zrédiowej, umiejetnosé analizy i syntezy tresci zrodtowych, poprawnos$¢ wnioskowania,

e 5,0 (bardzo dobry) — przygotowanie i prezentacja na forum eseju, referatu, projektu, prezentacji oraz znajomosé
literatury zrodtowej, umiejetnosé analizy i syntezy tresci zrédiowych, poprawnos¢ wnioskowania, pomystowosé
proponowanych rozwigzan.

4. Obserwacja i ocena postaw studenta wynikajgcych z:

e realizacji zadan przygotowanych w ramach ¢éwiczen,

e zaangazowania w prace grupy,

e zachowan i aktywnosci w trakcie wyktadow i ¢wiczen,

e prowadzenia merytorycznej dyskusji,

e potrzeby ciggtego rozwoju osobistego i zawodowego.

Kryteria oceny podsumowuj gcej***
$rednia ocen formujacych

Ocena podsumowuj gca***:
«  $rednia ocena z ocen formujacych

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA




. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezpo  $rednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w ¢wiczeniach 28
Udziat w kolokwium zaliczeniowym 2
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego
Przygotowanie do egzaminu koncowego
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

Christaki Angela, Jenny Dooley, Career Paths : Nutrition & Dietetics, Express Publishing, Libery House, Greenham Business
Park, Newbury, 2018.

Gorbacz-Gancarz Barbara, Lucyna Ostrowska, Ewa Stefanska, Eunika Supinska, Ewa Szczepanek, English for Dietetics,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa, 2016.

Literatura uzupetniaj gca:

Evans Virginia, Jenny Dooley, Ryan Hayley, Career Paths : Cooking, Express Publishing, Newbury, 2013.
Grice Tony, Oxford English for Careers: English for Nurses, OUP, Oxford, 2013.

Pohl Alison, Professional English: Medical, Pearson Education Limited, Essex, 2006.

Zasoby internetowe

Materiaty wiasne

*nalezy odpowiednio wypetic

*nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiow (wykfad, ¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)

** nalezy wpisa¢ odpowiednie kryteria oceny




