KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY

WYDZIAL. NAUK SPOLECZNYCH | HUMANISTYCZNYCH

Kierunek studiow:

Bezpieczenstwo wewnetrzne

Poziom studiéw:

drugiego stopnia

Profil studiéw:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa modutu:

Zachowania ryzykowne

Rodzaj modutu: obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Rok studiéw: I Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 1 Wyktad | Warsztat | Seminarium | Konwersatorium | Lektorat | Laboratorium | Cwiczenia
'éggaog‘g‘é‘:iw 2 1008 | 16/10 - - - -
Forma zaliczenia: Zaliczenie

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ podstawowych zachowan stanowigcych zagrozenie dla bezpieczehstwa cztowieka.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z definicjami, teoriami zachowan ryzykownych oraz zachowan problemowych.

Cel 2: Pozyskiwanie umiejetnosci trafnego rozpoznania, redukowania oraz eliminowania zachowan ryzykownych w kontekstach
srodowiskowych i ich zapobieganie.
Cel 3:Uswiadomienie studentomzagrozen ptyngcych z zachowan ryzykownych w srodowisku spotecznym.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do

Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow Metody weryfikaciji
kierunkowych
wiedzy:
ma pogtebiong wiedze z zakresu proceséw warunkujgcych pojawienie sie kolokwium
zachowan ryzykownych, ich rozpoznanie, redukowanie, eliminowanieoraz ; .
Wo1 S ' g . K2BW_W05 zaliczeniowe,
praktyczne zastosowanie tej wiedzy w dziatalnosci zawodowej . .
udziat w dyskus;ji
umiejetnosci:
przygotowanie
ma pogtebione umiejetnosci obserwowania, diagnozowania, racjonalnego prezentqqllreferatu
S . : . ; o aktywnos¢ podczas
uo1 oceniania i zapobiegania zZtozonym sytuacjom spotecznym w kontekscie K2BW_U04 a6t ocena
motywoéw ludzkich zachowan ryzykownych a)eC, .
realizacji zadan w
ramach warsztatow
potrafi podjg¢ dziatania zmierzajgce do rozwoju osobistego w zakresie przygotowanie
uczenia sie, organizowania wilasnej pracy, rozwigzywania problemow prezentacji/referatu,
uo2 . . : K2BW_U08 !
dotyczgcych zachowan ryzykownych wykorzystujac nowoczesne technologie aktywno$¢ podczas
informatyczne oraz wiedze z zakresu nauk o bezpieczenstwie zajec
potrafi dokona¢ wyboru odpowiednich do sytuaciji zrédet i informacji z nich przygotowanie
pochodzacych, ich prezentacji oraz komunikowac sie z innymi specjalistami prezentaciji/referatu,
uo3 ; . . _ - K2BW_U09 2
w zakresie zachowan ryzykownych oraz zastosowac praktyczne umiejetnosci aktywno$¢ podczas
w dziatalno$ci zawodowej zajec
potrafi wykorzystywac posiadang wiedze do oceny zachowan ryzykownych przygotowanie
uo4 sprzecznych z przyjetymi normami i wartosciami uznawanymi w K2BW U12 prezentacji/referatu,

spoteczenstwie

aktywnos¢ podczas
zajec




kompetenciji spotecznych:

jest uwrazliwiony na problemy przejawiania zachowan ryzykownych przez
dzieci, miodziez, osoby doroste w Srodowisku spotecznym

obserwacja i ocena

K01 postaw studenta

K2BW_K03

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktady:
. Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
Wi Wprowadzenie w problematyke zachowan ryzykownych. Ryzyko jako — kluczowe zagadnienie 2/2
wspotczesnej nauki.
W2 Pojecie zachowan problemowych, zachowan ryzykownych. 2/2
Rola rodziny w ksztattowaniu zachowan ryzykownych dla zdrowia dzieci i mtodziezy.Funkcje
W3 zachowan problemowych dla rozwoju w okresie adolescencji. Cztowiek w spoteczenstwie 2/2
ryzyka.
W4 Teorie wyjasniajace etiologie zachowan problemowych, ryzykownych oraz czynnikow on
przyczyniajgcych sie do rozpoczecia zachowan ryzykownych w okresie wczesnej adolescenc;i.
W5 Czynniki ryzyka i czynniki chronigce. Analiza strategii w profilaktyce zachowan ryzykownych. 2/1
Warsztaty:
- Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
WT1 Analiza zachowan ryzykownych w kontekscie uzywania alkoholu (konsekwencje zdrowotne, on
spoteczne, ekonomiczne).
WT2 Zachowania ryzykowne zwigzanymi z uzywaniem substancjipsychoaktywnych. 211
WT3 Zachowania ryzykowne zwigzane z wczesng aktywnoscig seksualna. 211
WT4 Zachowania ryzykowne zwigzane z korzystaniem z Internetu. 211
WT5 Przestepczo$¢ mtodocianych. 211
WT6 Trening umiejetnosci spotecznych jako forma uspoteczniania mtodziezy. 211
WT7 Ptec¢ i cechy osobowosci a gotowos¢ do ryzyka. 2/2
WT8 Analiza strategii informacyjnej w kontekscie zapobiegania zachowaniom ryzykownym. 212

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:wyktad informacyjny (konwencjonalny), problemowy, konwersatoryjny, metoda sytuacyjna, problemowa,
burza mézgow, éwiczeniowa oparta na wykorzystaniu roznych zrodet wiedzy, pokaz, dyskusja.
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne: prezentacje multimedialne,Internet, rzutniki multimedialne.

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.

Kryteria oceny formujace;j:

1. Kolokwium ustne — kryteria oceny:

3,0 (dostateczny) — wypowiedzi niesamodzielne, odtworcze, stereotypowe sady, zaktdcenia w kompozycji i spojnosci,

3,5 (dostateczny plus) — powierzchowne odpowiedzi na pytania, dopuszczalne nieliczne btedy rzeczowe, sptycenie interpretacji
tekstu,

4,0 (dobry) — odpowiedzi na pytania z dopuszczalnymi niewielkimi btedami merytorycznymi, strukturalnymi i jezykowymi,

¢4.5 (dobry plus) — odpowiedzi na pytania z dopuszczalnymi niewielkimi bledami strukturalnymi i jezykowymi — ocena dobra plus,
5,0 ( bardzo dobry) — petna i bezbtedna odpowiedz na pytania z wykorzystaniem trzech kryteriéw: kryterium merytorycznego,
strukturalnego i jezykowego..

2. Przygotowanie referatu lub prezentacji — kryteria oceny:

¢ 3,0 (dostateczny) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacii,

¢ 3,5 (dostateczny plus) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrodtowej,

¢ 4,0 (dobry) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrédtowej, umiejetnosc
analizy i syntezy tresci zrédtowych,

e 4,5 (dobry plus) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrodtowej, umiejetnosé
analizy i syntezy tresci Zzrodtowych, poprawnosé wnioskowania,

¢ 5,0 (bardzo dobry) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrédtowe,
umiejetnos¢ analizy i syntezy tresci zrodtowych, poprawnos$¢ wnioskowania, pomystowos$¢ proponowanych rozwigzan.

3. Obserwacja i ocena postaw studenta wynikajacych z:

e realizacji zadan przygotowanych w ramach ¢wiczen,




e Zaangazowania w prace grupy,

e zachowan i aktywnosci w trakcie wyktadéw i éwiczen,
¢ prowadzenia merytorycznej dyskusji,

e potrzeby ciggtego rozwoju osobistego i zawodowego.

Kryteria oceny podsumowujacej:
e Srednia ocen formujgcych.

Ocena podsumowujaca:
Srednia ocen formujgcych z wykltadow i warsztatow.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 26/18

Udziat w wykfadach 10/8

Udziat w warsztatach 16/10
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 24/32
Przygotowanie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 8/10
Przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 10/14
Opracowanie referatu/prezentacji multimedialnej 6/8

tgczna liczba godzin 50

Punkty ECTS za modut 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Deptuta M., Potorska A., Borsich S., (2018), Wczesna profilaktyka probleméw w rozwoju psychospotecznym i ryzykownych
zachowan dzieci i mtodziezy,Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

2. Jankowiak B., (2017), Zachowania ryzykowne wspétczesnej mtodziezy: studium teoretyczno-empiryczne, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan.

3. Jedrzejko M, Sieron R., red. (2016), Zachowania ryzykowne nastolatkow. Nowa jako$¢ ryzyka - ryzyka wielowymiarowe:

ujecie socjopedagogiczne: raport z badan, Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR Warszawa, Milandéwek: Centrum Profilaktyki

Spotecznej, Oficyna Wydawnicza von Velke.

4. Koscinska E., (2016),Zachowania ryzykowne seniorow: uwarunkowania, profilaktyka, Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza

Wielkiego Bydgoszcz.

5. Makara —Studzinska M., (2007), Zachowania ryzykowne miodziezy a wiktymizacja w dziecinstwie, Wydawnictwo Drukarnia

bestprints.c, Lublin.

6. Ostaszewski K.,(2017), Edukacja w zapobieganiu zachowaniom ryzykownym,(w:) Edukacja zdrowotna: podstawy

teoretyczne, metodyka, praktyka, red. Woynarowska B., Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Literatura uzupetniajgca:

1. Chec¢ M., (2020), Zachowania ryzykowne i problemowe mtodziezy. Uwarunkowania psychospoteczne i rola aktywnosci
wolnoczasowej, WydawnictwoDyfin, Warszawa.

2. Sepowicz-Buczko K., (2018), Wybrane zachowania ryzykowne wsrod studentow pedagogiki, (w:) (Nie) bezpieczny wspdiny
Swiat, wymiar zagrozen i profilakiyk, red. Marek Walancik, Wydawnictwo Naukowe Akademii WSB , Dgbrowa Gornicza.
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