KARTA MODULU 2021/2022

|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Zdrowie publiczne

Poziom studiow: Il stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Praktyka specjalnosciowa — specjalnosé: Promocja zdrowia

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . L Zajecia Praktyki
Semestr: Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium prakiyczne zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogétem: i i ) i i 100
Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene
Wymagania wstepne:

Il. CELE KSZTALCENIA
Cele ksztatcenia:
Cel 1: Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng instytucji dziatajacej w obszarze zdrowia publicznego.
Cel 2: Uczestnictwo w podejmowanych dziataniach zwigzanych z promocjg zdrowia.
lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: (_'Jo efektow Met_ody "
kierunkowyc weryfikacji
h
wiedzy:
1 .Student"wie, j'akile sg cele i struktura organizacyjna oraz zasady funkcjonowania EUL Kolokwium
instytucji, w ktérej odbywa praktyke.
5 Student wie, Jakle sq najlepsze sposopy na rozwijanie i budowanie kondycji zdrowotnej EU2 kolokwium
oraz przeciwdziataniu chorobom cywilizacyjnym.
umiejetnosci:
Student potrafi omdwi¢ podstawowe zjawiska i procesy spoteczne majgce wpltyw na
1 sport, wychowanie fizyczne, zdrowie i aktywnos$¢ fizyczng w ramach dziatan EU3 kolokwium
organizacyjnych jednostki, w kidrej realizuje praktyke.
Student potrafi stosowac interdyscyplinarne narzedzia i techniki w procesie
2 budowania i przywracania potencjatu zdrowia z uwzglednieniem wieloobszarowego EU4 kolokwium
wplywu stylu Zycia.
kompetencji spotecznych:
1 Stu@e_nt posiada umlejetnosm,l swmdomosm tw_or:zema i rozwijania wzoréw EUS kolokwium
wiasciwego postepowania w Srodowisku pracy i zycia.
2 StL_Jdent przejawia zaangazowanie w promocjg zdrowia _publlcznego i wykazuje EU6 Kolokwium
zainteresowanie problemami polityki spotecznej i zdrowotne;.
3 Studgnt wyKaZUJe gotpwosc wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym w EU7 Kolokwium
rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Praktyki zawodowe

Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Praktyki Wykonywanie zleconych zadan pomocniczych dotyczgcych nawykdéw ksztattowania zdrowego stylu
zawodowe 1 | zycia. 20
Praktyki Wyszukiwanie specyficznego charakteru jednostki, np. odnajdywanie relacji pomiedzy wyjgtkowym 20
zawodowe 2 | rodzajem realizowanych zadan a zaangazowaniem instytucji w promowanie zdrowego stylu Zycia.
Sugerowane aktywnosci studenta podczas odbywania praktyki przez instruktora, trenera,
Pra(;(tyki 3 wychowawce, nauczyciela, opiekuna lub innego pracownika odpowiedzialnego za nadzér nad 20
zawodowe
studentami — dziatania powinny wigzac sie z celami praktyki.
Praktyki Uczestnictwo w imprezach, szkoleniach, pogadankach i warsztatach oraz festiwalach zwigzanych z 40
zawodowe 4 | promocjg zdrowia.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Obserwacja dziatan instytuc;ji

Wykonywanie zleconych zadan pod nadzorem, opiekg opiekuna praktyk
Objasnienie, dyskusja dydaktyczna i pogadanka

Praca ze Zrédlem drukowanym

Pokaz

Prezentacja

Studium przypadku

Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
¢ Projektor/tablica multimedialna
Tablica
Sprzet laboratoryjne
Sprzet medyczny
Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
¢ Umiejetno$¢ samodzielnego rozwigzywania zadan
Aktywnos¢ na zajeciach
Kolokwium
Obserwacja
Prezentacja
Sprawozdania
Prezentacja umiejetnosci

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajgciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu publicznym.
Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
W poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajg¢ciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu publicznym.
Uczeszeza na wszystkie zajgcia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zaj¢ciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu publicznym.
Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu publicznym. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany
i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.




3,0 — student biernie uczestniczy w zajgciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu publicznym. Uczgszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonane zadania s3 nieprawidtowe, wigkszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych
w zdrowiu publicznym. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegodlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 100
Udziat w wykfadach
Udziat w innych formach zaje¢ 100
Inne (-)
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wykfadu
Przygotowanie do innych form zaje¢
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zajeé
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)
tgczna liczba godzin 100
Punkty ECTS za moduf 4

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1 Kodeks Pracy.

2 Literatura zwigzana z dziatalnoscig instytucji, w ktorej student odbywa praktyke.

3.Literatura zwigzana z podejmowanymi dziataniami w ramach realizowanych tresci programowych.

Literatura uzupetniajaca:

IX. AUTOR SYLABUSU




dr Grazyna Sondel

*nalezy odpowiednio wypeni¢

**nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiow (wyktad, ¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)

*kk

nalezy wpisa¢ odpowiednie kryteria oceny



