KARTA MODULU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie

Profil studiow: Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne

Nazwa modutu: Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu ruchu

Rodzaj modutu ksztatcenia: Obowigzkowy

Rok studiow 4 Forma zajec i liczba godzin:

Semestr 7 Wyktady | Cwiczenia | Laboratoria | Seminaria Zajecia Praktyka
praktyczne zawodowa

Liczba punktow ECTS: 5 30 - - - 40 -

Forma zaliczenia Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne: Znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka.

[I. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie doboru badan diagnostycznych i funkcjonalnych dla potrzeb tworzenia,
weryfikacji i modyfikacji programu rehabilitacji oséb dorostych i dzieci z dysfunkcjami narzgdu ruchu oraz ukfadu
nerwowego

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: Odniesienie Metody
do efektow weryfikacji
kierunkowych
wiedzy
1 zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji D.W1. Kolokwium
narzgdu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej,
reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw
fizjoterapii
2 zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby D.W2. Kolokwium
leczenia najwazniejszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii
i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii
i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu
umozliwiajgcym stosowanie srodkow fizjoterapii
3 zna i rozumie zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji D.W16. Kolokwium
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International
Classification of Functioning Disability and Health, ICF)
umiejetnosci:
1 potrafi przeprowadzi¢ szczegStowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy D.U1. Sprawdzian
funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisac¢ i zinterpretowac jego wyniki praktyczny/
Aktywnos¢ na
zajeciach
2 potrafi przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych D.U2. Sprawdzian
i ztozonych ruchow cztowieka w warunkach prawidtowych praktyczny/
i w dysfunkcjach uktadu ruchu Aktywnos¢ na
zajeciach
3 potrafi dokona¢ oceny stanu ukfadu ruchu cziowieka w warunkach D.U3. Sprawdzian
statyki i dynamiki (badanie ogélne, odcinkowe, miejscowe), praktyczny/
przeprowadzi¢ analize chodu oraz zinterpretowa¢ uzyskane wyniki Aktywnos¢ na
zajeciach




4 potrafi oceni¢ rozwoj psychomotoryczny dziecka D.U18. Sprawdzian
praktyczny/
Aktywnos¢ na
zajeciach
5 potrafi przeprowadzi¢ oceng aktywnos$ci spontanicznej noworodka D.U19. Sprawdzian
i niemowlecia praktyczny/
Aktywnos¢ na
zajeciach
6 potrafi stosowa¢ Miedzynarodowg Klasyfikacje Funkcjonowania, D.U39. Sprawdzian
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Func- praktyczny/
tioning, Disability and Health, ICF) Aktywnos¢ na
zajeciach
kompetencji spotecznych:
1 jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, KS5. Obserwacja
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych zachowan
2 jest gotow do korzystania z obiektywnych zrédet informacji K6. Obserwacja
zachowan

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zajec¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem

liczby godzin potrzebnych na ich realizacje

Wyktady

Kod Tematyka zajec Liczba godzin S
Wyktad 1 Podstawy metodyczne fizjoterapii dzieci i dorostych z dysfunkcjami narzadu ruchu 4
Wyktad 2 Podstawy metodyczne fizjoterapii dzieci i dorostych z zaburzeniami 4

neurologicznymi
Wyktad 3 Badania diagnostyczne i funkcjonalne narzadu ruchu jako podstawa tworzenia, 4
weryfikacji i modyfikacji programu rehabilitacji.
Wyktad 4 Badania diagnostyczne i funkcjonalne uktadu nerwowego jako podstawa tworzenia, 4
weryfikacji i modyfikacji programu rehabilitacji.
Wyktad 5 Kontrolowanie wynikoéw rehabilitacji w oparciu o testy obiektywne i subiektywne. 4
Wyktad 6 Stan funkcjonalny pacjenta z dysfunkcjami narzadu ruchu. 5
Skale jakosci zycia.
Wyktad 7 Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF)
— budowa, kodowanie i rozkodowywanie stanu funkcjonalnego pacjenta, testy 4
funkcjonalne dla dzieci i dorostych
Wyktad 8 Weryfikacja efektdw uczenia sie 1
Zajecia praktyczne
Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin S
Zajecia Cwiczenia organizacyjne. Podanie zasad, form i warunkéw zaliczenia przedmiotu. 2
praktyczne 1 | Przedstawienie tematyki cwiczen laboratoryjnych. realizowanych w biezgcym
semestrze oraz pozycji piSmiennictwa wymaganych do realizacji tematu.
Zajecia Badanie dla potrzeb fizjoterapii. Wywiad, badanie niespecyficzne (ocena bolu, 5
praktyczne 2 | temperatury, czucia), pomiary dtugosci, obwoddéw konczyn. Pomiary zakreséw
ruchu w stawach konczyn i w stawach kregostupa, ocena sity miesniowe;.
Zajecia Ocena chodu. Wykorzystanie w diagnostyce funkcjonalnej znanych testow 5
praktyczne 3 | klinicznych. Wykorzystanie testéw klinicznych w badaniach naukowych.
Zajecia Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonalna (ICF). 3
praktyczne 4
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobg zwyrodnieniowg stawéw konczyn i 2
praktyczne 5 | stawdw kregostupa.
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobami reumatycznymi. Diagnostyka 5
praktyczne 6 | funkcjonalna u chorych z chorobami naczyniowymi mézgu.
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych ze schorzeniami uktadu nerwowego 2
praktyczne 7 | pozapiramidowego.
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z uszkodzeniem rdzenia kregowego. 2
praktyczne 8
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z wadami postawy. 5
praktyczne 9
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobg demielinizacyjng. 2




praktyczne 10

Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobami obwodowego uktadu nerwowego. 2
praktyczne 11 | Uszkodzenia pojedynczych nerwdw. Zespoty korzeniowe. Zespoty wielonerwowe.

Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z zespoftami korzeniowymi i zespotami 5
praktyczne 12 | wielonerwowymi i chorobami migsni

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
*  wyklad informacyjny
*  wyktad konwersatoryjny
»  C¢wiczenia praktyczne
* dyskusja

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
»  projektor/tablica multimedialna

* tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUL

Forma zaliczenia modutu: zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej:
*  kolokwium,
sprawdzian praktyczny
» aktywnosc¢ podczas zajec
+ obserwacja zachowan

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktoérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i
uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidiowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze
strony prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz
zasad etycznych w fizjoterapii. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie
Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 30
Udziat w innych formach zaje¢ 40
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wykfadu 25




Przygotowanie do innych form zajeé -

Przygotowanie do egzaminu -

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 30

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentaciji
multimedialnej itp.)

taczna liczba godzin 125

Punkty ECTS za modut 5

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Fuller G. Badanie neurologiczne - to proste! PZWL, Warszawa 2005.

2. Kinalski R. Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii. Urban & Partner Wroctaw 2002.
3.Btaszczyk J. W. Biomechanika kliniczna. PZWL. Warszawa 2004.

Literatura uzupetniajgca:
1. Kasperczyk T. Wady postawy ciata. Diagnostyka i leczenie, Krakéw 2004.
2. Freidman A. Choroba Parkinsona: od mechanizméw do leczenia. PZWL. Warszawa 2019.




