KARTA MODULU 2021/2022

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Fizjoterapia

Poziom studiow:

jednolite studia magisterskie

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa modutu:

Diagnostyka fizjologiczna

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

] . A . N Zajecia Praktyki
Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktow - - -
ECTS ogétem: 10 ) 10

Forma zaliczenia:

Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne:

Podstawowe wiadomosci w zakresie biologii, chemii i fizyki.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie z diagnostykg fizjologiczng w obszarze funkcjonowania poszczegolnych uktadéw cztowieka i nabycie
umiejetnosci jej praktycznego stosowania.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
zna i rozumie metody oceny czynnosci poszczegolnych narzadéw i ukladéw oraz
1 mozliwosci ich wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w réznych AW10. Kolokwium
obszarach klinicznych
2 zna i rozumie zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka. AW12. Kolokwium
3 zna i rozumie metody ogdlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych AW18. Kolokwium
zaburzen i zmian chorobowych
umiejetnosci:
1 potrafi przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzagdow zmystéw AUS Sprawdzian
i oceni¢ réwnowage T praktyczny
Kolokwium
5 potrafi przeprowadzi¢ ocene zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu AUG Aktywnosé
zmeczenia i przetrenowania T podczas
zajec
Kolokwium
3 potrafi ocenia¢ wptyw czynnikdéw fizycznych na organizm cziowieka, odrézniajgc AUS Aktywnosé
reakcje prawidtowe i zaburzone T podczas
zajec
) . . - Sprawdzian
4 potrafi oceni¢ poszczegdine zdolnosci motoryczne A.U12. praktyczny
kompetencji spotecznych:
1 jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania K5 Obserwacja
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych ) zachowanh




Obserwacja
zachowan

2 jest gotow do korzystania z obiektywnych zrédet informacii K6.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Wyktad 1 Diagnostyka fizjologiczna uktadu ruchu. 2
Wktad 2 Fizjologiczne podtoze wyzszych czynnosci nerwowych. Nerwowa kontrola czynnosci ruchowych. 2
Y Czucie i percepcja. Diagnostyka fizjologiczna uktadu nerwowego.
Wvkiad 3 Diagnostyka fizjologiczna srodowiska wewnetrznego (uktadu dokrewnego, pokarmowego i >
Y moczowo-piciowego)
Wyktad 4 Diagnostyka fizjologiczna uktadu krazenia. Wtasciwosci ptynéw ustrojowych. 2
Wyktad 5 Fizjologia uktadu oddechowego — diagnostyka. 2
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Gwiczenie 1 Podstawowe funkcje diagnostyki w fizjoterapii. Rodzaje diagnostyki fizjoterapeutycznej. Zasady 2
planowania fizjoterapii w oparciu o wskazniki fizjologiczne. Klasyfikacja funkcjonalna pacjentow.
. Diagnostyka fizjologiczna w zaleznosci od wieku, pfci, diagnostyka czynnosciowa dzieci,
Cwiczenie 2 | diagnostyka czynnosciowa w geriatrii, roznice w diagnostyce czynnosciowej pomiedzy kobietami i 2
mezczyznami.
Gwiczenie 3 | Krew — wiasciwosci i funkcje. Przeglad aktualnego pismiennictwa. 2
Gwiczenie 4 Diagnostyka fizjologiczna w schorzeniach uktadu krgzenia i oddychania, diagnostyka schorzen 2
serca, diagnostyka zaburzen hemodynamiki krazenia, diagnostyka funkcji uktadu oddechowego.
Gwiczenie 5 Pomiar parametréw krgzeniowo-oddechowych w spoczynku i wysitku. Ocena restytucji powysitkowej >
w zalezno$ci od obcigzenia. Ocena fizjologicznej reakcji na prace kkd i kkg. EKG

V. METODY KSZTAt.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
e  Woykiad informacyjny.
e  Woykiad konwersatoryjny.

e Dyskusja.
o Cwiczenia praktyczne.
e Pokaz.

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
e Kolokwium
e Sprawdzian praktyczny
e Aktywnos¢ podczas zaje¢
e Obserwacja zachowan

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z treSci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.

2



Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do kitdrych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszos¢é wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w fizjoterapii. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena pquumowujaca***:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 10
Udziat w innych formach zaje¢ 10
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do innych form zaje¢ -
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia innych zajeé¢ 5
Inne (np. gromadzenie materiatow do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej )
itp.)
taczna liczba godzin 25
Punkty ECTS za moduf 1

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Traczyk W. Fizjologia cztowieka w zarysie, Wyd. PZWL Warszawa 2013
2. Jaskalski A. ,Fizjologia wysitku fizycznego z zarysem fizjologii cztowieka” AWF Wroctaw, 2005.
3. Konturek S.,Fizjologia cztowieka” Urban &Partner, Wroctaw 2007.
4. Gorski J. -fizjologia cziowieka" Wyd. PZWL Warszawa 2010.

Literatura uzupetniajaca:
1. MclLaughlin D., Stamford J., White D. ,Fizjologia cztowieka” PWN , Warszawa 2008




