KARTA MODULU 2021/2022

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne
Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiéw: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 3 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe

Liczba
punktow
ECTS
ogétem:

7 30 - - - 60 80

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

1. Opanowana wiedza z zakresu podstaw pielegniarstwa , anatomii , fizjologii czlowieka, patofizjologii
choréb oraz przedmiotéw zrealizowanych w ramach kierunku w dotychczasowym programie — dla
wyktadow.

2.Posiada wiedze z zakresu fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa oraz umiejetnosci wykonywania
czynnosci pielegnacyjno - opiekuhczych oraz posiada kompetencje spoteczne niezbedne do pracy
Wymagania w zespole i sprawowania opieki nad pacjentem — dla zaje¢ praktycznych.

wstepne: 3.Posiada wiedze z chordb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, patologii, podstaw
pielegniarstwa oraz umiejetnosci wykonywania czynnosci pielegnacyjno - opiekunczych oraz posiada
kompetencje spoteczne niezbedne do pracy w zespole i sprawowania opieki nad pacjentem
internistycznym — dla praktyki zawodowe;.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Opanowanie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajgcych objecie profesjonalng opiekg
pielegniarska pacjentéw ze schorzeniami internistycznymi — dla wyktadow.

Cel 2: Przygotowanie studentdw do rozpoznawania i rozwigzywania probleméw pielegnacyjnych pacjentdéw. Projektowanie
catosciowych planéw opieki pielegniarskiej w chorobach wewnetrznych — dla zaje¢ praktycznych.

Cel 3: Praktyczne doskonalenie umiejetnosci pielegnacyjno - opiekunczych wobec pacjentéw hospitalizowanych w oddziale choréb
wewnetrznych — dla praktyki zawodowe;.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektéw ody
. weryfikacji
kierunkowych
Wiedzy:
Student zna i rozumie: etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem w Zaliczenie na
1 D.w2
wybranych chorobach ocene
Student zna i rozumie: zasady diagnozowania i planowania opieki nad
2 pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- DW3 Zaliczenie na
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, ) ocene
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,




opiece diugoterminowej;
Student zna i rozumie: rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich . .
o Zaliczenie na
3 zlecania; D.w4 ocene
Student zna i rozumie: zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i
4 stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady DW5 Zaliczenie na
opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; ’ ocene
Student zna i rozumie: wlasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i
narzady pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu Zaliczenie na
5 zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi D.W6 ocen
lekami i drég podania; ¢
Student zna i rozumie: standardy i procedury pielegniarskie stosowane w . .
: ; e . . f . Zaliczenie na
6 opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; D.W7 ocene
Student zna i rozumie: zasady organizacji opieki specjalistycznej
7 (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, DW10 Zaliczenie na
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, ) ocene
diugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
Umiejetnosci: efekty dla zaje¢ praktycznych
Student potrafi: gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
. . e . L Lo . . Proces
1 ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie D.U1 pielegnowania
oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
Student potrafi: prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w Praktyczne
2 réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i D.U2 zaliczenie
uzaleznien; umiejetnosci
Student potrafi: prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu Praktyczne
3 choréb . D.U3 zaliczenie
umiejetnosci
4 Student potrafi: organizowa¢ izolacje pacjentow z chorobg zakazng w D.U4 Praktyczne
L . . . zaliczenie
miejscach publicznych i w warunkach domowych; umiejetnosci
2 - : . PN . Praktyczne
5 gltudenttpotrafl.hprzygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12 salicrenie
lagnostycznych; umiejetnosci
Student potrafi: dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej Praktyczne
6 zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi D.U15 zaliczenie
informatycznych do gromadzenia danych; umiejetnosci
7 Student potrafi: prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe D.U17 Zj:g;’:ﬁ:f
(przez zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; ’ umiejetnosci
8 Student potrafi: rozpoznawaé¢ powiktania leczenia farmakologicznego, D.U18 Pzraa::ggﬁ%e
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; ’ umiejetnosci
9 Student  potrafi: przekazywa¢  informacje  czlonkom  zespotu D.U22 Pzraa::ggﬁ%e
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; ’ umiejetnosci
Student potrafi: ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego Praktyczne
10 nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne D.u24 zaliczenie
postepowanie przeciwbolowe; umiejetnosci
11 Student -potrafi: postepowa¢ zgodnie z procedurg z ciatem zmartego D.U25 F;::g;’gﬁile
pacjenta; umiejetnosci
Student potrafi: przygotowywaé i podawaé pacjentom leki roznymi drogami,
12 samodzielnie lub na zlecenie lekarza; D.U26 Kolokwium pisemne
Umiejetnosci: efekty dla praktyki zawodowej
Student potrafi: gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
1 ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje pielegniarskie D.U1 Proces
oraz dokonywac¢ ewaluaciji opieki pielegniarskiej; pielegnowania
Student potrafi: prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w Praktyczne
2 réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i D.U2 zaliczenie
uzaleznien; umiejetnosci
. L, ) . . . Praktyczne
3 Student potrafi: prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu D.U3 saliczenie

choroéb;

umiejetnosci




Student potrafi: organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w

Praktyczne

4 miejscach publicznych i w warunkach domowych; D.U4 ufnailel?;; r;'éeci
" - X . . . . . Praktyczne

5 Student potrafi: dor?znle podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan D.U9 saliczenie

podczas tlenoterapii; umiejetnosci
" . . - I . Praktyczne

6 S.tudent potrafi: przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D.U12 saliczenie
diagnostycznych umiejetnosci
Student potrafi: dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej Praktyczne

7 zmian i realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi D.U15 zaliczenie
informatycznych do gromadzenia danych; umiejetnosci

.. . . o - Praktyczne
Student potrafi; prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe . .

8 S . S " ” D.U17 zaliczenie

(przez zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; umiejetnosci
" i . . Praktyczne

9 Student  potrafi: przekazyyvac _ |nf9rmaCJe cztonkom  zespotu D.U22 saliczenie

terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; umiejetnosci
. . . . oo . . Praktyczne
10 Student.pot.raﬁ. przygotowywac i poqawac pacjentom leki roznymi drogami, D.U26 saliczenie
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; - ..
umiejetnosci
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do kierowania sie¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii osob powierzonych )

1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic KA1 Obserwacja
$wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z zachowan
pacjentem i jego rodzing;

2 Student jest gotdéw do przestrzegania praw pacjenta; K2 Obserwacja

zachowan
Student jest gotdw do samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym Obserwacia

3 przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad K3 zach owarj,]
pacjentem;

4 Student jest gotéw ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane Ka Obserwacja
czynnosci zawodowe zachowan
Student jest gotéw do zasiegania opinii ekspertow w przypadku .

L - . . . Obserwacja

5 trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; K5 achowan

6 Student jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania czynnikow K6 Obserwacja
wplywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta; zachowan
Student jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania )

7 wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i K7 Obsirwaq,a

zachowan

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad

Liczba godzin

Kod Tematyka zaje¢ S
Czes¢ kliniczna

Organizacja opieki specjalistycznej nad pacjentem w zakresie choréb wewnetrznych i

Wyktad 1 . . . ; - 1
pielegniarstwa internistycznego;
Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych 5
schorzeniach uktadu oddechowego:

Wyktad 2
Zapalenie ptuc i oskrzeli, POCHP, astma oskrzelowa, ostra niewydolno$¢ oddechowa, gruZlica; 2

Wyktad 3 Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych 2




schorzeniach uktadu pokarmowego:
Zapalenie pecherzyka zétciowego, choroby trzustki, marsko$¢ watroby, wrzéd zotgdka i
dwunastnicy, zespét jelita wrazliwego, choroba refleksowa, nietrzymanie stolca;

Wyktad 4

Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych
schorzeniach uktadu moczowego:

Zakazenia uktadu moczowego, kiebuszkowe zapalenie nerek, niewydolnos¢é nerek, kamica
moczowa, hietrzymanie moczu;

Wyktad 5

Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych
schorzeniach tkanki tgczne;j:

Reumatoidalne zapalenie stawdw, dna moczanowa, toczeh rumieniowaty, osteoporoza, choroba
zwyrodnieniowa stawow;

Czes¢ pielegniarska

Wyktad 6

Standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w zakresie pielegniarstwa
internistycznego;
Problemy pielegnacyjne pacjentéw z chorobami narzadéw wewnetrznych

Wyktad 7

Pielegniarska ocena pacjenta z chorobg uktadu oddechowego ( POCHP, astma oskrzelowa,
zapalenie ptuc i oskrzeli, niewydolno$¢ oddechowa, gruZlica);

Inwazyjna i nieinwazyjna wentylacja mechaniczna;

Wskazéwki edukacyjne dla pacjentéw ze schorzeniami uktadu oddechowego;

Wyktad 8

Diagnoza pielegniarska i plan opieki nad pacjentem ze schorzeniami uktadu pokarmowego ( z
ostrym i przewlekltym zapaleniem trzustki, ostrym i przewleklym zapaleniem pecherzyka
z6tciowego, zapaleniem trzustki, zapaleniem jelit);

Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych;

Wskazdéwki edukacyjne dla pacjentéw ze schorzeniami uktadu pokarmowego;

Wyktad 9

Diagnoza pielegniarska i plan opieki nad pacjentem ze schorzeniami uktadu moczowego ( z
zakazeniem ukfadu moczowego, kamicg moczowa, zapaleniem nerek. Niewydolnoscig nerek)
Pielegnowanie chorych leczonych dializami;

Przygotowanie do badan diagnostycznych;

Wskazéwki edukacyjne dla pacjentéw ze schorzeniami ukladu moczowego;

Wykiad 10

Diagnoza pielegniarska i plan opieki nad pacjentem z chorobami tkanki tgcznej ( z
reumatoidalnym zapaleniem stawéw, dng moczanowg, osteoporozg, zapaleniem stawow);
Skale oceny sprawnosci samoobstugowej;

Wskazéwki edukacyjne dla pacjentéw ze schorzeniami tkanki fgcznej;

Zajecia praktyczne

Kod

Tematyka zaje¢

Liczba godzin
S

Zajecia
praktyczne 1

SZPITAL — Struktura i organizacja pracy w oddziale choréb wewnetrznych. Zakres kompetenciji i
specyfika pracy pielegniarki internistyczne;j.

Zadania pielegniarki wobec pacjenta hospitalizowanego i jego rodziny/opiekunéw. Zasady
wspotpracy i komunikacji w oddziale internistycznym

Zajecia
praktyczne 2

SZPITAL — Uwarunkowania zdrowotne i Srodowiskowe zaburzer somatycznych pacjentow
dorostych.

Ocena stanu zdrowi, badanie fizykalne pacjenta, udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce
choréb wewnetrznych;

Zajecia
praktyczne 3

SZPITAL — Zasady przyjecia pacjenta w oddziat. Pielegniarska ocena stanu pacjenta dla
potrzeb kompleksowej opieki. Rozpoznanie potrzeb i planowanie dziatan.

Zajecia
praktyczne 4

SZPITAL — Pielegniarska ocena pacjenta z chorobg uktadu oddechowego. Rozpoznanie potrzeb
chorego w chorobie przewlektej (POCHP, astma oskrzelowa, niewydolno$¢ oddechowa,
zapalenie ptuc)

Zajecia
praktyczne 5

SZPITAL — Rozpoznawanie potrzeb i planowanie dziatan w opiece nad pacjentem ze
schorzeniami uktadu pokarmowego

(zapalenie trzustki, zapalenie pecherzyka zoétciowego);

Edukacja pacjenta w zakresie samoopieki w przebiegu choréb ukladu pokarmowego)

Zajecia
praktyczne 6

SZPITAL — Dziatania pielegniarskie w chorobach uktadu moczowego: zapalenie nerek,
niewydolnos¢ nerek, kamica moczowa)
Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych;

Zajecia
praktyczne 7

SZPITAL —Pielegnowanie pacjenta w chorobach tkanki tgcznej: osteoporoza, zapalenie stawéw;

Zajecia
praktyczne 8

MCSM - Ocena psychofizyczna pacjenta dorostego.
Udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce zaburzen stanu somatycznego. Pielegniarska
ocena stanu pacjenta dla potrzeb kompleksowej opieki;

Sala — Niska wiernos$¢é

Zajecia
praktyczne 9

MCSM - Pielegnowanie pacjenta ze schorzeniami uktadu oddechowego - niewydolnoscig
uktadu oddechowego.
Sala — posrednia wiernos$¢




Zajecia MCSM - Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu moczowego:
praktyczne niewydolnos$¢ nerek, kamica moczowa 4
10 Sala — Wysoka wiernosé
Zajecia
praktyczne | MCSM - zaliczenie zaje¢ 2
11
Praktyki zawodowe
Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin

Praktyki Realizacja zadan pielegniarki internistycznej, specyfika pracy w oddziale chordb wewngtrznych. 10
zawodowe 1 | Organizacja stanowiska pracy

Praktyki Ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania i wdrazania dziatan prewencyjnych wobec pacjenta oddzialu 10
zawodowe 2 | choréb wewngtrznych i jego rodziny

Praktyki L L Lo . )
zawodowe 3 Zasady dokumentowania dziatan pielegniarskich w oddziale internistycznym; 10

Praktyki Doskonalenie umiejg¢tnosci wykonywania zabiegéw pielggniarskich wykonywanych u pacjentow 10
zawodowe 4 | dorostych

Praktyki Opieka pielggniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu oddechowego 10
zawodowe 5

Praktyki Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu pokarmowego 10
zawodowe 6

Praktyki Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu moczowego 10
zawodowe 7

Praktyki . . . . - . .
sawodowe 8 Opieka pielegniarska pacjentem ze schorzeniami tkanki tacznej 10

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1.Metody ksztalcenia:

® Wyktad multimedialny

Wyktad informacyjny
Cwiczenia praktyczne
Prezentacja

Studium przypadku
Symulacja medyczna
Dyskusja, praca w zespole
Studium literatury

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

® Projektor/tablica multimedialna

Tablica

[ ]
® Sprzet medyczny
[ J

Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie z oceng

Kryteria oceny formujacej***:

Aktywnos$é na zajeciach
Kolokwium

Obserwacja

Prezentacja umiejetnosci
Proces pielegnowania
Karta zaliczenia praktyki

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych

5




w pielegniarstwie. Wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany
i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnos$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie
Kategoria studenta

90

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wyktadach 30

Udziat w innych formach zaje¢ 140

Inne (-) -

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢ 15

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 5

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej )

itp.)

taczna liczba godzin 185

Punkty ECTS za modut 7

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1: Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Choroby wewnetrzne, Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2010
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