KARTA MODULU 2021/2022

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Potoznictwo
Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa modutu: Podstawy opieki potozniczej
Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium péi{sgizane Praktyki zawodowe
e [0 | " - : :
Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceng

Podstawowa wiedza z zakresu nauk biologicznych, anatomii i fizjologii
Wymagania wstepne: cztowieka na poziomie szkoty $rednie;j.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel : Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci z podstawowych zabiegéw diagnostycznych,

pielegnacyjnych, leczniczych i usprawniajgcych stosowanych w opiece nad ciezarng, rodzgca, potoznicg i jej

dzieckiem oraz nad kobietg chora ginekologicznie.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektéw wer yfika)::'i
kierunkowych J
wiedzy:
Student zna i rozumie status i istote zawodu potoznej, role i
1 . . . Kolokwium
zawodowg potoznej w ujeciu historycznym C.W1 X .
. . . . . zaliczeniowe
i wspotczesnym oraz uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej;
Student zna i rozumie role, funkcje zawodowe i zadania potoznej Kolokwium
2 w opiece nad kobietg w roznych okresach jej zycia c.w2 zaliczeniowe
i roznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;
Student zna i rozumie role potoznej w zespole .
. . . . . , . Kolokwium
interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, . .
3 : . o . iy C.W3 zaliczeniowe
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w roznych okresach
jej zycia i réznym stanie zdrowia;
Student zna i rozumie istote opieki pielegniarskiej i potozniczej Kolokwium
4 opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, C.w4 zaliczeniowe
Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine




Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck);

Student zna i rozumie istote, cel, wskazania, przeciwwskazania,

powiktania, niebezpieczenstwa, obowigzujgce zasady i technike Kolokwium
5 wykonywania przez polozng podstawowych — czynnosci C.W5 zaliczeniowe
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;
Student zna i rozumie metody, sposoby, zasady, techniki
i procedury stosowane w pracy pofoznej, w specjalistycznej Kolokwium
6 opiece nad kobietg ciezarna, kobietg rodzaca, kobietg w okresie CW6 zaliczeniowe
potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozong chorobg i chorg
ginekologicznie;
Student zna i rozumie zasady postepowania aseptycznego Kolokwium
7 i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym; c.w7 zaliczeniowe
Student zna i rozumie zasady dokumentowania stanu zdrowia i
8 udent zha frozumie zasady dokumentowania stanu zdrowia | cws8 Kolokwium
prowadzenia dokumentacji medycznej; . .
zaliczeniowe
umiejetnosci: efekty dla laboratorium
Student potrafi postugiwaé sie wiasciwym nazewnictwem z Praktyczne
zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej wykonanie
1 . . o . c.u1 zadania
oraz interpretowaé¢ podstawowe pojecia z zakresu praktyki
zawodowej potoznej;
Student potrafi gromadzi¢ informacje metodg wywiadu,
obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej Praktyczne
> ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety rodzgcej, kobiety w C.U2 wykonanie
okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowaé i zadania
dokumentowaé uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy
potfozniczej;
) - . . L Praktyczne
3 Student potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac sie nig; Cc.U3 wykonanie
zadania
Student potrafi przygotowywaé kobiete, jej dziecko, siebie
i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i zabiegow Praktyczne
4 diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych C.u4 wykonanie
w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczyé w zadania
ich przeprowadzaniu;
Student potrafi prowadzi¢, dokumentowac¢ i ocenia¢ bilans ptynéw
5 pacjenta; C.U5 Plan porOdU
Praktyczne
6 Student potrafi wykonywaé badania przesiewowe noworodka; C.U10 wykonanie
zadania
Student potrafi zaktada¢ i usuwac¢ cewnik z zyt obwodowych,
. . . . Praktyczne
8 wykonywaé  kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac Cc.U14 wykonanie
i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego zadania
Student potrafi zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego i Praktyczne
9 usuwaé go oraz monitorowaé diureze; C.U15 wykonanie
zadania
10 Student potrafi wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze; C.U16 Praktyczne

wykonanie




zadania

Student potrafi zaktada¢ zgtebnik do Zzotagdka, monitorowaé Praktyczne
11 i usuwaé ten zgtebnik, w tym u noworodka i niemowlecia; Cc.u17 wykcc;name
zadania
Student potrafi wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia Praktyczne
12 pacienta, w tym noworodka i niemowlecia; Cc.u18 wykonanie
zadania
Student potrafi wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowaé
skore i jej wytwory oraz bilony Sluzowe z zastosowaniem Praktyczne
13 $rodkéw farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tym C.U19 wykonanie
stosowac kapiele lecznicze; zadania
Student potrafi dobieraé metody, techniki i srodki pielegnacji ran Praktyczne
14 na podstawie ich klasyfikaciji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju C.U20 wykonanie
odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne; zadania
Student potrafi przemieszcza¢ i pozycjonowaC pacjenta
z wykorzystaniem roéznych technik i metod, wykonywac Praktyczne
15 éwiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz C.u21 wykonanie
utoZzeniowy, inhalacje i od$luzowywanie drég oddechowych; zadania
) . . . . Praktyczne
16 Student potrafi stosowac zabiegi przeciwzapalne; C.U22 wykonanie
zadania
Student potrafi stosowa¢ zasady aseptyki i antyseptyki oraz Praktyczne
17 planowa¢ i wdrazaé postepowanie w przypadku ekspozycji na Cc.uz3 wykonanie
zakazenie; zadania
Student potrafi wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajgcego Praktyczne
18 zakazeniom szpitalnym; C.u44 wykonanie
zadania
Student potrafi stosowaé $rodki ochrony wiasnej, pacjentéw Praktyczne
19 . . o s C.U45 wykonanie
i wspotpracownikéw przed zakazeniami; sadania
umiejetnosci: efekty dla zaje¢ praktycznych
Student potrafi postugiwac¢ sie wiasciwym nazewnictwem z zakresu Praktyczne
opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac C.U1 w k0|¥1anie
podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej; ' Za dania
Student potrafi gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwaciji,
pomiaréw, badania przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu Praktvczne
rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej ginekologicznie, kobiety c.U2 w ko?’llanie
ciezarnej, kobiety rodzgcej, kobiety w okresie potogu oraz noworodka, ' Za dania
a takze interpretowac i dokumentowac¢ uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy potozniczej;
Praktyczne
Student potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac sie nig C.U3 wykonanie
zadania
Student potrafi prowadzié, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw C.U5 l;/?gﬁi?:
pacjenta; . zadania
Student potrafi zaktada¢ i usuwac¢ cewnik z zyt obwodowych, Praktvczne
wykonywaé kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowaé c.U14 w ko?’llanie
i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego; ' Za dania
Student potrafi zakladaé cewnik do pecherza moczowego i usuwacé go C.U15 I:vr;kk;);(;zn'?:

oraz monitorowac diureze;

zadania




) s . Co Praktyczne
Studgnt _potraﬂ \_Ndraza(.: standardy postepowania zapobiegajgcego C.Ud4 wykonanie
zakazeniom szpitalnym; X
zadania
Student potrafi stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentéw Praktyczne
) f - S C.U45 wykonanie
i wspotpracownikéw przed zakazeniami; .
zadania
kompetenciji spotecznych:
Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
1 godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania C.K1 Obserwacja
zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w ' zachowanh
relacji z pacjentem i jego rodzing;
. . . . Obserwacja
2 Student jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta C.K2 zachowan
3 Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane C.KA4 Obserwacja
czynnosci zawodowe ) zachowan
4 Student jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania czynnikow C.K6 Obserwacja
wplywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta; ) zachowanh
Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci Obserwacja
o i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny CK7 zachowan
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zaje¢ z

okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad

Kod

Tematyka zajec

Liczba godzin
S

Wyktad 1

Potozna w opiece nad zdrowiem:-podstawowe pojecia i definicje zwigzane z istotg
zawodu potoznej;-charakterystyka sylwetki zawodowej potoznej;-rola, funkcje i
zadania zawodowe potozne;j.

Wyktad 2

Udziat potoznej w zespole interdyscyplinarnym;-Swiadczenie ustug potozniczych —
kategorie odbiorcow oraz miejsce realizacji zlecen zdrowotnych;-ksztalcenie
potoznych w Polsce i Unii Europejskie;.

Wyktad 3

Komunikacja interpersonalna:-zadania potoznej w opiece nad kobietg i jej rodzing w
réznych okresach zycia.

Wyktad 4

Relacje potoznej z pacjentka i jej rodzing w sytuacji choroby nagtej i choroby
przewlekiej;-adaptacja pacjenta do warunkow szpitalnych.

Wyktad 5

Opieka pielegniarska i potoznicza oparta o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger,
Ramona Mercer, Aaron Beck);

Wyktad 6

Organizacja opieki potozniczej i pracy potoznej:

-jakos¢ opieki potozniczej — algorytmy, procedury postepowania, standardy
stosowane w opiece nad ciezarng, rodzgca, potoznicg i jej dzieckiem oraz nad
kobietg chorg ginekologicznie;

Wyktad 7

Organizacja opieki potozniczej i pracy potozne;j:

- istota, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujgce zasady i technike wykonywania przez potozng podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;
-- Zasady wykonywania zlecen lekarskich.




Zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego. Profilaktyka zakazenh
szpitalnych. Zasady postepowania w codziennej pracy potoznej w celu profilaktyki
zakazen w ochronie zdrowia. Wyjasnienie podstawowych pojec: aseptyka,

Wyktad 8 antyseptyka, dezynfekcja, dekontaminacja, deratyzacja, dezynsekcja i sterylizacja. 3
Postepowanie z materiatem zakaznym. Przygotowanie materiatu opatrunkowego i
narzedzi do sterylizacji.
Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjenta. Dokumentacja
medyczna. Udziat potoznej w procesie diagnozowania, leczenia,
Wyktad 9 C ; . . O 2
rehabilitacji i pielegnowania kobiety w réznych okresach jej zycia.
Ocena staniu zdrowia:-zaburzenia w funkcjonowaniu poszczegdlnych ukfadow:
pokarmowego, wydalniczego, krgzenia, nerwowego, oddechowego, moczowego,
Wyktad 10 | rozrodczego;-metody i techniki stosowane w procesie diagnozowania, leczenia i 3
rehabilitacji.
Dziatania pielegnacyjno —lecznicze w pracy potoznej. Wykonywanie zabiegéw u
noworodka: fototerapia, zakladanie zgtebnika, pobieranie materiatu do badan
Wyktad 11 . o . : ; o : . 2
laboratoryjnych, iniekcje ,badania przesiewowe, cewnikowanie zylty pepowinowe;.
Transport noworodka.
Laboratorium
o Liczba godzin
Kod Tematyka zajec s
Dziatania profilaktyczne w pracy potoznej. Zapobieganie zakazeniom
wewnatrzszpitalnym.
Laboratorium | Procedury i algorytmy dziatan i zabiegow: 4
1 -higieniczne i chirurgiczne mycie rak;
-jatowe zaktadanie rekawiczek,
Laborztorium Bandazowanie (desmurgia)- zasady, sposoby i techniki wykonania. 2
Postepowanie potoznej przy utrzymaniu czystosci najblizszego srodowiska
cztowieka:
. -cielenie t6zka pustego;
Laboratonum | _gcielenie tozka z chorym; 6
-zmiana bielizny poscielowej — czesciowa i catkowita-odmiany i modyfikacje;
-zmiana bielizny osobiste;.
Postepowanie potoznej przy utrzymaniu higieny osobistej pacjenta. Cwiczenia na
fantomie:
Laboratori -toaleta ciata pacjenta w t6zku; 4
a Orj oM | _toaleta jamy ustnej; 2
-pielegnacja wtosow;
Laboratori Czynnosci higieniczne. Toaleta krocza.
a OraS oM 1 Jatowe mycie krocza 3
Pielegnacja noworodka.
Laboratorium | Zasady i algorytm kagpieli noworodka i niemowlecia. 3
6 Toaleta i zabezpieczenie kikuta pepowinowego.
Pomiary antropometryczne noworodka:
-masa ciata
-dtugo$¢ noworodka
Laboratorium | -obwdd glowy 4
7 -obwod klatki piersiowej
-obwadd brzucha
-odlegtos¢ obojczykowo-pepkowa
Laboratorium | Metody i techniki karmienia piersig, karmienie sztuczne noworodkdow 2
8
Laboratorium | Ocena stanu ogélnego pacjenta. Dokonywanie pomiaréw: temperatury ciata, tetna, 4
9 cisnienia tetniczego krwi, masy ciata, wzrostu i dokumentowanie ich w karcie




gorgczkowej pacjenta

Laboratorium

Zabiegi pielegnacyjno - lecznicze w obrebie przewodu pokarmowego:
Zaktadanie zgtebnika do zotgdka noworodkowi

10 4
. Zabiegi pielegnacyjno - lecznicze w obrebie przewodu pokarmowego:
Laborﬁonum Enema oczyszczajgca dla pacjentki 4
WIlew doodbytniczy u pacjentki
Pielegnowanie noworodka chorego
Laboratorium | -zabiegi fizykalne; 4
12 -odsluzowanie drég oddechowych;
. Pielegnowanie pacjentki lezgcej
Laboria ;orlum -profilaktyka, pielegnowanie odlezyn. 2
Pozycjonowanie i przenoszenie pacjentki.
Laboratorium Cwiczenia czynne i bierne. Gimnastyka oddechowa, drenaz utozeniowy, inhalacja,
14 odsluzowywanie droég oddechowych. 4
Zabiegi przeciwzapalne
Zasady i algorytm wykonania zabiegu:
Laboratori Zatozenie cewnika do pecherza moczowego
a Orfsor'um Ptukanie pecherza moczowego u kobiet. 4
Ocena bilansu ptynowego u pacjenta
Ocena w/g skali Apgar,
-odpepnienie i zabezpieczenie kikuta pepowiny,
Laboratorium | -oznakowanie noworodka, 4
16 -zabieg Credego,
-pobieranie gazometrii z krwi pepowinowej
Laboratorium Podawanie lekéw drogg dopochwowa, przygotowanie fizyczne do zabiegdéw droga
17 pochwowa 2
L aboratori Technika i zasady wykonania iniekcji domiesniowej u pacjentki i noworodka oraz
a orfsor'um podawania lekow. 3
Laboratorium | Technika i zasady wykonania iniekcji podskornej. Podanie leku podskérnie. 3
19
Laboratorium | Zatozenie wktucia obwodowego. Zasady i technika wykonania. Monitorowanie i 6
20 pielegnacja wkiucia obwodowego.
Kroplowy wlew dozylny — zasady i technika wykonania.
Laboratori Technika i zasady wykonania wktucia dozylnego u pacjentki i noworodka oraz
a Or;O”um podawania lekow. 6
Zajecia praktyczne
Kod Tematyka zajec L|czbaSgodzm
Zaiecia Wprowadzenie do zaje¢. Zapoznanie z topografia, specyfikg pracy,
Ie regulaminem zaktadu opieki zdrowotnej i oddziatu oraz zasadami BHP. 4
praktyczne 1
Zaieci Rola potoznej w przyjeciu pacjenta w oddziat. Szpital — Srodowisko pacjenta. Karta
ajecia : )
Praw Pacjenta. Dokumentacja 4
praktyczne 2
Zaiecia Zakres obowigzkéw potoznej w przygotowaniu pacjenta do wizyty lekarskiej. Udziat
prakt;/?:zne 3 potoznej w wizycie lekarskiej. 2
Zaieci Udziat potoznej w wykonywaniu czynnosci opiekunczo—pielegnacyjno-leczniczych na
ajecia B
rzecz potoznic i jej dziecka 10

praktyczne 4




Zajecia

praktyczne 5 Edukacja zdrowotna pacjentki oddziatu ginekologiczno-potozniczego 4
prazkij/?:(z;fe 6 Obserwacja i ocena ogolnych parametréw zyciowych pacjentki. 6
prazk?;ig:e 7 Udziat w opiece w okresie potogu. Wykonywanie czynnosci higienicznych 6
Udziat w leczeniu dietetycznym — zadania potoznej w leczeniu dietetycznym, zasady
Zajecia racjonalnego zywienia dietetycznego , rodzaje diet, dieta dla kobiet w cigzy oraz w 4
praktyczne 8 | okresie karmienia piersig
Zajecia . L . . . . . .
raktyczne Udziat po+ozqej W przyjeciu pacpntk| w oddziat po porodzie drogami natury, oraz po 6
P 9 porodzie zabiegowym i operacyjnym .
éi{eg;e Przyjecie noworodka do oddziatu — system rooming-in 6
P 1% Pierwsza toaleta ciata noworodka , pielegnacja i kgpiel noworodka
Zajecia . . . . . I
raktyczne Udz@ pp’roznej w przygotowan]u ngJentk| ldo karm!f-:‘nla naturalnego, metod 8
P 11 karmienia noworodka, samoopieki i samopielegnaciji
Zaiecia Udziat w zaktadaniu cewnika do pecherza moczowego, wktué¢ dozylnych, i
rakjteczne usuwaniu cewnika z zyt obwodowych, wykonywaniu kroplowego wlewu dozylnego 10
P é oraz monitorowanie i pielegnowanie miejsca wktucia obwodowego;
Zaiecia Wykonywanie wkitu¢ dozylnych, i usuwaniu cewnika z zyt obwodowych,
N wykonywaniu kroplowego wlewu dozylnego oraz monitorowanie i pielegnowanie
praktyczne - . . 10
13 miejsca wkiucia obwodowego;
Zajecia Udziat potoznej w zakfadaniu zgtebnika do Zotgdka u noworodka oraz zabiegach
prak?;rczne doodbytniczych 10
Udziatw przemieszczaniu i pozycjonowaniu pacjenta
Zajecia z wykorzystaniem réznych technik i metod, wykonywaniu éwiczen czynnych i
praktyczne | biernych oraz gimnastyki oddechowej, drenazu utozeniowego, inhalaciji i 10
15 odsluzowywania drég oddechowych;

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Wykiad multimedialny

Pokaz

Wyktad problemowy
Prezentacja

Wyktad informacyjny
Cwiczenia praktyczne
Dyskusja, praca w zespole

Studium literatury

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
o Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
e Aktywnosc¢ na zajeciach

Kolokwium

Obserwacja

Prezentacja

Prezentacja umiejetnosci




Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potfoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z
tredci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pofoznictwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i
uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w potoznictwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca***:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie
Kategoria studenta

210

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wykfadach 30

Udziat w innych formach zaje¢ 180

Inne (-)

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 20

Przygotowanie do innych form zaje¢ 25

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zajec 20

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji

multimedialnej itp.)

taczna liczba godzin 275

Punkty ECTS za modut 10

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Ciechaniewicz W. Wstrzykniecia: srédskérne, podskoérne, domiesniowe i dozylne. Podrecznik dla studiow
medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007
2.Dzirba A. Wstrzykniecia domie$niowe. Podrecznik dla studiéw medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015
3.Gorajek-Jozwik J. Wprowadzenie do diagnozy pielegniarskiej: podrecznik dla studiéw medycznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2007
4.Kbézka M. Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Podrecznik dla studiow medycznych. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2008




5.Slusarska B, Zarzycka D, Zahradniczek K. Podstawy pielegniarstwa. T1. Zatozenia teoretyczne. T2. Wybrane
dziatania pielegniarskie. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2008

6.Lepecka-Klusek C. Pielegniarstwo we wspoétczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010

7.Ackley BJ, red. wyd. pol. Zarzycka D, Slusarska B. Podrecznik diagnoz pielegniarskich, Warszawa 2011
8.Troszynski M.: Potoznictwo ¢wiczenia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016

Literatura uzupetniajaca:

1.Krajewska-Kutak E. Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa europejskiego: praca zbiorowa. Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2007

2.lwanowicz-Palus G Alternatywne metody opieki okotoporodowej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
3. Kilanska D. (red.)Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej. ICNP w praktyce pielegniarskie;.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

4..Ponadto naukowe czasopisma medyczne, w tym: Magazyn Pielegniarki i Potoznej, Problemy Pielegniarstwa,
Pielegniarstwo XXI Wieku, Pielegniarstwo Polskie, Potozna. Nauka i Praktyka, Ginekologia i potoznictwo, Medycyna
Praktyczna. Ginekologia ,Ginekologia Praktyczna, ginekologia po Dyplomie, Ginekologia polska, Potoznictwo
Ginekologia Medycyna Rozrodu;




