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I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Potoznictwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Potoznictwo i opieka potoznicza

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . A . L o Praktyki
Semestr: 2 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia praktyczne Zawodowe
Liczba punktéw 1 20 } } } . .
ECTS ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw opieki potozniczej;

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Opanowanie przez studenta wiedzy z zakresu fizjologii i patologii przebiegu porodu oraz opieki nad kobietg
rodzgca i w okresie potogu;

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow oay
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy: efekty dla wykladow
Student zna i rozumie zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu patologicznego oraz D.W1 Kolokwi
1 zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach olokwium
. ) zaliczeniowe
pozaszpitalnych;
Student zna i rozumie standardy prowadzenia porodu przez potozng Kolokwium
2 zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami prawnymi; D.W7 zaliczeniowe
Student zna i  rozumie zadania  potoznej Kolokwium
3 w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka D.W9 zaliczeniowe
potozniczego;
Student zna i rozumie zasady monitorowania i metody
oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym, Kolokwium
4 0 nieprawidtowym czasie trwania oraz D.W11 zaliczeniowe
w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu, a takze '
wydolnosci tozyska, oraz udziat potoznej w procesie
diagnostyki w okresie okotoporodowym;
Student zna i rozumie rekomendacje, wytyczne i algorytm
5 postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego D.W12 Kolokwium
oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg zaliczeniowe




ciezarna, kobietg rodzacg, kobietg w okresie potogu oraz
patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu
cigzy, porodu i potogu w przypadku wspofistnienia chordb
niepofozniczych, choréb wynikajgcych z reakcji organizmu
kobiety na cigze oraz zaburzenh psychicznych;

Student zna i rozumie metody diagnostyczne w potoznictwie oraz

6 zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich D.W18 Kolokwium
stosowania; ' zaliczeniowe
kompetenciji spotecznych:
Student jest gotéw do zasiegania opinii ekspertow Obserwacja
1 w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; D.K5 zachowan
Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci Obserwacja
2 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny D.K7 zachowan
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zajeé
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad
Kod Tematyka zaje¢ — czes¢ kliniczna L|czbaSgodZ|n
Regulacja neurohormonalna ukfadu rozrodczego. Planowanie urodzen, naturalne
metody sterowania ptodnoscig: ptodnos¢ po porodzie i odstawieniu antykoncepcij;
Wyktad 1 s . - ) . 3
skutecznosé, zalety i wady roznych metod sterowania ptodnoscia;
Rozpoznanie i przebieg cigzy prawidtowej. Badania profilaktyczne w przebiegu cigzy.
Wyktad 2 | Ocena ryzyka potozniczego. 2
Metody diagnostyczne w potoznictwie: KTG; USG, EKG wewnatrzmaciczne ptodu,
Wvkiad 3 badanie krwi wto$niczkowej ptodu. Ocena dobrostanu ptodu: testy biofizyczne, 3
y liczenie ruchow ptodu, test NST, CST.
Poradnictwo genetyczne: diagnostyka; techniki wspomaganego rozrodu, zasady
Wyklad 4 momtgrowama cigzy po zaptodnieniu; pozaustrojowym; terapia wewnatrzmaciczna 2
ptodu;
Tematyka zajeé¢ - czesc potoznicza
Rola i zadania potoznej w opiece przedkoncepcyjnej: przygotowanie do petnienia
Wyktad 1 | funkgji prokreacyjnej i rodzicielstwa; etapy planowania rodziny 2
Zadania potoznej w monitorowaniu stanu ogélnego i potozniczego ciezarnej. Ocena
Wyktad 2 | ryzyka potozniczego 2
Wyktad3 Organizacja i prowadzenie szkoty rodzenia. 5
Rola i zadania potoznej w monitorowaniu ptodu oraz ocenie jego dobrostanu na
Wyktad 4 | podstawie testow: biofizycznego , NST,CST, liczenie ruchow ptodu 2
Udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno —leczniczych w
Wyktad 5 | powiktanym przebiegu cigzy. Przygotowanie i asysta w czasie badan 2
diagnostycznych.




V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e Wykiad problemowy
o Woyktad informacyjny
o Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUt.U

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujgcej***:
o Aktywnos¢ na zajeciach
o Kolokwium
e Obserwacja

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pofoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z
tredci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pofoznictwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i
uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w potoznictwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie
Kategoria studenta

20

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wykfadach 20

Udziat w innych formach zaje¢ -

Inne (-)

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 5




Przygotowanie do innych form zaje¢

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji
multimedialnej itp.)

tgczna liczba godzin 25

Punkty ECTS za modut 1

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1.Breborowicz GH .Fizjologia cigzy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa2012

2.Breborowicz GH. (red.)Potoznictwo i ginekologia: repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa2010
3.Breborowicz GH, Paszkowski T.(red.) [aut. Zygmunt Adamski et al.]: Medycyna matczyno —ptodowa. Wydaw.
Lekarskie PZWL, Warszawa2012

4.Debski R. (red.) Monitorowanie stanu ptodu. Wyd. 1, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2014
5.BreborowiczGH, Wielgo$s M, (red.) [aut. Robert Bartkowiak et al.].Diagnostyka biofizyczna i biochemiczna w
medycynie perinalnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa2012

6.Lepecka-Klusek C. Pielegniarstwo we wspodiczesnym potoznictwie i ginekologii: podrecznik dla studidow
medycznych Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

Literatura uzupetniajaca:

1.Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz M. (red.)Promocja zdrowia dla studentéw studiéw licencjackich kierunku
pielegniarstwo i potoznictwo. T. 1, Teoretyczne podstawy promociji zdrowia. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2008
2.BorowskiD, Wegrzyn P, Wielgos M. Diagnostyka prenatalna w praktyce. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2015
3.Steven G, Gabbe J, Niebyl J. red. wyd. pol. Oszukowski P.: Potoznictwo: Cigza prawidlowa i powiktana. T. 1.
Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner , Wroctaw 2014

4 Brazert P.Podstawy ultrasonografii w ginekologii i potoznictwie, Wyd. Exemplum, Poznan 2009

5.SpaczynskiM, Nowak-Markwitz E, Kedzia W. Praktyczna ginekologia onkologiczna. Wielkopolskie Towarzystwo
Onkologii Ginekologicznej; Klinika Onkologii Ginekologicznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego, Poznan2012

6..Ponadto naukowe czasopisma medyczne, w tym: Magazyn Pielegniarki i Potoznej, Problemy Pielegniarstwa,
Pielegniarstwo XXI Wieku, Pielegniarstwo Polskie, Potozna. Nauka i Praktyka, Ginekologia i potoznictwo, Medycyna
Praktyczna. Ginekologia ,Ginekologia Praktyczna, ginekologia po Dyplomie, Ginekologia polska, Potoznictwo
Ginekologia Medycyna Rozrodu;




