KARTA MODULU 2021/2022

l. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Fizjoterapia

Poziom studiow:

Jednolite studia magisterskie

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa modutu:

Praktyka asystencka

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . . Zajecia Praktyki
Semestr: Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktéw 60

ECTS ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza i umiejetnosci z zakresy fizykoterapii, masazu oraz kinezyterapii

Il. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1:

Praktyczne zapoznanie z zadaniami dotyczacymi pracy fizjoterapeuty.

Cel 2: Praktyczne doskonalenie umiejetnosci planowania i realizowania dziatan fizjoterapeutycznych w stopniu podstawowym.
Cel 3: Nauka nawigzywania wspétpracy studenta z pacjentem.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie

Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow nglr?/:‘ic;(i{:'i
kierunkowych !
wiedzy:

Student zna i rozumie problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki

1 biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka K3F_W01
w warunkach prawidtowych i patologicznych.
Student zna i rozumie wskazania i przeciwwskazania do wykonywania Raport

2 zabiegdw z zakresu fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej | K3F_WO06
oraz specjalnych metod fizjoterapii.

3 Student zna i rozumie zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych K3E W07
stanach chorobowych. -

umiejetnosci:

Student potrafi interpretowa¢ wyniki badan czynnosciowych oraz

1 przeprowadzac testy funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkéw fizjoterapiii | K3F_UO02 )
interpretowad ich wyniki; SPrinZ'a“
Student potrafi wykaza¢ wysokg sprawnos$¢ fizyczng niezbedng do praktyczny
poprawnego dem(_)ngtrowa_r_na i wyl_(onywanla zaplegow z z_akresu K3E U08 | Aktywnosé na

2 kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych - zajeciach
u osob z réznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z ré6znymi chorobami,
dysfunkcjami oraz z r6znym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci

3 Student potrafi planowaé wlasng aktywnos¢ edukacyjng i stale K3E U09

doksztatca¢ sie w celu aktualizacji wiedzy




Student potrafi postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w

4 wykonywaniu czynnosci wiadciwych dla zawodu fizjoterapeuty.

K3F_U14

kompetencji spotecznych:

Student jest gotow do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia,
propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji
zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywa-niem zawodu i okreslania
poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

K3F_KO03
Obserwacja

Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen,

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. K3F_KO5

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegodlne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Praktyka zawodowa

Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Ocena stanu czynnosciowego pacjenta dla potrzeb kinezyterapii, fizykoterapii i masazu.
Pz1 . X e - . 15
Wprowadzenie danych uzyskanych z badania czynnosciowego do dokumentacji pacjenta.
P72 Kontrola parametrow zdrowotnych (tetno, cisnienie tetnicze, oddech) dla potrzeb 10
bezpieczenstwa pacjenta.
PZ3 Opis efektow kinezyterapii dla potrzeb dokumentacji medyczne;. 15
Obserwacja i identyfikac;ji objawow  ubocznych stosowanych procedur
Pz4 . ) . . 10
kinezyterapeutycznych, fizykoterapeutycznych i masazu.
P75 Wyznaczanie celdw blizszych i dalszych w programowaniu usprawniania 10
fizjoterapeutycznego.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Cwiczenia praktyczne
e Pokaz, praca ze wspotéwiczacym
e Studium przypadku

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
¢ Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujgcej™*:
o Aktywnos¢ na zajeciach
e Sprawdzian praktyczny
e Obserwacja
e Raport

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 —student aktywnie uczestniczy w zajg¢ciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tre$ci programowych realizowanych w
poszczegoblnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegoblnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.




3,0 — student biernie uczestniczy w zaj¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza na zajgcia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tre$ci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zaj¢ciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszos¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajgcia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tre$ci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie

Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wyktadach

Udziat w innych formach zaje¢ 60

Inne (-)

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)

tgczna liczba godzin 60

Punkty ECTS za moduf 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Rehabilitacjamedyczna.T.1i2, Podstawowawiedza o rehabilitacji, podstawy anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii
i rehabilitacji medycznej, ocena kliniczna i funkcjonalna poszczegéinych ukiadéw, metody terapeutyczne w
rehabilitacji / pod red. Andrzeja Kwolka. - Dodr. do wyd. z 2003 r. - Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, cop. 2007.
2. Wielka fizjoterapia. T. 1i 2i 3/ pod red. Zbigniewa Sliwinskiego i Aleksandra Sieronia przy wspétpracy redakcyjnej
Agaty Stanek. - Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, copyright 2014.

Literatura uzupetniajaca:
1. Fizjoterapia / Anna Straburzynska-Lupa, Gerard Straburzynski. - Wyd. 3 rozsz. i uzup. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie
PZWL, 2007.




