KARTA MODULU 2021/2022

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studié

w: Fizjoterapia

Poziom studiow:

jednolite studia magisterskie

Profil studiow:

Praktyczny

Forma studiow:

Stacjonarne

Nazwa modutu:

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . - Zajecia .
Semestr: 3 | Wyktad | Laboratorium | Cwiczenia | Seminarium prakiyczne Praktyki zawodowe
Liczba punktow 2 20
ECTS ogotem: 20
Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceneg
Wymagania . . . o i, .
wstepne: Posiada wiedze z anatomii, oraz fizjologii cztowieka.

II. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Zapoznanie studenta z r6znymi jednostkami chorobowymi wymagajgcymi leczenia chirurgicznego.

Cel 2: Przedstawienie roznych metod leczenia operacyjnego w wybranych jednostkach chorobowych.

Cel 3: Przedstawienie celéw, zadan i zasad rehabilitacji w chirurgii oraz metod postepowania z pacjentem po
leczeniu chirurgicznym.
Cel 4: Zapoznanie studenta z podstawowym fizjoterapeutycznym sprzetem pomocniczym stosowanym po

zabiegach chirur

gicznych.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody |
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
Absolwent zna i rozumie problematyke z zakresu
dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwdj, K3F_wo01 .
1 d . : : kolokwium
budowe i funkcje organizmu cziowieka w warunkach
prawidto-wych i patologicznych.
Absolwent zna i rozumie problematyke z zakresu
dyscypliny naukowej- nauki medyczne w tym etiologie, K3F_W02 )
2 . . . ) AT kolokwium
patomechanizm, objawy i przebieg najwazniejszych
chorodb;
. . . . K3F_wWo07
Absolwent zna i rozumie zalecenia do stosowania - .
3 . .. i ; kolokwium
fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;
Absolwent zna i rozumie specjalistyczne zagadnienia z K3F_W09 .
4 - . A .. kolokwium
zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii.
Absolwent zna i rozumie zagadnienia z zakresu diagnostyki
funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania K3F_W10 .
5 Ca . kolokwium
postepowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania
jego efektéw — w stopniu zaawansowanym;




Absolwent zna i rozumie w stopniu zaawanso-wanym
zagadnienia zZwigzane z ksztattowa-niem,
podtrzymywaniem

6 ; . - - K3F_W11 kolokwium
i przywracaniem sprawnosci oraz wydolnosci osobom
w réznym wieku, utraconej lub obnizonej wskutek réznych
choréb lub urazéw, a takze zasady promoc;ji zdrowia.
umiejetnosci:
Absolwent  potrafi  interpretowa¢  wyniki  badan AKtYWNOSE
czynnosciowych oraz przeprowadzac testy funkcjonalne | K3F_U02 Y s
1 . i e s o podczas zajec,
niezbedne do doboru $rodkow fizjoterapii i interpretowac ich kolokwium
wyniki;
Absolwent potrafi tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowaé
programy fizjoterapii oséb z réznymi dysfunkcjami, w tym | K3F_U03 Aktywno$¢é
2 0s6b starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i podczas zajec,
funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej kolokwium
rehabilitacji;
Absolwent potrafi kontrolowa¢ efekty postepowania 22§ﬁ2’\:’v2%a
3 fizjoterapeutycznego; K3F_U04 aktywnos C
podczas zaje¢,
Absolwent potrafi komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami .
4 w zespole i dzieli¢ si¢ wiedzg; K3F_U12 Ozt;iﬁrc\:\\:?:rjﬁa
kompetenciji spotecznych:
Absolwent jest gotowy do nawigzania i utrzymania petnego Obserwacia
1 szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania K3F KO1 zachowarjﬁ
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych -
Absolwent jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i Obserwacia
2 zasad etyki zawodowej K3F_K04 sachowa rJ1
Absolwent jest gotow do wdrazania zasad kolezenstwa
zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym Obserwacia
3 z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze | K3F_KO07 zachowarjﬁ
w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
Absolwent jest gotow do przyjecia odpowiedzialnosci
zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach Obserwacia
4 dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach | K3F_K09 zachowarjﬁ
bezpieczenstwa wiasnego i innych osob;
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Wyktad
Kod Tematyka zaje¢ L|czbasgodzm
Wykiad 1 Neurofizjologia kliniczna.
Wykiad 2 Uszkodzenia i choroby ukfadu nerwowego. 5
Wykiad 3 Uszkodzenia obwodowego i osrodkowego neuronu ruchowego. 5
Wykiad 4 Uszkodzenia splotéw nerwowych. 5
Wykiad 5 Uszkodzenia nerwéw obwodowych (rdzeniowych i czaszkowych). 5
Wykiad 6 Zaburzenia napiecia miesniowego (hipertonia, hipotonia). 5
Wyklad7 | Miopatie. 2




Wyklad 8 Udar moézgu. 5
Wyklad 9 Choroby zwyrodnieniowe uktadu nerwowego. 5
Wykiad 10 Choroby demielinizacyjne uktadu nerwowego. 5
Zajecia praktyczne
Kod Tematyka zaje¢ Llczbasgodzm
Zaieci Badanie fizjoterapeutyczne na potrzeby rehabilitacji neurologicznej
prak?;/?:glr?e 1 (badanie podmiotowe i przedmiotowe). 4
Zaieci Etapowos¢ rehabilitacji neurologicznej. Cele i zadania rehabilitacji
prak?:/?:cz:ﬁe 2 neurologicznej. Zasady neurorehabilitacji. 4
Zaiec Podstawowe metody fizjoterapeutyczne stosowane w rehabilitacji
prak?;/iglr?e 3 neurologicznej. 4
Zajecia Cele i zadania fizjoterapii po operacjach neurochirurgicznych. 4
praktyczne 4
Zaieci Rehabilitacja w uszkodzeniach i chorobach ukiadu nerwowego -
prak?:gglr?e 5 zagadnienia wstepne. 4

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia

1. Wykiad informacyjny

2. Wyktad konwersatoryjny
3. Dyskusja.

4. Cwiczenia praktyczne.

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
* Projektor/tablica multimedialna
+ Tablica
* Sprzet medyczny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene.
Kryteria oceny formujacej***:

1. Kolokwium
2. Aktywnos¢ podczas zajec
3. Obserwacja zachowan

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w
fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w
fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w
fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegodlnych blokach
tematycznych.




3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany
i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania s3 nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga
korekty ze strony prowadzgcego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad
bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich
przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny
kontaktowe)
Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ 20
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ 10
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zajeé
Inne (np. gromadzenie materiatow do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie )
prezentacji multimedialnej itp.)
taczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za moduf 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Kwolek A., Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2012.

2. Kwolek A., Rehabilitacja medyczna., t. Il. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013.

3. Kenneth W. Lindsay, red. W. Kozubski Neurologia i neurochirurgia., Elsevier Urban&Partner,
Wroctaw 2006.

4. Prusinski A., Neurologia praktyczna., PZWL, Warszawa 2007.

5.  Wozniewski M., Fizjoterapia w chirurgii., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.

Literatura uzupetniajaca:

1. Grochmal S., Zielihska- Charszewska S., Rehabilitacja w chorobach uktadu nerwowego., PZWL,
Warszawa 1986.

2. Sheila Lennon, Maria Stokes. Red. Kwolek A. Fizjoterapia w rehabilitacji neurologicznej., Elsevier
2009.




