KARTA MODULU 2021/2022

l. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Fizjoterapia kliniczna w chirurgii

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . . Zajecia Praktyki
Semestr: Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogotem: 20 20

Forma zaliczenia:

Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne:

II. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Znajomos$¢ zasad kwalifikowania do zabiegdéw chirurgicznych oraz podstawowych zabiegéw operacyjnych.
Cel 2: Zdobycie umiejetnosci prawidtowej oceny stanu klinicznego pacjenta.
Cel 3: Zdobycie umiejetnosci doboru srodkéw fizjoterapeutycznych u pacjentdéw po zabiegach operacyjnych.
Wykonywanie zabiegdéw.

Cel 4:. Prawidtowe prowadzenie fizjoterapii u pacjentéw chirurgicznych.

ll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

' ' Odniesienie Metody
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow KA
kierunkowych weryfikacj
wiedzy:
Student zna i rozumie problematyke z zakresu fizjoterapii Kklinicznej w Kolokwium

1 psychiatrii — nauki biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje organizmu | K3F_WO01 pisemne
czlowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych.

Student zna i rozumie wskazania i przeciwwskazania do wykonywania Kolokwium

2 zabiegdw z zakresu fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej | K3F_WO06 pisemne
oraz specjalnych metod fizjoterapii w chirurgii.

3 Absolwent zna i rozumie zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych | K3F _WO07 Kolokwium
stanach chorobowych w chirurgii. pisemne
Absolwent zna i rozumie w stopniu zaawansowanym zagadnienia zwigzane

4 z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawnosci oraz | K3F _W11 Kolokwium
wydolnosci osobom w réznym wieku, utraconej lub obnizonej wskutek pisemne
réznych choréb lub urazéw w chirurgii.

umiejetnosci:
Student potrafi wykonywaé zabiegi z zakresu fizykoterapii i masazu S dzi

1 leczniczego, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod | K3F_UO1 f;i‘t”cifn
fizjoterapii u pacjentéw chirurgicznych. praxiyczny

5 Student potrafi tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowa¢ programy fizjoterapii | K3F_UO03 Sprawdzian
0s06b z réznymi dysfunkcjami, w tym oséb starszych, stosownie do ich stanu praktyczny




klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej
rehabilitacji w zakresie chirurgii.

3 Student potrafi kontrolowaé efekty postepowania fizjoterapeutycznego w | K3F_U0O4 Sprawdzian
chirurgii. praktyczny
Student potrafi zastosowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, .

. . ) . - . . . Sprawdzian

4 promocje zdrowia, profilaktyke niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i | K3F _UOQ7 prakiyczny
wtorng profilaktyke choréb w zakresie chirurgii.

Student potrafi komunikowaé sie ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ Aktywnos¢ na

5 S K3F_U12 zajeciach
sie wiedza.

Student potrafi postepowaé zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi Aktywnosc na

6 . L 2 2 K3F_U14 zajeciach
w wykonywaniu czynnos$ci wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty.

kompetencji spotecznych:
Student jest gotdw do nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu

1 z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych | K3F _KO01 Obserwacja
i kulturowych.

Student jest gotdw do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia,

> propagowania i akt_ywn’ego_ kreowania zdrowegol stylu zycia i promocji | ae ko3 Obserwacja
zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania -
poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zajec¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Charakterystyka leczenia chirurgicznego. Choroby chirurgiczne. Chirurgia narzadowa. Chirurgia
Wykiad 1 urazowa. Okres przedoperacyjny, pooperacyjny. Czynniki ryzyka powiktan pooperacyjnych. 4
Zakazenia.
Cele i zadania fizjoterapeuty na oddziatach chirurgicznych. Fizjoterapia w zapobieganiu bélowi w
Wyktad 2 I ; 4
chirurgii. Amputacje.
Chirurgia Klatki piersiowej. Chirurgia serca. Rehabilitacja na oddziale chirurgicznym w okresie
Wykiad 3 przedoperacyjnym i pooperacyjnym. Specyfika dziatan fizjoterapeutycznych, gtéwne problemy w 4
procesie rehabilitacji, przeciwwskazania do ¢wiczen.
Chirurgia gruczotéw wydzielania wewnetrznego. Chirurgia gruczotu sutkowego. Chirurgiczne choroby
Wyklad 4 naczyn. Chirgrgia r‘1arzqdc'>w ja.my brzusznej. Reh.abili’ta(.:je.l na oddziale chirurgicznym w okresie 4
przedoperacyjnym i pooperacyjnym. Specyfika dziatan fizjoterapeutycznych, gtéwne problemy w
procesie rehabilitacji, przeciwwskazania do éwiczen.
Chirurgiczne choroby ukfadu trawiennego. Endoskopia zabiegowa ukfadu trawiennego.
Laparoskopowa technika chirurgiczna. Rehabilitacja na oddziale chirurgicznym w okresie
Wykfad 5 . . . . s e . 4
przedoperacyjnym i pooperacyjnym. Specyfika dziatan fizjoterapeutycznych, gtéwne problemy w
procesie rehabilitacji, przeciwwskazania do ¢wiczen.
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
o Fizjoterapia na oddziale chirurgicznym: zasady przestrzegania procedur higienicznych w profilaktyce
prai?;?:(z:fe 1 zakazen. Zabieg chirurgiczny jako powazne obcigzenie psychofizyczne chorego. Czynniki ryzyka i 3
rodzaje pooperacyjnych powikfan.
o Metody leczenia chirurgicznego chordb serca, uktadu oddechowego, uktadu naczyniowego i uktadu
prai?;?:(z:fe 5 pokarmowego. Cele i zadania fizjoterapii w chirurgii w okresie przedoperacyjnym, we wczesnym i 2
pdznym okresie pooperacyjnym.
Zajecia Metody fizjoterapeutyczne tagodzenia bélu. 2
praktyczne 3
Zajecia Metody zapobiegania pooperacyjnym powiktaniom ptucnym i naczyniowym. 2
praktyczne 4
Zajecia Leczenie operacyjne nowotwordéw, postepowanie fizjoterapeutyczne przed i po zabiegu operacyjnym 3
praktyczne 5 | oraz mozliwe powiktania w obrebie uktadu oddechowego, krgzenia, narzadu ruchu.




Zajecia Amputacje, postepowanie fizjoterapeutyczne przed i po zabiegu operacyjnym oraz mozliwe 2

praktyczne 6 | powiktania i problemy zwigzane z rehabilitacjg.
o Leczenie chirurgiczne w obrebie klatki piersiowej i serca. Zasady prowadzenia dziatan

Zajecia fizjoterapeutycznych. Metody fizjoterapii. Edukacja w zakresie czynnosci codziennych, aktywnosci 3

praktyczne 7 . :
rekreacyjnej, spotecznej.

Zajecia Metody fizjoterapeutyczne w wybranych chorobach chirurgicznych. Najczesciej spotykane problemy 3

praktyczne 8 | i sposoby przeciwdziatania im.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o  Woykiad informacyjny

Wyktad konwersatoryjny
Dyskusja
Cwiczenia praktyczne
Samoksztalcenie
2. Narzedzia (sSrodki) dydaktyczne:

e Projektor/tablica multimedialna

e Sprzet medyczny

e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
e  Kolokwium
o  Aktywnos$c¢ podczas zaje¢
¢  Obserwacja zachowan

Rz

Kryteria oceny podsumowujacej

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w
fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w
fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w
fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i
uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sa nieprawidtowe, wigkszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczehstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i
uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujacych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie
Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ 20
Inne (-) -




Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢

10

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)

tgczna liczba godzin

50

Punkty ECTS za moduf

VIII. ZALECANA LITERATURA
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2. 2. Mikotajewska E. Fizjoterapia po mastektomii. PZWL. Warszawa 2010.
3. 3. Wozniewski M. (red.). Fizjoterapia w onkologii. PZWL 2016.




