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l. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Fizjoterapia

Poziom studiow:

jednolite studia magisterskie

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa modutu:

Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu ruchu

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . . Zajecia Praktyki
Semestr: Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogétem: 25 ) 25 j
Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceneg
Wymagania wstepne: Znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka.

Il. CELE KSZTALCENIA
Cele ksztatcenia:
Cel 1: Okreslenie mozliwosci i poziom sprawnosci pacjenta w obrebie narzadu ruchu.
Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie
i . . . Metody
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow o)
. weryfikaciji
kierunkowych
wiedzy:
Student zna i rozumie problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne
1 w tym etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najwazniejszych chordéb w K3F _W02
dysfunkcjach uktadu ruchu Kolokwium
Student zna i rozumie w stopniu zaawansowanym zagadnienia z zakresu diagnostyki K3F _W10
2 funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii pediatrycznej, programowania postepowania
fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektow
umiejetnosci:
Student potrafi interpretowac wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac testy Sprawdzian
1 . . . A L g o K3F_U02
funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkoéw fizjoterapii i interpretowac ich wyniki; praktyczny /
i . o . . . . Aktywnosé
Student potrafi komunikowa¢ sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania,
4 o K3F_U12 podczas
z uwzglednieniem potrzeb chorego zajec
kompetencji spotecznych:
1 Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen, K3F_KO05 Aktywnos¢
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych. podczas
K3F_K06 zajed/
2 Student jest gotéw do korzystania z obiektywnych zrodet informaciji. Obserwacja
zachowan

. TRESCI IV PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad




Liczba

Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Wyktad 1 Podstawy metodyczne fizjoterapii dzieci i dorostych z dysfunkcjami narzadu ruchu 4
Wyktad 2 Podstawy metodyczne fizjoterapii dzieci i dorostych z zaburzeniami neurologicznymi 4
W Badania diagnostyczne i funkcjonalne narzadu ruchu jako podstawa tworzenia, weryfikacji i 4
yktad 3 o s
modyfikacji programu rehabilitacji.
W Badania diagnostyczne i funkcjonalne uktadu nerwowego jako podstawa tworzenia, weryfikacji i 4
yktad 4 o o
modyfikacji programu rehabilitacji.
Wyktad 5 Kontrolowanie wynikow rehabilitacji w oparciu o testy obiektywne i subiektywne.
5Wyktad 6 Stan funkcjonalny pacjenta z dysfunkcjami narzadu ruchu. Testy jakosci zycia. 5
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Zajecia Cwiczenia organizacyjne. Podanie zasad, form i warunkéw zaliczenia przedmiotu. Przedstawienie 2
tematyki cwiczenh laboratoryjnych. realizowanych w biezgcym semestrze oraz pozycji piSmiennictwa
praktyczne 1 R
wymaganych do realizacji tematu.
Zaieci Badanie dla potrzeb fizjoterapii. Wywiad, badanie niespecyficzne (ocena bélu, temperatury, czucia), 1
ajecia iary dtugosci, obwodow konczyn. Pomiary zakreséw ruchu w stawach konczyn i w stawach
praktyczne 2 Eom|ary 9 P O 2y ry Y
regostupa, ocena sity migsniowej.
Zajecia Ocena chodu. Wykorzystanie w diagnostyce funkcjonalnej znanych testéw klinicznych. 2
praktyczne 3 | Wykorzystanie testéw klinicznych w badaniach naukowych.
Zajecia Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonalna (ICF). 1
praktyczne 4
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobg zwyrodnieniowg stawoéw konczyn i stawow 1
praktyczne 5 | kregostupa.
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobami reumatycznymi. Diagnostyka funkcjonalna u 2
praktyczne 6 | chorych z chorobami naczyniowymi mézgu.
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych ze schorzeniami uktadu nerwowego pozapiramidowego. 2
praktyczne 7
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z uszkodzeniem rdzenia kregowego. 2
praktyczne 8
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z wadami postawy. 2
praktyczne 9
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobg demielinizacyjna. 2
praktyczne 10
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobami obwodowego uktadu nerwowego. Uszkodzenia 1
praktyczne 11 | pojedynczych nerwdw. Zespoty korzeniowe. Zespoty wielonerwowe.
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z zespotami korzeniowymi i zespotami wielonerwowymi. 1
praktyczne 12
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna u chorych z chorobami mie$ni. 2
praktyczne 13
Zajecia Diagnostyka funkcjonalna dzieci z zaburzeniami rozwoju. 2
praktyczne 14
Ocena skutecznosci oraz formutowanie opinii na temat dotychczasowej fizjoterapii. Analiza przyczyn 2

Zajecia
praktyczne 15

powodzenia i niepowodzenia. Dobér testéw klinicznych i funkcjonalnych w procesie prowadzenia
badan naukowych.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
e  Wykiad informacyjny

Wyktad konwersatoryjny
Dyskusja

Cwiczenia praktyczne

Pokaz, praca ze wspotéwiczacym
Studium przypadku

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

Tablica

Projektor/tablica multimedialna

Sprzet medyczny
Sprzet do praktycznej nauki zawodu
Sprzet sportowo-rekreacyjny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUt.U




Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
e 1. Kolokwium
e 2. Aktywnos¢ podczas zajec
e 3. Obserwacja zachowan

ek

Kryteria oceny podsumowujacej

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajgciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszos$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujacych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 25
Udziat w innych formach zaje¢ 25
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do innych form zaje¢ 10
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialne;j
itp.)
tagczna liczba godzin 75
Punkty ECTS za moduf 3

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Buckup K. Testy kliniczne w badaniach kosci, stawow i migsni. PZWL, Warszawa 2007.
Fuller G. Badanie neurologiczne - to proste! PZWL, Warszawa 2005.
Kinalski R. Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii. Urban & Partner Wroctaw 2002.
Kulinski W., Zeman K. Orlik T.: Fizjoterapia w pediatrii. PZWL 2012
Kwolek A. Rehabilitacja medyczna, t.1,2,3. Urban&Partner, Wroctaw 2003.
Lennon S., Stokes M. Fizjoterapia w rehabilitacji neurologicznej. Urban & Partner Wroctaw 2009.
Nowotny J. Podstawy fizjoterapii, cz.1,2,3. Wydawnictwo Kasper, Krakéw 2004.
Opara J. Klinimetria w udarach. Opara J. AWF Katowice, 2005.
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9. Sadowska L. Neurokinezjologiczna diagnostyka i terapia dzieci z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego” wyd. AWF
Wroctaw 2001
10. Sadowska L. Neurofizjologiczne metody usprawniania dzieci z zaburzeniami rozwoju, wyd. AWF Wroctaw 2004,

Literatura uzupetniajaca:
1. Btaszczyk J. W. Biomechanika kliniczna. PZWL. Warszawa 2004.
2. Hellbrugge Th. Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa, tom | i Il. Antykwa Krakéw 2013
3. Mazur R., Kozubski W., Prusinski A. Podstawy kliniczne neurologii.. PZWL Warszawa 1998




