KARTA MODULU 2021/2022

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: Studia jednolite magisterskie

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa modutu: Biochemia

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 1 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium prii{igizie zanrv?Jlggt\i/ e
e | 2 | 1 s

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne: Posiada wiedze z biologii i chemii na poziomie ponadgimnazjalnym.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z podstawowg wiedzg dotyczgcg zjawisk chemicznych zachodzgcych w organizmie cztiowieka oraz
przygotowanie studenta do oceny prawidtowosci biochemicznego funkcjonowania organizmu cztowieka

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikaciji
kierunkowych
wiedzy:
zna biochemiczne mechanizmy funkcjonowania organizmu oraz podstawowe Zaliczenie na
1 wskazniki biochemiczne i ich zmiany w efekcie niektérych schorzen lub wysitku K3F_W01 ocen
fizycznego ¢
umiejetnosci:
' - . raport z
potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu budowy oraz podstawowych zjawisk rac
1 biochemicznych zachodzacych w poszczegodlnych uktadach organizmu cziowieka dla K3F_U09 regent)gc'a
wyjasnienia zaburzen ich struktury i funkciji P ]
ustna
kompetencji spotecznych:
Aktywnos¢ na
_— . . L PR - zajeciach,
1 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i wkasciwie organizuje prace wtasne K3F_K05 .
obserwacja
zachowan

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zajeé, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad

Kod Liczba

Tematyka zajec




godzin
S
Biochemiczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego - podziat, budowa i funkcje 4
Wyktad 1 makromolekut. Kwasy nukleinowe (budowa, reakcje chemiczne, rola). Budowa i rola aminokwasoéw i
biatek.
Wyktad 2 Budowa i rola ttuszczy, cukréw i witamin. Synteza biatek 3
Wkiad 3 Przemiana biatka: trawienie, wchtanianie, powstawanie i rola amin biogennych, transaminacja, 3
Y dezaminacja, przemiana fenyloalaniny.
Przemiany weglowodanoéw: trawienie, wchtanianie, glikoliza tlenowa i beztlenowa, glikogeneza, 6
Wyktad 4 glikogenoliza, glukoneogeneza, synteza laktozy. Przemiana tluszczy: trawienie, wchtanianie,
synteza i rozktad kwasoéw ttuszczowych, gospodarka lipidowa organizmu.
Wyktad 5 Procesy dostarczania energii: cykl Krebsa, zwigzki wysokoenergetyczne, fancuch oddechowy. 2
Wyktad 6 Enzymy i koenzymy. Hormony 2
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Cwiczenie 1 | Metody oznaczania aminokwaséw i biatek. Metody ilo$ciowego oznaczania biatek 4
Cwiczenie 2 | Wykrywanie enzyméw. Oznaczanie aktywno$ci enzymow 4
Cwiczenie 3 | Wiasciwosci i wykrywanie sktadnikéw kwaséw nukleinowych. 3
Cwiczenie 4 | Wiasciwosci i identyfikacja cukréw. Metody iloéciowego oznaczania cukrow 3
Cwiczenie 5 | Wykrywanie niektorych sktadnikéw chemicznych krwi. 3
Cwiczenie 6 | Biochemiczna budowa kosci 3

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Wykiad multimedialny
o Woykiad problemowy
¢ Cwiczenia praktyczne
e Prezentacja
o Dyskusja, praca w zespole
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
o Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
o Aktywnos¢ na zajeciach
o Kolokwium
e Obserwacja
e Test

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zaj¢ciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z treSci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszeza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z treSci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczgszeza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.




3,0 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczgszcza na zajgcia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z

tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w fizjoterapii . Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z

tre$ci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie
Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach 15
Udziat w innych formach zaje¢ 15
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ 10
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 10
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej )
itp.)
tgcznaliczba godzin 50
Punkty ECTS za moduf 2
VIIl. ZALECANA LITERATURA
Literatura podstawowa:
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4. Davidson V., Sittman D. (red.): Biochemia Urban & Partner, Wroctaw 2002.




