KARTA MODULU 2021/2022

l. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa modutu: Anatomia palpacyjna

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 3 Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium péi{?/zizane ngrvilgg\lj\ile
Liczba pu’nktéw 1 )

ECTS ogotem: 10 10

Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceneg

Wymagania wstepne: Znajomos¢ anatomii cztowieka na poziomie akademickim

II. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z metodykg badania palpacyjnego poszczegdinych stref ciat

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikaciji
kierunkowych
wiedzy:
Student zna i rozumie problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki Kolokwia
1 biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztiowieka w warunkach K3F_W01 .
- : . pisemne
prawidtowych i patologicznych
umiejetnosci:
' . o . . . S Kolokwia
1 Student potrafi komunikowac sie ze wspétpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedza. K3F _U12 pisemne
2 Student potrafi wykorzystywac wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizaciji K3E U13 Kolokwia
fizjoterapii, takze wspotpracujgc w zespole terapeutycznym. - pisemne
kompetencji spotecznych:
Absolwent jest gotdw do nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z Obserwacia
1 pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i K3F _K01 !
zachowan
kulturowych.
2 Absolwent jest gotdéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; K3F _K03 Ozt;iim:%a

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad




Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Wprowadzenie do palpacji. Znaczenie diagnostyki palpacyjnej w pracy fizjoterapeuty. Osie,
Wyktad 1 . S 2
ptaszczyzny i okolice ciata.
Wykfad 2 Whprowadzenie do palpacji struktur kohczyny gorne;. 2
Wykfad 3 Whprowadzenie do palpaciji struktur koriczyny dolnej. 2
Wykiad 4 Wprowadzenie do palpacji szyi oraz gtowy. 2
Wyktad 5 Wprowadzenie do palpacji struktur tutowia. 2
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Cwiczenie 1 | Wprowadzenie do palpacji- cele i wskazania. Nauka prawidtowej palpagji. 2
A . Wprowadzenie do palpacji- cele i wskazania. Nauka prawidtowej palpacji. Referencyjne punkty
Cwiczenie 2 . . Lo 2
kostne. Opanowanie sztuki palpacji miesni.
Cwiczenie 3 | Palpacja mie$ni obreczy barkowej. Palpacja kosci i tkanek miekkich konczyn gérne;j. 2
Cwiczenie 4 | Palpacja mie$ni miednicy. Palpacja kosci i tkanek migkkich konczyny dolne; 2
Cwiczenie 5 | Palpacja czaszki. Palpacja ko$ci szkieletu osiowego. Palpacja mieéni szyi. Palpacja mie$ni tutowia. 2

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Wyktad multimedialny
o Wyktad informacyjny
e Cwiczenia praktyczne
e Pokaz

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
¢ Kolokwium

Rz

Kryteria oceny podsumowujacej

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
W poszczegodlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczgszeza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegodlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zaj¢ciach, wykonane zadania sa nieprawidtowe, wickszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w pielggniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajegcia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca***:




Srednia arytmetyczna ocen formujacych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 10
Udziat w innych formach zaje¢ 10
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do innych form zaje¢ -
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 5
Inne (np. gromadzenie materiatow do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej )
itp.)
tagczna liczba godzin 25
Punkty ECTS za moduf 1

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Jorritsma W. (red. Zofia Ignasiak, Grzegorz Zurek) Anatomia na zywym cziowieku. Wstep do terapii manualnej. Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2004
2. Muscolino JE. Badanie palpacyjne uktaddéw miesniowego i kostnego. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2019

Literatura uzupetniajaca:
1. Field D, Hutchinson JO. Anatomia Fielda. Badanie palpacyjne i punkty odniesienia. Edra Urban & Partner, 2014
2. Tixa S. Atlas anatomii palpacyjnej T. 1i 2, PZWL 2008.




