KARTA MODULU 2020/2021

l. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Fizjoterapia kliniczna w onkologii i medycynie paliatywnej

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . . Zajecia Praktyki
Semestr: Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogotem: 20 20

Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceneg

Wymagania wstepne:

II. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zdobycie przez studentow wiedzy teoretycznej i praktycznej niezbednej do oceny i réznicowania

podstawowych jednostek chorobowych w zakresie w zakresie podstawy w onkologii i medycynie paliatywnej.
Cel 2: Zaznajomienie z zakresem usprawniania fizjoterapeutycznego oraz monitorowaniem procedur
rehabilitacyjnych w zakresie w onkologii i medycynie paliatywnej.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metody
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: do efektow weryfikacj
kierunkowych ]
wiedzy:
Student zna i rozumie problematyke z zakresu fizjoterapii klinicznej w onkologii i Kolokwium
1 medycynie paliatywneji — nauki biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje organizmu K3F_W01 .
czlowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych. pisemne
Student zna i rozumie problematyke z fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej Kolokwium
2 —nauki medyczne w tym etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najwazniejszych K3F_W02 pisemne
choréb.
Student zna i rozumie zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm Kolokwium
3 czlowieka zdrowego i chorego, w tym osoby starszej, z réznymi dysfunkcjami i z K3F_W04 .
réznymi chorobami w réznych warunkach; pisemne
4 Student zna i rozumie wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegow w K3E W06 Kolokwium
réoznych w zakresie onkologii i medycyny paliatywne;. - pisemne
5 Student zna i rozumie specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki K3E W09 Kolokwium
fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej. - pisemne
umiejetnosci:
Student potrafi wykonywaé zabiegi z zakresu fizykoterapii i masazu leczniczego, Sprawdzian
1 kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii dla potrzeb K3F_U01 Ktvezn
onkologii i medycyny paliatywnej. praxtyczny
2 Student potrafi interpretowa¢ wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac testy K3F_U02 Aktyyvngsc na
: . . L e L . 0 zajeciach
funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkow fizjoterapii i interpretowaé ich wyniki.




Student potrafi tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowa¢ programy fizjoterapii oséb z

o . L X . . . . K3F_U03 Sprawdzian
3 réznymi dysfunkcjami, w tym oséb starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i - raktvezn
funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacii. praktyczny
' . el K3F_U04 Sprawdzian
4 Student potrafi kontrolowa¢ efekty postgpowania fizjoterapeutycznego. prakiyczny
Student potrafi wykaza¢ wysoka sprawnos¢ fizyczng niezbedng do poprawnego Aktyyvngsc na
5 o . e . ) . . K3F_U08 zajeciach
demonstrowania i wykonywania zabiegdw u 0séb z chorobami psychicznymi.
Student potrafi postepowaC zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi Aktyyvngsc na
6 ; SN L K3F_U14 zajeciach
w wykonywaniu czynnosci wtasciwych dla zawodu fizjoterapeuty.
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia,
1 propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w K3E KO3 Obserwacja
trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci -
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
2 Student jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen, K3E KOS5 Obserwacja
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. -
. . . . P - Obserwacja
3 Student jest gotow do korzystania z obiektywnych zrédet informaciji. K3F_K06

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Metody fizjoterapii w onkologii. Wskazania i przeciwwskazania do fizjoterapii. Fizjoterapia przed i
Wykiad 1 pooperacyjna na oddziale chirurgii onkologicznej. Fizjoterapia na oddziale radioterapii. Okres 2
ambulatoryjny i sanatoryjny fizjoterapii w onkologii.
Fizjoterapia po leczeniu raka piersi. Fizjoterapii chorych leczonych z powodu nowotworéw
Wyktad 2 ztosliwych uktadu pokarmowego, ruchu, oddechowego, nerwowego, narzadéw rodnych i gruczotu 2
krokowego.
W Metody zapobiegania i leczenia obrzekéw chionnych. Drenaz chtonny: reczny i pneumatyczny. Inne
yktad 3 ; A . . 2
metody zewnetrznego ucisku. Cwiczenia przeciwobrzekowe.
Wyktad 4 Fizjoterapia w terminalnym okresie choroby nowotworowej. Fizjoterapia paliatywna. 2
W Aktywnos¢ ruchowa w chorobie nowotworowej. Znaczenie aktywnos$ci ruchowej w prewenc;ji
yktad 5 . Co . o 2
pierwotnej i wtérnej nowotwordw zto$liwych.
W Dziatalno$¢ samopomocowych organizacji pozarzadowych dla chorych leczonych z powodu
yktad 6 . o 2
nowotwordéw ztosliwych
Wyklad 7 Opieka i rehabilitacja paliatywna. 4
Wyktad 8 Etyczne podejscie do pacjenta na oddziale opieki paliatywne;j. 4
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Zajecia Podstawy anatomiczno- fizjologiczne i fizjopatologiczne rehabilitacji osdb z chorobami 2
praktyczne 1 | onkologicznymi.
Zajecia Rak ptuca — objawy i diagnostyka, éwiczenia oddechowe, nauka skutecznego kaszlu, éwiczenia 2
praktyczne 2 | ogolnie usprawniajgce.
Zajecia Nowotwory jelita grubego - objawy i diagnostyka, ¢wiczenia ogdlnie usprawniajgce. 2
praktyczne 3
Zajecia Nowotwory gtowy i szyi - objawy i diagnostyka, ¢wiczenia ogélnie usprawniajgce. 2
praktyczne 4
Zajecia Nowotwory uktadu moczowo - ptciowego - objawy i diagnostyka, ¢wiczenia ogdlnie usprawniajgce 2
praktyczne 5
Zajecia Nowotwory tkanek migkkich i kosci - objawy i diagnostyka, ¢wiczenia ogdlnie usprawniajace. 2
praktyczne 6
Zajecia Odzywianie i aktywnos¢ fizyczna w czasie leczenia i po leczeniu chorych na raka piersi. 2
praktyczne 7
Zajecia Odzywianie pacjentow nieprzytomnych. 2
praktyczne 8
Zajecia Rehabilitacja ruchowa u chorych po leczeniu raka piersi. 2
praktyczne 9




Zajecia Rehabilitacja ruchowa u chorych na oddziale paliatywnym.
praktyczne 2
10

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

o Wyktad informacyjny
Wyktad konwersatoryjny
Cwiczenia praktyczne
Pokaz, praca ze wspotéwiczacym
Studium przypadku
Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
¢ Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
o Aktywno$¢ na zajeciach
e Kolokwium
e Obserwacja
e Sprawdzian praktyczny

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza
na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z treSci programowych realizowanych w
poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegolnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegolnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zaje¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajgciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad

etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie
Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ 20
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)




Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢ 10

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zajeé

Inne (np. gromadzenie materiatdow do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej

itp.)
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za moduf 2
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