KARTA MODULU 2020/2021

l. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa modutu: Fizjologia bdlu

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . . Zajecia Praktyki
Semestr: Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktow 15
ECTS ogodtem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceneg

Wymagania wstepne: Brak wymagan

II. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Poznanie problematyki z zakresu patofizjologii bélu, mechanizméw jego powstawania, klasyfikacji i oceny bélu oraz metod
jego leczenia.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
Absol\{vent zna i rozumie problemat.yke, z ;akresu ijscypllny .naukowej — nauki K3F WO1 Kolokwium/
1 biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje organizmu czlowieka - o s
. . . Aktywnos¢é
w warunkach prawidtowych i patologicznych.
Absolwent zna i rozumie problematyke z zakregu dy§cypllny naukong .—_naukl K3F W02 Kolokwium/
2 medyczne w tym etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najwazniejszych - .
A Aktywnos¢é
choréb
umiejetnosci:
1 Absolwent potrafi interpretowaé wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzacé K3F _U02 Kolokwium/
testy funkcjonalne niezbedne do doboru srodkéw fizjoterapii i interpretowac ich wyniki; Aktywnos¢é
5 Absolwent potrafi planowac¢ wtasng aktywno$¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie K3F _U09 Kolokwium/
w celu aktualizacji wiedzy Aktywnosé
kompetencji spotecznych:
Absolwent jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, K3F _K05 .
1 . S - Obserwacja
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
2 Absolwent jest gotdéw do korzystania z obiektywnych zrédet informac;i. K3F _K06 Obserwacja

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad




Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S

Wyktad 1 Patofizjologia bolu

Wyktad 2 Mechanizmy powstawania bolu

Wyktad 3 Klasyfikacja i ocena bolu. Pomiar nasilenia bolu.

Wykiad 4 Kliniczna charakterystyka i podziat bolu

Wyktad 5 Metody leczenia bélu

Wyktad 6 Kliniczna ocena i postepowanie terapeutyczne w wybranych zespotach bélu ostrego i przewlektego

Wyktad 7 Niefarmakologiczne i psychologiczne metody leczenia bélu
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Wykiad 8 Omdéwienie i podsumowanie tematow zajec z fizjologii bolu. Zaliczenie przedmiotu

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e  Wykiad informacyjny.
o  Woykiad konwersatoryjny.
e  Dyskusja.

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie z oceng

Kryteria oceny formujacej***:
e  Kolokwium.
e  Aktywnos¢ podczas zajec.
e  Obserwacja zachowan.

Rz

Kryteria oceny podsumowujacej

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczgszeza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczeg6lnych blokach tematycznych.

4,0 —student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajgciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczgszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zaj¢ciach, wykonane zadania sa nieprawidtowe, wickszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad

etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajgcia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie

Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)




Udziat w wyktadach 15

Udziat w innych formach zaje¢

Inne (-) -

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu -

Przygotowanie do innych form zaje¢ -

Przygotowanie do egzaminu 10

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ -

Inne (np. gromadzenie materiatdow do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)

tgczna liczba godzin 25

Punkty ECTS za moduf 1
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