KARTA MODULU 2020/2021

|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: Studia jednolite magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Alternatywne metody fizjoterapeutyczne

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium prezxiisgizane zg\;,%lgme
Liczba pu’nktéw 15 i i
ECTS ogotem: 20

Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceneg

Wymagania wstepne:

Brak wymagan

II. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentow z podstawami Alternatywnych Metod Terapeutycznych w fizjoterapii.

Cel 2: Zdobycie wiedzy na temat mozliwosci wykorzystania i skutecznosci dziatania réznych, alternatywnych form terapii w
leczeniu wybranych schorzen

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikaciji
kierunkowych
wiedzy:
Student zna i rozumie mechanizm dziatania czynnikdw fizykalnych na organizm
. . ; C - . A . K3F _WO05
1 czlowieka oraz oddziatywanie zabiegoéw fizykalnych w leczeniu oséb z réznymi -
chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w réznych warunkach; Kolokwium
Student zna i rozumie etyczne, prawne i spofeczne uwarunkowania wykonywania
2 - K3F _W13
zawodu fizjoterapeuty. -
3 S_tydent znairozumie specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki K3F W09
fizjoterapii. -
umiejetnosci:
Student potrafi wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii i masazu leczniczego, Sprawdzian
1 . - ; - L - K3F _U01
kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii. - praktyczny/
Student potrafi wykorzystywa¢ wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji Aktywnosc
2 - - . . . K3F _U13 podczas
fizjoterapii, takze wspotpracujgc w zespole terapeutycznym. zajet
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia,
1 propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia K3E KO3 _
w ftrakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okre$lania poziomu - Obserwaq’a
sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty zachowan
2 Student jest gotow do korzystania z obiektywnych zrodet informacii K3F _K06




IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktady
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Wykiad 1
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Cwiczenie 1

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e 1. Dyskusja
e 2. Cwiczenia praktyczne.
e 3. Pokaz, praca ze wspotéwiczagcym

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
¢ Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU




Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
e  Sprawdzian praktyczny
e  Obserwacja zachowan
e  Aktywnosc¢ podczas zajeé
e  Kolokwium
Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajg¢ciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z treSci programowych realizowanych w
poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajgciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegolnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszeza
na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegodlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zaje¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tre$ci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajg¢ciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad

etycznych w fizjoterapii . Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tre$ci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 15
Udziat w innych formach zaje¢ 20
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ 10
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 5
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej )
itp.)
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1.

Literatura uzupetniajaca:
1.




