KARTA MODULU 2020/2021

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: | stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Praktyka zawodowa w zakresie potoznictwa, ginekologii i pielegniarstwa potozniczo-

ginekologicznego

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 4 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium péi{ggizane z:vr\/iltjtgl\j\i/e
Liczba pu’nktéw > ) ) ) ) ) 40
ECTS ogoétem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene

Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii ,socjologii i psychologii. Umiejetnosci uzyskane
w wyniku ksztatcenia ww modutéw.

Wymagania wstepne: Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentkg i zespotem terapeutycznym.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel1: Przygotowanie do sprawowania opieki nad kobietg ciezarng, rodzgca, potoznicg jej dzieckiem
kobieta w kazdym okresie jej zycia

Cel.2:Przygotowanie do oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, rodzacej, potoznicy i jej dziecka oraz kobiety zdrowej, zagrozonej
chorobg i chorej ginekologicznie.

Cel 3:.Przygotowanie do prowadzenia edukacji zdrowotnej i dziatan profilaktycznych w odniesieniu do kobiety ciezarnej, rodzgcej,
potoznicy i jej dziecka oraz kobiety zdrowej, zagrozonej chorobg i chorej ginekologicznie oraz jej rodziny

i rodzing oraz

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktoéry zaliczyt modut w zakresie: do efektéw ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
1
2
3
umiejetnosci:
Student potrafi gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢
1 cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ DUA Proces
ewaluacji opieki pielegniarskiej; pielegnowania
Student potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym
. . . . . o s Praktyczne
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien; . .
2 DU2 zaliczenie
umiejetnosci
3 Student potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktarh wystepujacych w przebiegu choréb; D12 Praktyczne
zaliczenie




umiejetnosci
Student potrafi dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi Proces
4 : . . DU15 . .
informatycznych do gromadzenia danych; pielegnowania
Student potrafi rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, Praktyczne
5 dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; DU18 zaliczenie
umiejetnosci
) L . . Praktyczne
6 Studept potr'afl pr'zekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie DU22 saliczenie
zdrowia pacjenta; - -
umiejetnosci
' . . . - . Praktyczne
7 Student potrafi asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; DU23 saliczenie
umiejetnosci
Student potrafi oceniaé poziom boélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie
i : . ) . Praktyczne
oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie . .
8 o . DuU24 zaliczenie
przeciwbolowe; .. .
umiejetnosci
kompetencji spotecznych:

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Praktyki zawodowe

Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
. Realizacja zadan z zakresu promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej kobiety na kazdym etapie zycia,
Praktyki kobiety ciezarnej, rodzacej, potoznicy i chorej ginekologicznie 4
zawodowe 1 ’ ’
Przyjecie do szpitala pacjentki ciezarnej, rodzacej i chorej ginekologicznie.
Praktyki Wywiad pielegniarski. 3
zawodowe 2 | Zalozenie dokumentacji i postugiwanie sie nig.
. Opieka nad ciezarng, jej mezem i dzieckiem w fizjologii cigzy.
Praktyki Higiena i odzywianie w cigzy, zagadnienia prawne dotyczgce ochrony kobiet w cigzy 3
zawodowe 3 ’
. Rozpoznanie i postepowanie w cigzy ze wspotistnieniem chorob.
Praktyki . o
sawodowe 4 Op!eka nad cigzarng z cuk'rgy'ca.' . o 3
Opieka nad kobietg z nadci$nieniem indukowanym cigzg.
Opieka nad pacjentkg w sytuacji stanéw nagtych w potoznictwie: krwawienia w czasie cigzy/porodu,
Praktvki zagrazajgca rzucawka i rzucawka.
Y Wstrzas w potoznictwie 2
zawodowe 5
Praktyki Przygotowanie do porodu. 3
zawodowe 6 | Opieka w czasie porodu.
Praktyki Diagnostyka w ginekologii, podstawowe badania profilaktyczne. ,
zawodowe? Udziat pielegniarki w promocji zdrowia
Praktyki Opieka, obserwacja i pielegnowanie ciezarnych z poronieniem i porodem przedwczesnym 3
zawodowe8 ’
Opieka nad kobietg w okresie menopauzy, klimakterium i senium.
Praktyki 3
zawodowe9 | Edukacja i promocja zdrowia
Praktyki Pielegnacja kobiety z zapaleniem lub zakazeniem narzadu rodnego 2
zawodowe10 egnacy Y P a 9
. Przygotowanie i opieka pielegniarska nad kobietg w okresie okotooperacyjnym w potoznictwie i
Praktyki . .
zawodowe11 ginekologii. 2
Praktyki Karmienie naturalne. Zalety, zasady, techniki karmienia naturalnego. 2
zawodowe12 | Problemy z karmieniem naturalnym
Praktyki Noworodek. Postepowanie z noworodkiem po porodzie. 4
zawodowe13 | Specyfika opieki nad noworodkiem. Stany przejSciowe noworodka
. Opieka, obserwacja i pielegnowanie kobiet ze schorzeniami ginekologicznymi , w chorobie
Praktyki . Lo : I,
zawodowe14 nowotworowej narzadu rodnego i piersi oraz w stanach nagtych w ginekologii. 4
Rola pielegniarki w zapobieganiu nowotworom narzgdu rodnego i sutka




V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Cwiczenia praktyczne
e Studium przypadku
o Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Sprzet medyczny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
o Obserwacja zachowan
e Prezentacja umiejetnosci
o Aktywnos¢ na zajeciach

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie,
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych pielegniarstwie
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie, Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje
poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie, Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdinych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca***:
Karta przebiegu praktyk

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach
Udziat w innych formach zaje¢- praktyka zawodowa 40
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ 10
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zajeé
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialne;j )
itp.)
tgczna liczba godzin 50




Punkty ECTS za modut 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1.
2.

3.

Troszynski M., Cwiczenia potoznicze. PZWL.2016

Rabiej M., Mazurkiewicz B-Wydanie I-ldodruk :Pielegnowanie w potoznictwie , ginekologii, i neonatologii -Warszawa
PZWL Wydawnictwo Lekarskie,2019

Diagnozy i interwencje pielegniarskie / red. nauk. Maria Kézka, Lucyna Ptaszewska-Zywko. - Wyd. 1, 3 dodr. -
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015.

Podrecznik diagnoz pielegniarskich : przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych / Betty J. Ackley,
Gail B. Ladwig ; red. nauk. wyd. pol. Danuta Zarzycka, Barbara Slusarska ; [tt. Barttomiej Barczyniski et al.]. - Warszawa :
GC Media House, 2011.

Podstawowe czynnos$ci medyczne i pielegnacyjne / redakcja naukowa Krystyna Klimaszewska, Anna Baranowska,
Elzbieta Krajewska-Kutak. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2017.

Literatura uzupetniajgca:

1.

2.

3.

Dokumentowanie w pielegniarstwie. Konieczno$¢ czy utrudnienie? / Dorota Kilanska.// W: Magazyn Pielegniarki i
Potoznej. - 2014, nr 9, s. 32-35

Komunikacja interpersonalna : podstawowa umiejetno$¢ we wspotczesnym pielegniarstwie / Divna Kekus, Sanja
Stanisavljevic, Andjelka Lazarevic, Aleksandra Dragumilo.// W: Pielegniarstwo XXI Wieku 2012, nr 3, s. 101
Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej : ICNP® w praktyce pielegniarskiej / redakcja naukowa Dorota
Kilanska ; [autorzy Anna Andruszkiewicz, Monika Biercewicz, Mirostawa Felsmann, Aleksandra Gaworska-Krzeminska,
Hanna Grabowska, Wtadystaw Grabowski, Dorota Kilanska, Matgorzata Kisilowska, Alicja Marzec]. - Wyd. 1 - 2 dodruk.
- Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015.

Zasady podnoszenia i przemieszczania pacjentow : przewodnik dla pielegniarek / pod red. Elzbiety Szwatkiewicz ; thum.
Jacek Smereka. - Wroctaw : Wydaw. Medyczne Urban & Partner, 2000.

IX. AUTOR SYLABUSU

mgr lwona Kowalik
mgr Dorota Cieciak

*nalezy odpowiednio wypei¢

**nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (wyktad, ¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)

*kk

nalezy wpisa¢ odpowiednie kryteria oceny




