KARTA MODULU 2020/2021

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiéw: | stopnia

Profil studiéw: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 3 Wykiad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki

praktyczne zawodowe

Liczba punktow

ECTS ogétem: 4 30 ) ) ) 60 )

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene
1.Sprawne postugiwanie sie wiedzg z zakresu anatomii, fizjologii, patologii oraz podstaw
pielegniarstwa — dla wyktadow

Wymagania wstepne: 2.Posiada wiedze z zakresu fizjologii, patologii ,podstaw pielegniarstwa, oraz umiejetnosci
wykonywania czynnosci pielegnacyjno- opiekunczych oraz posiada kompetencje spoteczne
niezbedne do pracy w zespole i sprawowaniu opieki nad pacjentem .- dla zaje¢ praktycznych

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Po ukonczeniu nauki student uzyskuje wiedze i umiejetnosci dotyczace problemoéw zdrowotnych populacii wieku
rozwojowego — dla wyktaddéw.

Cel 2: Przygotowanie studentéw do rozpoznawania i rozwigzywania probleméw pielegnacyjnych pacjentéw w wieku rozwojowym
oraz dziatan prewencyjnych wobec dziecka i jego rodziny. Projektowanie catosciowych planéw opieki pielegniarskiej w chorobach
wieku rozwojowego Ksztattowanie umiejetnosci w zakresie monitorowania rozwoju dzieci i mtodziezy, czynnikéw wptywajgcych
na rozwoj dziecka zdrowego i chorego, komunikowania sie i wspétpracy z dzieckiem i jego rodzing w realizacji kompleksowej
opieki — dla zaje¢ praktycznych.

III. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktdry zaliczyt modut w zakresie: efektow
kierunkowych

Metody
weryfikaciji

Wiedzy - dla wykiadow

Student zna i rozumie czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u . .
Zaliczenie na

1 pacjentéw w roznym wieku. DW1 ocene
Student zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,

> leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w DW?2 Zaliczenie na
wybranych chorobach. ocene
Student zna i rozumie zasady diagnozowania i planowania opieki
nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym,

3 pofozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, DW3 Zaliczenie na
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, ocene

opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j.




Student zna i rozumie rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich

Zaliczenie na

4 Zlecania. Dw4 ocene
Student zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta w roznym
5 wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a DW5 Zaliczenie na
takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach. ocene
Student zna i rozumie wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i
6 narzady pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu Zali .
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji z innymi DW6 a 'gizﬂ': na
lekami i drég podania.
Student zna i rozumie standardy i procedury pielegniarskie stosowane w Zali :
7 opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia. DW7 a 'gizﬂ': na
8 iSrt]l(J;;eirgl ﬁ;:cl' rozumie reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala oWs Zaliczenie na
p 1€ ocene
Student zna i rozumie zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, Zali .
9 psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, DW10 a 'gzzﬂ'ee na
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym.
Student zna i rozumie patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie
i rokowanie choréb wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu Zali .
10 krazenia, uktadu nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego DW13 aliczenie ha
. ; . ) . . ocene
oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi.
Student zna i rozumie patofizjologie, objawy kliniczne choréb i
11 standw zagrozenia zycia noworodka, w tym wczesniaka oraz DW14 Zaliczenie na
podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie. ocene
umiejetnosci: efekty dla zaje¢ praktycznych
Student potrafi gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze
pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé
: Lo . . . S Proces
1 interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki DU1 . .
. . D pielegnowania
pielegniarskie;.
Student potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw Praktyczne
2 w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i Du2 zaliczenie
uzaleznien umiejetnosci
Student potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w Praktyczne
3 przebiegu choréb DU3 zaliczenie
umiejetnosci
Student potrafi organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w Praktyczne
4 miejscach publicznych i w warunkach domowych. DuU4 zaliczenie
umiejetnosci
Student potrafi ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywacé testy Praktyczne
5 przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju; DU5 Jalicrenie
umiejetnosci
6 Student potrafi przygotowywaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan Praktyczpe
. DU12 zaliczenie
diagnostycznych. - .
umiejetnosci
7 Student potrafi wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan Praktyczpe
: DU13 zaliczenie
diagnostycznych. - .
umiejetnosci
Student potrafi przygotowywaé zapisy form recepturowych substanciji Praktyczne
8 leczniczych w ramach kontynuacji leczenia. DuU14 zaliczenie

umiejetnosci




Student potrafi dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej

Praktyczne

zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi DU15 zaliczenie
informatycznych do gromadzenia danych umiejetnosci
10 Student potrafi prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe Praktyczne
(przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe. DuU17 zaliczenie
umiejetnosci
Student potrafi rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, Praktyczpe
1 dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo - pielegnacyjnego Du18 zaliczenie
’ ) umiejetnosci
12 Student potrafi prowadzi¢ rehabilitacje przytézkows i aktywizacje z Praktyczne
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej. DU21 zaliczenie
umiejetnosci
13 Student potrafi przekazywac informacje cztonkom zespotu Praktyczne
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta. DU22 zaliczenie
umiejetnosci
14 Praktyczne
Student potrafi asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych DU23 zaliczenie
umiejetnoéci
15 Praktyczne
Student potrafi ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego DuU24 zaliczenie
nasilenie oraz stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne umiejetnosci
postepowanie przeciwbdlowe.
16 Student potrafi postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego DU25 F;Z’::S;’gﬁ?ee
pacjenta. - o
umiejetnosci
Student potrafi przygotowywac i podawaé pacjentom leki réznymi Praktvczne
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza. Ktyczr
17 DU26 zaliczenie

umiejetnosci

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykitad
Kod Tematyka zajec liczba
y e godzin
Czesc¢ kliniczna
Wktad 1 Organizacja opieki nad matkg i dzieckiem w Polsce. Wptyw choroby na funkcjonowanie dziecka i 1
Y jego rodziny
Wyktad 2 Uwarunkowania rozwoju psychospotecznego dzieci i mtodziezy 1
Charakterystyka rozwoju fizycznego w poszczegdlnych okresach rozwojowych. Rozwoj somatyczny
Wyktad 3 . e L L . 2
dziecka- pojecie, czynniki rozwoju i metody oceny, akceleracja.
Wyktad 4 Zasady zywienia niemowlat /naturalne i sztuczne. Zasady racjonalnego zywienia dzieci i mfodziezy 1
Wyktad 5 Choroby okresu noworodkowego 2
Wyktad 6 Podstawy immunologii i choroby alergiczne u dzieci. Profilaktyka chordb alergicznych.
Wyktad 7 Wybrane choroby uktadu oddechowego 2
Wykiad 8 Wybrane choroby tkanki tgczne;. 2
Wykiad 9 Wybrane choroby ukfadu pokarmowego. 2




Czes¢ pielegniarska

Rola pielegniarki w ocenie rozwoju psychomotorycznego niemowlagt. Ocena podstawowych
elementow rozwoju dziecka w wieku po niemowlecym, przedszkolnym i szkolnym. Metody

Wyktad 10 wspomagania rozwoju. Udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce zaburzen w rozwoju 2
somatycznym- metoda testu przesiewowego, interpretacja wynikow.

Wyktad 11 Zadania pielegniarki wobec dziecka hospitalizowanego i jego rodzicéw. Skutki deficytu potrzeb
wczesnodzieciecych u dzieci hospitalizowanych. Choroba szpitalna. Pielegnowanie dzieci z chorobg 2
sieroca.

Gorgczka i bdl — postepowanie pielegnacyjne. Drgawki gorgczkowe — postepowanie pielegniarskie.

Wyktad 12 1
Pielegnacja dziecka w wybranych schorzeniach uktadu oddechowego.

Wykiad 13 o I ) . . 2
Postepowanie pielegniarskie u dziecka z niewydolnoscig oddechows.

Wyktad 14 Pielegnowanie dziecka z wybranymi chorobami metabolicznymi (fenyloketonuria, galaktozemia) 2
Postepowanie pielegnacyjne w schorzeniach alergicznych skoéry

Wyklad 15 Pielegnowanie dziecka w chorobach zapalnych tkanki fgcznej 1

Wykiad16 Choroby zakazne wieku dzieciecego- dziatania pielegnacyjno-opiekuncze i profilaktyczne. 2

Wyktad 17 Udziat pielegniarki w szczepieniach ochronnych u dzieci 1

Wyktad 18 Pielegnowanie dziecka w chorobach uktadu pokarmowego (mukowiscydoza, celiakia). Opieka 2
pielegniarska nad dzieckiem z biegunka.

Zajecia praktyczne
liczba
Kod Tematyka zajec godzin
SZPITAL - Struktura i organizacja pracy w oddziale dzieciecym. Zakres kompetenc;ji i
Zajecia specyfika pracy pielegniarki pediatrycznej. Zadania pielegniarki wobec dziecka
praktyczne 1 | hospitalizowanego i jego rodzicéw. Zasady wspotpracy i komunikacji w oddziale 6
pediatrycznym.
SZPITAL - Uwarunkowania srodowiskowe zaburzen psychosomatycznych dzieci i
Zajecia mitodziezy. Ocena rozwoju psychomotorycznego dzieci, udziat pielegniarki we wczesnej 6
praktyczne 2 | diagnostyce zaburzen rozwoju somatycznego i promociji zdrowia.
. SZPITAL - Zasady przyjecia dziecka w oddziat. Pielegniarska ocena stanu dziecka dla
Zajecia R . g . L,
praktyczne 3 potrzeb kompleksowej opieki. Rozpoznanie potrzeb i planowanie dziatan. 6
. SZPITAL- Prewencja schorzen alergicznych u dzieci, udziat pielegniarki w terapii choréb
Zajecia . . . . . . .
praktyczne 4 alergicznych , dziatania edukacyjne wobec dziecka i rodziny. 6
Zajecia SZPITAL - Rozpoznawanie potrzeb i planowanie dziatan u dziecka w chorobie
praktyczne 5 | przewlekiej. 6
Zajecia SZPITAL - Dziatania pielegniarskie w chorobach zakaznych wieku dzieciecego;
praktyczne 6 ' . . . . .
profilaktyka, pielegnacja, dziatania edukacyjne. 6
. SZPITAL -Pielegnowanie dziecka w chorobach ukfadu pokarmowego Opieka
Zajecia pielegniarska nad dzieckiem z biegunkag 4
praktyczne 7 ’
SZPITAL -Pielegnacja dziecka w wybranych schorzeniach uktadu oddechowego. Drenaz
Zajecia utozeniowy i oklepywanie; Prawidtowe dobranie pozycji drenazowej, wykonanie drenazu 6
praktyczne 8 | utozeniowego, technika oklepywania.
MCSM - Ocena rozwoju psychomotorycznego dzieci. Udziat pielegniarki we wczesnej
Zaiec diagnostyce zaburzen rozwoju somatycznego. Pielegniarska ocena stanu dziecka dla
ajecia potrzeb kompleksowej opieki 2

praktyczne 9

Sala — Niska wiernos¢




MCSM - Pielegnowanie dziecka ze schorzeniami gérnych i dolnych drég oddechowych.

Zajecia Pielegnowanie pacjenta z niewydolnoscig uktadu oddechowego.
praktyczne s 3 S P 2
10 ala — posrednia wiernosé

MCSM - Zasady przygotowania i podania lekéw; Podawanie lekéw dziecku w zaleznosci

Zajecia od drogi podania leku; Obliczanie dawek lekow; Prawidtowe przygotowanie zestawu i
praktyczne | podanie leku dziecku w zaleznosci od wieku dziecka 2
11 Sala — Niska wiernosc¢

MCSM - Gtéwne zadania pielegniarki w opiece nad dzie¢mi z odwodnieniem. Ocena

Zajecia stopnia odwodnienia. Planowanie i realizacja opieki nad dzieckiem z odwodnieniem w 5
praktyczne | przebiegu biegunki.
12 Sala — posrednia wiernosé
Zajecia

MCSM - Opieka pielegniarska nad dzieckiem w trakcie napadu drgawek gorgczkowych.
Pierwsza pomoc. 4
Sala — Wysoka wiernosé

praktyczne
13

Zajecia
praktyczne | MCSM - zaliczenie zajec. 2
14

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Metody ksztatcenia:
Wyktad multimedialny
Wyktad informacyjny
Dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia praktyczne
Pokaz

Studium przypadku
Symulacja medyczna

e o o o o o o

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
o Projektor/tablica multimedialna
e Tablica
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA I KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej:

o Kolokwium
Aktywnos¢ na zajeciach
Obserwacja
Symulacja medyczna
Prezentacja umiejetnosci
Proces pielegnowania

Kryteria oceny podsumowujacej

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje
poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.

5



Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktoérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdinych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sa nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach 30
Udziat w innych formach zaje¢- zajecia praktyczne 60
Inne (-)
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zajeé 5
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 5
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)
taczna liczba godzin 100
Punkty ECTS za modut 4
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Literatura podstawowa:
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2. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

2. Jak opiekowaé sie nieuleczalnie chorymi dzie¢mi? / Matgorzata Swidziriska. - Krakéw : Scriptum, 2014.

3. Adaptacja dziecka do pobytu w szpitalu / Dorota Kochman, Anna Nowak.// W: Magazyn
Pielegniarki i Potoznej. - 2015, nr 11, s. 8-9

4. Astma u dzieci : aktualne rekomendacje i zalecenia edukacyjne dla pielegniarek / Anna Bodajko-Grochowska, Anna
Bednarek, Ewa Markut-Miotta.// W: Pielegniarstwo XXI Wieku. - 2015, nr 3, s. 54-59

5. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne / Mary E. Muscari ; red. nauk. wyd. pol. Krystyna Bernat. - Wyd. 1 [dodr.]. -
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010.




IX. AUTOR SYLABUSU

mgr lwona Florek
mgr Renata Hotowiak

*nalezy odpowiednio wypetni¢

**nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studidéw (wyktad, éwiczenia, seminarium,
konwersatorium, lektorat, laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania
fizycznego, praktyka zawodowa, inne)

*** nalezy wpisa¢ odpowiednie kryteria oceny




