KARTA MODULU 2021/2022

|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE
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WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Ratownictwo medyczne

Poziom studiow:

| stopien/ H-stopienHednolitestudiamagisterskie

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiéw:

stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa modutu:

Praktyka u dysponenta zespotéw ratownictwa medycznego

Rodzaj modutu:

Obowigzkowy/ Fakultatywny

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe

Liczba punktow 168

ECTS ogotem:

Forma zaliczenia:

Egzamin/ Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ procedur medycznych przedszpitalnych i szpitalnych. Znajomos¢ zasad prowadzenia
podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo oddechowej u oséb dorostych i dzieci.

Umiejetno$¢ udzielania pomocy dorostym i dzieciom z ciezkimi obrazeniami ciata

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Przygotowanie studenta do pracy w jednostkach Panstwowego Systemu Ratownictwa Medycznego

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie
do efektow Metody
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: klerunhkowyc weryfikacji
wiedzy:
Zna symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich klasyfikaciji
1 wedtug gtéwnych systemdw klasyfikacyjnych C.W9
Zna rodzaje srodkéw przymusu bezposredniego i zasady ich stosowania w
2 systemie ochrony zdrowia C. W12
3 Zna mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia C W17
4 Zna mechanizmy dziatania podstawowych grup lekéw i lekéw podawanych Cc.Wis
samodzielnie przez ratownika medycznego )
Zna skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez
5 : C.W20
ratownika medycznego
Zna techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika
6 medycznego C.W50
7 Zna zasady aseptyki i antyseptyki C.w51
Zna zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i
8 podjecia albo odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych, w tym w C.W53
przypadku rozpoznania zgonu )




Zna wskazania do przyrzgdowego i bez przyrzgdowego przywracania droznosci

9 drég oddechowych i techniki ich wykonywania C.w58
10 Zna procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w C.W73
szczegoblnosci
zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokéw, unieruchamianie ztaman,
zwichniec i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegd6inym
uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekéw
umiejetnosci:
1 Zna postepowanie ratunkowe z dzieckiem w zaleznosci od jego wieku C.U5
2 Zna ocene stanu noworodka wg skali APGAR C.U6
Potrafi przeprowadzac¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
3 niezbednym do ustalenia jego stanu C.U10
4 Potrafi wykonywac¢ elektrokardiogram i interpretowac¢ go w podstawowym zakresie C.U13
5 Potrafi ocenia¢ i opisywac¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
Potrafi przeprowadza¢ analize ewentualnych dziatan niepozgdanych
6 poszczegolnych lekéw oraz interakcji migdzy nimi C.Ulé
7 Potrafi ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta C.Uu17
Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci,
8 w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od C.Uu19
medycznych czynnosci ratunkowych
9 Potrafi podawac pacjentowi leki i ptyny C.u20
10 Potrafi monitorowac¢ stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uz28
transportowych
11 Potrafi stosowa¢ leczenie przeciwbdlowe C.U29
12 Potrafi ocenia¢ stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal C.U30
13 Potrafi rozpoznawac toksydromy C.U34
Potrafi ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia
14 oparzen, centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci i w réznych C.U35
stanach
klinicznych
Potrafi szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach
Potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob
dorostych, dzieci, niemowlgt i noworodkoéw, z uwzglednieniem prawidtowego
16 zastosowania c.U3s
urzgdzen wspomagajgcych resuscytacje (urzadzenia do kompresiji klatki
piersiowej,
respiratora)
17 Potrafi przyrzadowo udrazniaé drogi oddechowe metodami nadgtosniowymi C.u40
Potrafi prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka samorozprezalnego i
18 respiratora transportowego C.U4s
19 Potrafi ocenia¢ nagte zagrozenia neurologiczne u pacjenta Cc.u4s8
20 Potrafi wykonywa¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu. C.Uu49
21 Potrafi tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamiaé konczyny po urazie C.U51
22 Potrafi stosowac¢ skale ciezkosci obrazen C.Us4
23 Potrafi przyjmowac poréd nagty w warunkach poza szpitalnych C.U55




Potrafi decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
24 lub o odstapieniu od jej przeprowadzenia C.U56
Potrafi dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach terenowych w
25 dzien i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i psychicznego C.U59
26 Potrafi identyfikowaé btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego C.U62
Potrafi identyfikowac zagrozenia obrazen: czaszkowo-modzgowych, klatki piersiowej,
jamy brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze
27 . : . C.U63
wdrazac postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen
28 Potrafi wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza C.U65
29 Potrafi dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U66
kompetencji spotecznych:

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zajec, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Praktyki zawodowe

Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Praktyki Postepowanie ratunkowe z dzieckiem w zaleznosci od jego wieku. 6
zawodowe 1
Praktyki Pordd w warunkach poza szpitalnych. 6
zawodowe 2
Praktyki Badanie fizykalne pacjenta dorostego: gtowy i szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy, 10
zawodowe 3 | konczyn dolnych, kohczyn gornych, kregostupa.
Praktyki Wykonanie badania EKG i interpretacja jego zapisu. 8
zawodowe 4
Praktyki Ocena i opis stanu somatycznego i psychicznego pacjenta. 6
zawodowe 5
Praktyki Znajomos¢ podstaw mechanizmoéw i efektdow dziatania lekéw oraz proceséw jakim podlegajg w 10
zawodowe 6 | organizmie a takze ich interakcji.
Praktyki Badanie i ocena neurologiczna pacjenta. 10
zawodowe 7
Praktyki Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym karty medycznych czynnosci ratunkowych. 6
zawodowe 8
Praktyki Monitorowanie stanu pacjenta: akcji serca, oddechu, pomiar cisnienia tetniczego, saturacja, 10
kapnometria, kapnografia, pomiar temperatury w tym temperatury gtebokiej, ocena poziomu
zawodowe 9 glikemii.
Praktyki Interpretacja objawdw najczesciej wystepujgcych zatrué, objawdw zatrué¢ w zaleznosci od czynnika, 6
zawodowe | wieku i stanu pacjenta.
10
Praktyki Zasady i rodzaj transportu do osrodka specjalistycznego w zaleznosci od wystepujgcych objawow, 6
zawodowe | stanu pacjenta, wskazan terapeutycznych.
11
Praktyki Wentylacja zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora transportowego. 6
zawodowe
12
Praktyki Zabezpieczenie krwotokéw zewnetrznych, unieruchomienie konczyn po urazie z uzyciem szyn: 8
zawodowe Kramera, prézniowych.
13
Praktyki Skale ciezkosci obrazen RTS (Revised Trauma Score) — umiejetnosé jej interpretacii. 4
zawodowe
14
Praktyki Prowadzenie medycznych czynnosci ratunkowych w zaleznosci od stanu chorobowego pacjenta. 10
zawodowe

15




Praktyki Prowadzenie farmakoterapii i ptynoterapii zgodnie z zasadami, wykonanie wkiucia dozylnego, 10
zawodowe | domies$niowego, podskornego, do szpikowego.
16
Praktvki Umiejetno$¢ oceny stopnia nasilenia 10
7aW0 dgwe bolu za pomocg skali NRS i zastosowanie leczenie przeciwbolowego w zaleznosci od rodzaju i
natezenia bolu.
17
Praktyki Prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob dorostych, dzieci z 6
zawodowe | godnie z wytycznymi ERC i za pomocg dostepnego sprzetu specjalistycznego.
18
Praktyki Umiejetno$¢ oceny stanu pacjenta w celu ustalenia postepowania podjecia lub odstgpienia od 6
zawodowe medycznych czynnosci ratunkowych.
19
Praktyki Ocena pewnych znamion $mierci. 4
zawodowe
20
Praktyki Prawidtowe wykonywanie medycznych czynno$ci ratunkowych. 6
zawodowe
21
Praktyki Umiejetnos$¢ identyfikacji zagrozenia obrazen: czaszkowo-moézgowych, klatki piersiowej, jamy 14
zawodowe brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdraza¢ postepowanie
22 ratunkowe w przypadku tych obrazen.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Wyktad multimedialny
Wyktad informacyjny
Wyktad konwersatoryjny
Wyktad problemowy
Cwiczenia praktyczne
Pokaz

Prezentacja

Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
» Projektor/tablica multimedialna

0

Tablica
Modele anatomiczne

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtLU




Forma zaliczenia modutu.
Egzamin/ Zaliczenie na ocene¢

Kryteria oceny formujacej***:

Aktywnos¢ na zajeciach
Kolokwium

Obserwacja

Test

*kk

Kryteria oceny podsumowujacej

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w ratownictwie
medycznym. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w ratownictwie
medycznym. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczeg6lnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w ratownictwie
medycznym. Uczg¢szcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w ratownictwie medycznym. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i
uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w ratownictwie medycznym. Uczgszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje
pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajgciach, wykonane zadania sa nieprawidlowe, wickszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w ratownictwie medycznym. Uczestniczy nieregularnie na zajg¢cia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje
negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczego6lnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca*™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

_ Obcigzenie
Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wyktadach

Udziat w innych formach zaje¢ 168

Inne (-)

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zajeé

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

Inne (np. gromadzenie materiatow do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)

taczna liczba godzin 168

Punkty ECTS za moduft 6

VIIl. ZALECANA LITERATURA




Literatura podstawowa:

1. Wytyczne resuscytacji 2015 [red.] Janusz Andres. Wydanie 4 Polska Rada Resuscytacji. Krakow 2015

2: International Trauma Life Support : ratownictwo przedszpitalne w urazach / pod redakcjg Johna E. Campbella, Roya Lee
Alsona ; [ttumaczenie: Joanna Faferek, Jerzy Jaskuta, Marcin Koszowski, Andrzej Macznik, Przemystaw Pomianek, Marcin
Sobon]. - Wyd. pol. / red. lwona Zurek, Pawet Kukla, Maciej Ostrowski, Jarostaw Gucwa. - Krakéw : Medycyna Praktyczna,
cop.

2017.

3: Jarostaw Gucwa, Maciej Ostrowski. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte. Medycyna Praktyczna
Krakow 2018

Literatura uzupetniajgca:

1: Jan Jaracz, Joanna Pawlak, Matgorzata Wojtanowska-Bogacka. Redaktor naukowy Jan Jaracz, Amelia Patrzata.
Psychiatria w praktyce ratownika medycznego. PZWL Warszawa 2014.

2: Leki w ratownictwie medycznym / redakcja naukowa Jacek Kleszczynski, Marcin Zawadzki. - Wydanie 2. - Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017.

3: Magdalena tukasik-Gtebocka. Ostre zatrucia w praktyce ratownika medycznego. PZWL Warszawa 2018

4: Kleszczynski Jacek. Stany nagte u dzieci. PZWL Warszawa 2017

IX. AUTOR SYLABUSU

*nalezy odpowiednio wypetni¢

**nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (wyktad, ¢wiczenia, seminarium, konwersatorium,
lektorat, laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)

*hk

nalezy wpisa¢ odpowiednie kryteria oceny



