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KARTA MODUŁU 
 

I. OGÓLNE INFORMACJE O MODULE 

PAŃSTWOWA WYŻSZA SZKOŁA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY 
WYDZIAŁ NAUK SPOŁECZNYCH I HUMANISTYCZNYCH 

Kierunek studiów: Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna 

Poziom studiów: jednolite studia magisterskie 

Profil studiów: praktyczny  

Forma studiów: stacjonarne 

Nazwa modułu: Pierwsza pomoc przedmedyczna 

Rodzaj modułu: obowiązkowy  

Język wykładowy: język polski 

Rok studiów: Ii Formy prowadzenia zajęć wraz z liczbą godzin dydaktycznych: 

Semestr: 3 Wykład Ćwiczenia Warsztaty Seminarium Praktyka zawodowa 

Liczba punktów ECTS: 2 - - 30 - - 

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocenę. 

Wymagania wstępne w zakresie wiedzy 
oraz umiejętności: 

Wiedza z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju człowieka. 

II. CELE KSZTAŁCENIA 

Cele kształcenia: 

Cel 1. Przekazanie studentom wiedzy o udzielaniu pierwszej pomocy. 
Cel 2. Przygotowanie studentów do udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w stanie zagrożenia życia  
i samodzielnego wykonania czynności z zakresu resuscytacji krążeniowo-oddechowej. 
Cel 3. Rozwijanie postawy odpowiedzialności za życie i zdrowie drugiego człowieka oraz gotowości do podjęcia pierwszej 
pomocy przedmedycznej. 

III. EFEKTY UCZENIA SIĘ WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTÓW KIERUNKOWYCH  
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTÓW 

Efekt Student, który zaliczył moduł w zakresie: 
Odniesienie do 

efektów 
kierunkowych 

Metody weryfikacji 

wiedzy: 

W01 
zna zasady udzielania pierwszej pomocy i odpowiedzialności prawnej 
opiekuna 

K_W09 
G.W6. 

 
pisemny 

test wiedzy 
 

umiejętności: 

U01 potrafi udzielić pierwszej pomocy przedmedycznej 
K_U17 
G.U2. 

aktywność na 
zajęciach, 

ocena realizacji 
zadań na 

warsztatach 

kompetencji społecznych: 

K01 
jest gotów do okazywania empatii dzieciom lub uczniom potrzebującym 
wsparcia i pomocy 

 
K_K01 
G.K1. 

 

obserwacja postaw 
studenta 

IV. TREŚCI PROGRAMOWE 

Treści programowe (tematyka zajęć, zaprezentowana z podziałam na poszczególne formy zajęć z określeniem liczby 
godzin potrzebnych na ich realizację) 

Warsztaty: 
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Kod Tematyka zajęć Liczba godzin 

WT1-WT2 Sytuacje zagrażające zdrowiu i życiu człowieka.  4 

WT3 Podstawy prawne w udzielaniu pierwszej pomocy.  2 

WT4-WT6 Postępowanie na miejscu zdarzenia. Ocena stanu poszkodowanego. Zasady ogólne 
postępowania z nieprzytomnym.  

6 

WT7-WT9 Resuscytacja dorosłych i dzieci. Metody użycia AED.  6 

WT10-WT12 Postepowanie przy padaczce, omdleniu, cukrzycy, udarze, ataku serca.  6 

WT13-WT15 Urazy i krwotoki, złamania. 6 

V. METODY KSZTAŁCENIA, NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE  

1. Metody kształcenia: metoda sytuacyjna, pokaz, analiza przypadków. 
2. Narzędzia (środki) dydaktyczne: fantomy symulacyjne, rzutnik multimedialny. 

VI. FORMA I KRYTERIA ZALICZENIA MODUŁU 

Forma zaliczenia modułu. Kryteria oceny formującej: 
1. Pisemny test wiedzy – kryteria oceny: 

 51% - 60% - ocena dostateczna, 

 61% - 70% - ocena dostateczna plus, 

 71% - 80% - ocena dobra, 

 81% - 90% - ocena dobra plus, 

 91% - 100% - ocena bardzo dobra. 
2. Obserwacja i ocena postaw studenta wynikających z: 

 realizacji zadań przygotowanych w ramach warsztatów 

 zaangażowania w pracę grupy, 

 zachowań i aktywności w trakcie warsztatów, 

 prowadzenia merytorycznej dyskusji, 

 potrzeby ciągłego rozwoju osobistego i zawodowego. 
 
Kryteria oceny podsumowującej: 

 średnia ocen formujących. 
 

VII. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria Obciążenie studenta 

Liczba godzin realizowanych przy bezpośrednim udziale nauczyciela (godziny 
kontaktowe) 

 
30 

Udział w warsztatach 30 

Udział w konsultacjach  1 

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 20 

Przygotowanie do warsztatów 12 

Przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 8 

Łączna liczba godzin 
 

50 
 

Punkty ECTS za moduł 
 
2 
 

VIII. ZALECANA LITERATURA 

Literatura podstawowa:  
1. Goniewicz M., Pierwsza pomoc. Podręcznik dla studentów, Warszawa 2011. 

Literatura uzupełniająca:  
1. Jakubaszko J., ABC w urazach, Wrocław 2010. 
2. Bieś B., Pierwsza pomoc przedlekarska, Warszawa 2006. 

 

 

 


