KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL. NAUK SPOLECZNYCH | HUMANISTYCZNYCH

Kierunek studiow: Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania

Rodzaj modutu: obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Rok studiéw: I Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktad Cwiczenia Warsztaty Seminarium Praktyka zawodowa
Liczba punktéw ECTS: 3 15 15 - - -
Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene.

Wymagqn_i a ws@ep.ne w zakresie wiedzy Znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka na poziomie szkoty Sredniej.

oraz umiejetnosci:

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z zagadnieniami dotyczacymi rozwoju biologicznego cztowieka, z podstawowymi terminami,
dotyczgcymi przedmiotu (zycie, genetyka, ontogeneza, auksologia, filogeneza, rozwoj, dymorfizm piciowy, zdrowie, choroba,
wychowanie, wychowanie zdrowotne), klasyfikacja czynnikow wptywajgcych na rozwdj osobniczy cziowieka - czynniki egzogenne
i endogenne.

Cel 2: Przekazanie studentom wiedzy o poszczegdlnych etapach rozwoju ontogenetycznego cziowieka od poczecia az do $mierci;
wprowadzenie studentéw w problematyke rozwoju i budowy wybranych ukfadéw organizmu, aspektow rozwoju seksualnego,
odpornosci organizmu i mechanizmach je warunkujgcych, metod stosowanych w ocenie rozwoju motorycznego.

Cel 3: Uswiadomienie studentom specyfiki zmian rozwoju fizycznego cztowieka dokonujgcego sie w poszczegdlnych fazach rozwoju
ontogenetycznego cztowieka, ze szczegdlinym uwzglednieniem okresu adolescencji oraz uwrazliwienie ich na potrzeby rozwojowe
dzieci i miodziezy wynikajgce z progresji rozwoju a takze na rozpoznawanie sytuacji zagrozenia dla zdrowia w tym zdrowia
psychicznego i odpowiednie reakcje.

Cel 4: Ksztattowanie u studentow przekonan: zwigzanych z krzewieniem postawy dbatosci o zdrowie i ochrone srodowiska oraz
korespondujacych z holistycznym rozumieniem istoty ludzkiego zdrowia niezbednych w wykonywaniu w przysztosci czynnosci
zawodowych zgodnych z kwalifikacjami nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow Metody weryfikaciji
kierunkowych

wiedzy:

ma rozszerzong wiedze dotyczgcg zagadnien rozwoju biologicznego

cztowieka:
a) umie wymieni¢ i scharakteryzowa¢ czynniki determinujgce rozwdj
osobniczy cztowieka — czynniki wewnetrzne i zewnetrzne, K_W02 pisemn
w01 b) umie omowi¢ rozwdj i funkcjonowanie poszczegolnych uktadéw (motoryka K_W13 emny
. X - . . / sprawdzian wiedzy,
czlowieka, aparat wegetatywny cztowieka) i narzgdéw, narzagdéw zmystow, B.10.W3

c) ma wiedze dotyczaca biologicznych aspektéw prokreacji i odpornosci udziat w dyskusji

organizmu i mechanizmach je warunkujgcych; potrafi ja wykorzystac
w praktyce




umiejetnosci:

skutecznie wykorzystuje w pracy z dzieckiem/uczniem informacje z zakresu K U09 przygotowanie
uo1 etapowosci rozwoju cziowieka w cyklu Zzycia i jego funkcjonowania B.10.U1 referatu/prezentaciji

w aspekcie fizycznym i psychicznym; rozpoznaje sytuacje zagrozenia dla " aktywno$¢ podczas

zdrowia w tym zdrowia psychicznego i odpowiednio reaguje zajec

kompetencji spotecznych:

stosuje normy etyczne niezbedne w wykonywaniu w przyszto$ci czynnosci

zawodowych  zgodnych z  kwalifikacjami  nauczyciela  edukacji K_KO01 obserwacja postaw
K01 wczesnoszkolngj i przedszkolnej, kieruje sie przede wszystkim szacunkiem B.10.K1 tudenta

dla godnosci kazdego cztowieka; krzewi postawy dbatosci o zdrowie stu

i ochrone srodowiska.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegoélne formy zajeé z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktady:

Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin
Wprowadzenie w problematyke, wyjasnienia terminologiczne. Aspekty rozwoju biologicznego
cztowieka. Klasyfikacja czynnikéw wplywajgcych na rozwdj osobniczy (czynniki endogenne

W1 genetyczne, endogenne paragenetyczne i niegenetyczne, egzogenne). Czynniki 2
srodowiskowe, spoteczno-ekonomiczne i zywieniowe. Tryb Zycia i jego wplyw na przebieg
rozwoju.

Motoryka czlowieka - budowa i rozwdj aparatu ruchu, rozwéj motorycznosci i ksztattowanie sie

W2 postawy ciata, wady postawy. Znaczenie aktywnosci ruchowej dla zdrowia fizycznego, 2

psychicznego i spotecznego ucznia.
Analiza aparatu wegetatywnego cztowieka - rozwdj, budowa i fizjologia uktadéw: oddechowego,

W3-W4 SN . 4
krgzenia i krwi, pokarmowego, wydalniczego.

W5 Biologiczne aspekty prokreacji - budowa i fizjologia ukfadu ptciowego cztowieka. Fizjologia >
ptodnosci.

W6 Odporno$¢ organizmu i mechanizmy je warunkujgce; zaburzenia funkcji ukfadu 2
immunologicznego.

w7 Uktad narzadow zmystow. Ukiad nerwowy — wybrane informacje o budowie i jego funkciji. 2

w8 Ksztattowanie postaw wobec zdrowia i ochrony srodowiska. 1

Cwiczenia:

Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin

- Analiza genetycznych podstaw rozwoju cziowieka, przekazywanie informacji genetycznej,

CWi1 - 2
choroby genetyczne. Poradnictwo genetyczne.

Analiza poszczegodlnych okreséw rozwoju cztowieka — okres rozwoju srédmacicznego, etap
postnatalny rozwoju progresywnego - faza biernosci, ekspansji; etap rownowagi cztowieka
- - wzgledna stabilizacja, rozwoj progresywny a regres; etap zmian inwolucyjnych (starosc).
CW2-Cw4 o ; - . o . ; 6
Uwarunkowania i przebieg rozwoju ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu dojrzewania
ptciowego, potrzeby rozwojowe; zadania nauczyciela i wychowawcy w poszczegolnych
okresach rozwoju z punktu widzenia nauk biologicznych i medycznych.

W5 Analiza rozwoju seksualnosci - wybrane aspekty. Stereotypy zwigzane z ptciowoscia, ich wptyw 2
na przebieg socjalizacji kobiet i mezczyzn.

EW6 Rozwdj motorycznosci cziowieka. Przeglad metod stosowanych w ocenie rozwoju 2
motorycznego.

. Chory uczen — analiza podstawowych poje¢ dotyczacych choroby, oméwienie podstaw

cwv immunoprofilaktyki, kalendarza szczepien, epidemiologii wybranych choréb zakaznych 2
i niezakaznych dzieci i mtodziezy.

cws Omowienie podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w przedszkolu i szkole. 1




V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia: wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, metoda problemowa, ¢wiczeniowa oparta na wykorzystaniu
réznych zrodet wiedzy, dyskusja, opis.
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne: prezentacje multimedialne, teksty zrodfowe, Internet, rzutnik multimedialny.

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu. Kryteria oceny formujacej:
1. Pisemny sprawdzian wiedzy — kryteria oceny:
e 51% - 60% - ocena dostateczna,
e 61% - 70% - ocena dostateczna plus,
e 71% - 80% - ocena dobra,
e 81% - 90% - ocena dobra plus,
e 91% - 100% - ocena bardzo dobra.
2. Przygotowanie referatu lub prezentacji — kryteria oceny:
e 3,0 (dostateczny) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji,
e 3,5(dostateczny plus) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrédtowej,
e 4,0 (dobry)—przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrodtowej, umiejetnosc
analizy i syntezy tresci zrodtowych,
e 4,5 (dobry plus) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrédiowe),
umiejetnos¢ analizy i syntezy tresci zrodiowych, poprawnosé wnioskowania,
e 5,0 (bardzo dobry) — przygotowanie i prezentacja na forum referatu lub prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrédtowej,
umiegjetnosé¢ analizy i syntezy tresci zrodtowych, poprawnosé wnioskowania, pomystowos¢ proponowanych rozwigzan.
3. Obserwacja i ocena postaw studenta wynikajacych z:
e realizacji zadan przygotowanych w ramach ¢wiczen,
e  zaangazowania w prace grupy,
e zachowan i aktywnosci w trakcie wyktaddw i cwiczen,
e prowadzenia merytorycznej dyskusiji,
e  potrzeby ciggtego rozwoju osobistego i zawodowego.
Kryteria oceny podsumowujacej:
e Srednia ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 30
Udziat w wykfadach 15
Udziat w éwiczeniach 15
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 45
Przygotowanie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 13
Przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 12
Kwerenda internetowa 10
Przygotowanie referatu/prezentaciji 10
taczna liczba godzin 75
Punkty ECTS za modut 3
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