Karta modulu ksztalcenia

Informacje ogdlne

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Witelona w Legnicy Wydziat Nauk o Zdrowiu
I Kulturze Fizycznej

Kierunek studiow: Pielegniarstwo stacjonarne

Poziom ksztalcenia: Studia drugiego stopnia

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne 2019/2020

Nazwa modutu ksztatcenia: Praktyka zawodowa w zakresie edukacji
terapeutycznej w wybranych chorobach
przewleklych

Kod modutu ksztatcenia: MK_MP032

Rodzaj modutu ksztatcenia: Obowigzkowy

Sposob realizacji modutu: Zajg¢cia stacjonarne (kontaktowe)

Rok studiow| Semestr ECTS |Forma prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w planie
studiow

Praktyka zawodowa
2 3 2 40

Forma zaliczenia: zaliczenie z oceng

Cele ksztalcenia:

Cel 1. Zdobycie przez studentow wiedzy dotyczacej edukacji terapeutycznej, oraz umiejgtne
przekazanie jej pacjentom przewlekle chorym oraz ich rodzinie.

Cel 2. Przygotowanie studentéw do opracowywania i wdrazania programow edukacji
zdrowotnej, dobor $rodkow dydaktycznych stosowanych w edukacji terapeutycznej w
wybranych chorobach przewlektych.

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych:
Wiedza z zakresu podstaw zdrowia publicznego i promocji zdrowia. Znajomo$¢ pojecia
zdrowia i jego uwarunkowan. Rozumienie dziatan w ramach promocji zdrowia i profilaktyki
chordb. Znajomos$¢ podstaw organizacji promocji zdrowia w Polsce i na §wiecie. Znajomo$¢
etapow profilaktyki choréb oraz siedliskowego podejScia w promocji zdrowia — na poziomie
studiow licencjackich

Efekty uczenia sie:

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:




EK1: B.U14. Przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego

EK2: B.U15. Wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego
EK3: B.U16. Dobierac i stosowa¢ meody oceny stanu zdrowia w ramach udzielania porad
pielegniarskich

EK4: B.U17. Dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych
uprawien zawodowych

EK: B.U18. Wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych

EK: B.U19. Koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami
przewlektymi

EK: B.U20. Opracowywac¢ diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz
leczenia na poziomie organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym

EK: B.U21. Planowac¢ i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z
uwzglednieniem kryterium jakos$ci i efektywnosci

EK: B.U22. Dostosowywac¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej

EK: B.U23. Wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentdéw i ich rodzin

EK: B.U24. Stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej

EK: B.U25. Prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chordb zakaznych,
chorob spotecznych i chordb cywilizacyjnych

EK: B.U26. Reagowac¢ na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy

Tresci uczenia
Praktyka zawodowa

Kod/nr Tematyka zajeé Liczba
godzin
PZ1 Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem przewlekle chorym w 4

warunkach domowych.

Pz2 Realizacja §wiadczen zdrowotnych w ramach podstawowej opieki 4
zdrowotnej oraz §wiadczen pielggniarskiej opieki specjalistyczne;.

PZ3 Ocena funkcjonalna i czynno$ciowa pacjenta w wybranych 4
chorobach przewlektych w srodowisku. Ocena poziomu
samoopieki 1 wsparcia w srodowisku.

PZ4 Wspotpraca interdyscyplinarna pielggniarki z instytucjami 4
pomocowymi i innymi w realizacji opieki nad osobg przewlekle
chors.

PZ5 Opracowanie, wdrozenie, realizowanie 1 koordynowanie 4

programu obejmujgcego zakres os$wiaty zdrowotnej, promocji
zdrowia i profilaktyki.

PZ6 Wdrazanie dzialan terapeutycznych dostosowanych do potrzeb 4
bio-psycho-spotecznych pacjentow przewlekle chorych.




PZ7 Edukacja terapeutyczna rodzin pacjentow przewlekle chorych,
przygotowanie ich do sprawowania profesjonalnej opieki.

PZ8 Opracowanie i stosowanie metod edukacji terapeutycznej
wykorzystywanych do zmiany zachowan zdrowotnych.

PZ9 Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dla okreslonej grupy pacjentow,
przygotowanie materiatlow, programu edukacyjnego.

PZ10 Opracowanie indywidualnego planu opieki pielegniarskiej w
wybranych chorobach przewlektych dla pacjentow i ich rodzin.
Proces pielggnowania.

Metody ksztalcenia(narzedzia dydaktyczne):

MKZ1: metoda problemowa

MKZ2: analiza przypadkow

MKa3: praca z dokumentacja

MK4: obserwacja

MKS5: studium przypadku

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiggniecia efektow ksztalcenia):
OF1: obserwacja zachowan

Ocena podsumowujaca:

OP: karta zaliczenia praktyki

Calkowity naklad pracy studenta:

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wyktad, ¢wiczenia, | -
laboratorium, seminarium, projekt, inne, konsultacje, obecnos¢ na
egzaminie itd. )

Przygotowanie si¢ do zaje¢, w tym czytanie wskazanej literatury -

Przygotowanie si¢ do kolokwium -

Przygotowanie pracy samoksztatceniowej oraz do praktyk zawodowych | 40

Przygotowanie do egzaminu -

Inne

Razem | 40
Liczba punktow ECTS dla modutu ksztalcenia 2
Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje na zajgciach 1,6

wymagajacych bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich

Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajec¢ -
praktycznych, w tym zaje¢ laboratoryjnych i projektowych

Procent programu modutu realizowany podczas zaj¢¢ (godzin 100
kontaktowych z nauczycielem) wynosi

Tabela odniesien dla modulu ksztalcenia




Efekt Odniesienie Cel Tresci Metody Metody
ksztalcenia | danego efektu | ksztalcenia | programowe | ksztalcenia | oceniania
do efektow studenta
kierunkowych

EK.1 B.Ul14 C1,C2 ZP7,ZP8, MK 1-5 OF1,0P
ZP9

EK.2 B.U15 C1,C2 ZP1,ZP8, MK 1-5 OF1,0P
ZP9

EK.3 B.U16 Cl1,C2 ZP1,ZP9 MK 1-5 OF1,0P

EK.4 B.U17 C1,C2 ZP2,ZP3 MK 1-5 OF1,0P

EK.5 B.U18 Cl,C2 ZP2,7P3, MK 1-5 OF1,0P
ZP4

EK.6 B.U19 Cl,C2 ZP3,ZP4, MK 1-5 OF1,0P
ZP5

EK.7 B.U20 Cl1,C2 ZP6,ZP7 MK 1-5 OF1,0P

EK.8 B.U21 C1,C2 ZP6,ZP7, MK 1-5 OF1,0P
ZP8

EK.9 B.U22 C1,C2 ZP6,ZP9, MK 1-5 OF1,0P
ZP10

EK.10 B.U23 Cl1,C2 ZP9 MK 1-5 OF1,0P

EK.11 B.U24 C1,C2 ZP5,ZP10 | MK 1-5 OF1,0P

EK.12 B.U25 Cl1,C2 ZP5,ZP7 MK 1-5 OF1,0P

EK.13 B.U26 C1,C2 ZP3,ZP5, MK 1-5 OF1,0P
ZP9

PiSmiennictwo podstawowe:
1 Kilianska D., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom I, Tom II,
Wyd.MakMed 2010

2.Sierakowska M., Wronska 1., Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej, Wyd. PZWL,
Warszawa2014

3.. Kwolka A., Rehabilitacja medyczna, Wyd. Urban& Partner Wroctaw 2011
4.Syrek E., Borzucka-Sitkiewicz K.: Edukacja zdrowotna. Wyd. Akademickie
i Profesjonalne, Warszawa 20009.

PiSmiennictwo uzupelniajace:

1.Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E., Pielegniarstwo w opiece
dlugoterminowej, PZWL Warszawa 2012

2. Kawczynska-Butrym Z. , Wyzwania rodziny: zdrowie. choroba, niepelnosprawnos¢,
staro$¢, Wyd. Makmed, Lublin 2008, wyd.1

3.Latkowski J.B. Lukasa W. Medycyna rodzinna Wyd. PZWL Warszawa 2006
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