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Nazwa modułu kształcenia: Podstawy onkologii i pielęgniarstwa 

onkologicznego   

Kod modułu kształcenia: MK_MP023 

Rodzaj modułu kształcenia: Fakultatywny  

Sposób realizacji modułu: Zajęcia stacjonarne (kontaktowe) 

Rok 

studiów 

Semestr ECTS Forma prowadzenia zajęć i liczba godzin w planie studiów 

2 4 2 Wykłady Zajęcia praktyczne Praca własna 

15 10 25 

Forma zaliczenia:  zaliczenie na ocenę  

 

Cele kształcenia:  
Cel 1.     Zapoznanie studentów z podstawami wybranych schorzeń nowotworowych oraz  

przygotowanie studenta do opieki  nad pacjentem chorobą nowotworową 

 

Wymagania wstępne:  wiedza z zakresu pielęgniarstwa na poziomie studiów licencjackich 

 

Efekty uczenia się 
 

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

 

EK1:B.W14 zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych 

problemów zdrowotnych; 

EK2:B.W34 etiopatogenezę nowotworzenia, epidemiologię i profilaktykę chorób 

nowotworowych; 

EK3:B.W36 zasady i sposoby pielęgnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; 

EK4: B.W37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobę i leczenie onkologiczne; 

EK5: B.W44 metody oceny bólu w różnych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz 

niefarmakologiczne metody jego leczenia 

 

 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi: 

 

EK6:B.U37. planować opiekę nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi 

leczonymi systemowo; 

EK7: B.U38 stosować metody i środki łagodzące skutki uboczne chemioterapii i radioterapii; 

EK8:B.U39 rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcje na chorobę 

oraz proces  leczenia, a także udzielać mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego; 



EK9: B.U45 oceniać natężenie bólu według skal z uwzględnieniem wieku pacjenta i jego 

stanu klinicznego; 

EK10:B.U46 dobierać i stosować metody leczenia farmakologicznego bólu oraz 

stosować metody niefarmakologicznego leczenia bólu w zależności od stanu klinicznego 

pacjenta; 

EK11: B.U47 monitorować skuteczność leczenia przeciwbólowego; 

 

Treści uczenia 

Wykłady: 

Kod Tematyka zajęć Liczba 

godzin 

 

W 1 

 

Nowotwory jako problem medyczny i społeczny. Epidemiologia 

nowotworów w Polsce.  

 

3 

W 2 Diagnostyka oraz klasyfikacje najczęściej występujących 

nowotworów w Polsce. Czynniki ryzyka, leczenie, rokowanie. 

Badania profilaktyczne.  

3 

W 3 Pielęgnowanie i rehabilitacja chorego onkologicznego. Leczenie 

wspomagające w onkologii. 

Postępowanie z chorym poddawanym radioterapii oraz 

chemioterapii.  

 

3 

W 4 Żywienie w chorobie nowotworowej. Udział pielęgniarki w 

żywieniu chorych na nowotwór.  

 

3 

W 5 Psychoonkologia w praktyce pielęgniarskiej. Edukacja pacjenta i 

jego rodziny.  Problematyka jakości życia z chorobą 

nowotworową. Opieka paliatywna 

3 

 

Zajęcia praktyczne  

Kod Tematyka zajęć Liczba 

godzin 

ZP.1  Kliniczna charakterystyka wybranych chorób nowotworowych. 

Obserwacja pacjenta z chorobą nowotworową. Udział w procesie 

diagnozowania i terapii. 

3 

ZP. 2 Postępowanie pielęgniarskie w przypadku wystąpienia objawów 

ubocznych choroby nowotworowej lub leczenia 

przeciwnowotworowego. 

Najczęstsze problemy w opiece nad pacjentem onkologicznym. 

 

2 

ZP. 3 Edukowanie chorego i jego rodziny w zakresie żywienia 

podczas leczenia przeciwnowotworowego.  

 

2 

ZP. 4 Pielęgnowanie chorego cierpiącego ból. Prowadzenie wsparcia 

psychologicznego pacjentom onkologicznym na wszystkich  

etapach choroby oraz ich rodzinom. Rola pielęgniarki w opiece 

paliatywnej chorych onkologicznych. 

 

3 

Praca własna  



Treść  Liczba 

godzin 

Przygotowanie do zajęć 

Przegląd literatury przedmiotu 

Przygotowanie do zaliczenia 

 

10 

10 

5 

 

Metody kształcenia:  
1. wykład konwersatoryjny 

2. dyskusja dydaktyczna  

3. prezentacja  

4. studium przypadku 

 

Całkowity nakład pracy studenta:  

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wykład, ćwiczenia, 

laboratorium, seminarium, projekt, inne, konsultacje, obecność na 

egzaminie itd. ) 

25 

Przygotowanie się do zajęć, w tym czytanie wskazanej literatury 20 

Przygotowanie się do kolokwium 5 

Przygotowanie pracy samokształceniowej oraz do praktyk zawodowych - 

Przygotowanie do egzaminu - 

Inne - 

Razem 50 

Liczba punktów ECTS dla modułu kształcenia 2 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje na zajęciach 

wymagających bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich 

0,4 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje w ramach zajęć 

praktycznych, w tym zajęć laboratoryjnych i projektowych 

- 

Procent programu modułu realizowany podczas zajęć (godzin 

kontaktowych z nauczycielem) wynosi 

50 

 

 

Metody weryfikacji efektów kształcenia przedmiotu: 

 

Ocena formułująca 1:  OF1 przygotowanie prezentacji (raport, dokumentacja, studium 

przypadku), aktywność na zajęciach, odpowiedź ustna, kolokwium podsumowujące tematykę 

zajęć 

 

Ocena formułująca 2:  OF2  kolokwium, odpowiedź ustna podsumowujące tematykę zajęć 
 

Ocena podsumowująca:  OP egzamin/zaliczenie -  test 

 

Średnia ważona ocen formujących/ średnia arytmetyczna ocen  

 

Tabela odniesień dla modułu kształcenia 
Efekt 

kształcenia 

Odniesienie 

danego efektu 

do efektów 

kierunkowych 

Cel 

kształcenia  

Treści 

programowe  

Metody 

kształcenia  

Metody 

weryfikacji 

efektów 

kształcenia  



EK1 B. W 14 

 

Cel 1  

 

Wyk1.  

Wyk.2 

Wyk.3 

ZP1, ZP2 

1, 2,3,4 OF1,OF 2 

EK12 B. W 34 Cel 1  

 

Wyk.2 

ZP1, ZP2 

1, 2  OF 1 

EK3 B. W 36 Cel 1  

 

Wyk.3 

ZP2 

1, 2,3,4 OF1, OF 2 

EK4 B. W 37 

 

Cel 1  

 

Wyk.5 

ZP2 

2, 3, 4 OF 1 

EK5 B.W44 Cel 1  

 

ZP5 

 

2, 3, 4  OF 1 

EK6 B.U 37 Cel 1  

 

Wyk.3, 

 ZP.2, ZP3,ZP.4 

2, 3, 4 OF 1, OF 2 

EK7 B. U 38 Cel 1  

 

Wyk.3, Wyk.4,  

ZP.2 

1,2,3,4 OF 1, OF 2 

EK8 B. U39 Cel 1  

 

Wyk.5 

ZP. 3, ZP4 

1,2,3,4 OF 1, OF 2 

EK9 B.U45 Cel 1  

 

ZP.4 1,2,3,4 OF 1, OF 2 

EK10 B.U46 Cel 1  

 

Wyk.3, Wyk.4, 

Wyk. 5 

ZP 2ZP.3, ZP.4 

2,3,4 OP 

EK11 B. U47 

 

Cel 1  

 

ZP. 2, ZP.4 2,3,4 OP 

 

Piśmiennictwo podstawowe: 
1. De Walden-Gałuszko K., Kaptacz A. Pielęgniarstwo opieki paliatywnej,PZWL 2016 

2. Jeziorski.A. Onkologia.Podręcznik dla Pielęgniarek. PZWL,2015 

3. Kordek. R. Podręcznik dla studentów i lekarzy, Via Medica, 2007 

4.. Krzemieniecki K. Leczenie wspomagające w onkologii, Termedia, 2008 

5. Szczeklik A., Gajewski P. Interna Szczeklika- podręcznik chorób wewnętrznych 2017.  

    Medycyna Praktyczna 2017 

6. Wieczorek-Chełnińska Z. Żywienie w chorobach nowotworowych, PZWL,2006 

 

 

Piśmiennictwo uzupełniające: 
1..Deptała A. Onkologia w praktyce, PZWL,2006 

2. De Walden-Gałuszko K., Psychoonkologia, PTP 2000 

2..Koper A.. Pielęgniarstwo Onkologiczne,PZWL,2015 

4. Ślusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K., Podstawy pielęgniarstwa, Wyd.Czelej, 2010 

 

 

Zalecenia fakultatywne dotyczące modułu: nie dotyczy 

 

Język wykładowy: Język polski  

Autor programu modułu kształcenia:   

mgr Barbara Golicz  

 


