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Wyktady | Cwiczenia | Praca wtasna/ Zajecia
1 2 5 samoksztalcenie| praktyczne
35 20 60 10

Forma zaliczenia: zaliczenie z oceng

Cele ksztalcenia:

Cell:Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad
pacjentem chorym na przewlekte choroby uktadu oddechowego.

Cel2:Ksztaltowanie umiej¢tnosci zastosowania wiedzy teoretycznej w dziataniach
diagnostycznych, leczniczych, pielegnacyjnych i edukacyjnych w pielegniarstwie
nefrologicznym i dializoterapii.

Cel3: Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci praktyczne dajace mozliwosé
wdrozenie profesjonalnych dziatan zmierzajacych do poprawy jakosci zycia chorych
wentylowanych mechanicznie i dializowanych.

Wymagania wst¢pne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spolecznych:
Wiedza z zakresu pielggniarstwa specjalistycznego na poziomie studiow licencjackich.

Efekty uczenia sie:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

EK1: B.W26. patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie pielggniarskie w
przewlektej niewydolnosci oddechowe;j

EK2: B.W27 technik¢ badania spirometrycznego

EKS3: B.W28 standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu
leczenia nerkozastepczego w technikach przerwanych i technikach ciggtych ( Continuous
Renal Replacement Therapy, CRRT)




EK4: B.W29 zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego( ciagta
ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO,
hemodializa, hiperalimentacja)

EK5: B.W30 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki
nad pacjentami z niewydolnoscig narzagdowa

EK6: B.W 31 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzgdow

EK7: B.W32 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samoopielegnacji w cukrzycy, astmie oskrzelowej i
przewlektej obturacyjnej chorobie pluc

EKS8: B.W33 patomechanizm w cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc
oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji
terapeutycznej

EK9: B.W46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu
pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu

EK10: B.W47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i
nieinwazyjnej oraz mozliwosci

EK11: B.W48 wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i
ksztattowanie wigzi miedzyludzkich

W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:

EK12: B.U30 wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki

EK13:B.U 31sprawowac¢ specjalistyczng opieke nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastgpczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych ( Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT)

EK14:B.U32 planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta,jego rodziny i
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy
EK15: B.U 33 planowac¢ i sprawowac¢ opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolnoscia
narzagdowa, przed 1 po przeszczepieniu narzagdow

EK16: B. U39 rozpozna¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobg oraz
proces leczenia, a takze udzieli¢ mu wsparcia motywacyjno- edukacyjnego

EK17: B.U53 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjne;j

EK18:B.U54 przygotowac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjne;j
EK19:B.U 55 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny
kompleksowa opieke pielggniarska

EK20:B.U56 komunikowac¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
alternatywnych metod komunikacji

Tre$ci uczenia

Wyklady
Kod/nr Tematyka zajgé Liczba
godzin
Wyk. 1 Patomechanizm, objawy, powiktania oraz diagnostyka w 3
przewlektych chorobach uktadu oddechowego.
Wyk. 2 Nowoczesne techniki tlenoterapii oraz monitorowanie pacjenta z 4
niewydolno$cig oddechowa.




Wyk. 3 Leczenie niewydolnosci oddechowej inwazyjng i nieinwazyjna 4
wentylacja mechaniczng.

Wyk. 4 Specyfika choréb przewlektych nerek. Udzial w diagnostyce 1 3
leczeniu choréb przewlektych nerek.

Wyk. 5 Specjalistyczne leczenie nerkozastepcze roznymi metodami — 4
dializa otrzewnowa, hemodializa, oraz technikami przerywanymi i
ciggltymi.

Wyk. 6 | Niewydolnos$¢ wielonarzadowa — przyczyny, objawy , leczenie. 4
Kwalifikacja do przeszczepu narzadow.

Wyk.7 Rola i zadania pielegniarki w opiece 1 edukacji pacjentow 4
wentylowanych mechanicznie oraz leczonych nerkozastepczo.

Wyk.8 Przygotowanie i sprawowanie specjalistycznej opieki nad 3
pacjentami i jego rodzing przed i po przeszczepie narzadow.

Wyk.9 Edukacja pacjenta i jego bliskich w odniesieniu do czynnikoéw 3
mogacych spowodowac zaostrzenie objawow i prozdrowotnego
stylu zycia .
Dobor rodzaju wsparcia chorego i jego rodziny w zalezno$ci od
potrzeb i oczekiwan chorego

Wyk.10 | Metody terapeutyczne i rehabilitacyjne dla pacjentow z 3
niewydolnoscig oddechowa, oraz z niewydolnos$cig nerek.
Usprawnianie chorego. Zaopatrzenie medyczne.

Cwiczenia

Kod/nr Tematyka zajgé Liczba

godzin

CW.1 Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych w chorobach 2
uktadu oddechowego

CW.2 Badania fizykalne 1 badania dodatkowe w chorobach uktadu 4
oddechowego: ostuchiwanie, spirometria, gazometria, badania
radiologiczne.

CW.3 Przygotowanie bio-psycho-spoteczne pacjenta do zycia z choroba 2
przewlekla.

CW.4 Edukacja pacjentow i opiekunow do zycia w warunkach domowych. 2

CW.5 Wybrane modele pielegnowania pacjenta u pacjentéw przewlekle 2
chorych.




CW.6 Stosowanie tlenoterapii w r6znych stanach chorobowych. 2

CW.7 Prowadzenie obserwacji i dokonywanie wpisow w dokumentacji 2
medycznej. Interpretacja wynikow badan.

CW.8 Planowanie i prowadzenie edukacji pacjenta leczonego 2
nerkozastgpczo, przygotowanie do samoopieki i samopielggnacji.

Cw.9 Zaplanowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentem przed i po 2
przeszczepie narzadow.

Zajecia praktyczne

Kod/nr Tematyka zajeé Liczba

godzin

ZP1 Zastosowanie roznych metod tlenoterapii i wentylacji 2
nieinwazyjnej. Badanie spirometryczne.

ZP2 Monitorowanie i interpretacja parametroOw u pacjentow 1
wentylowanych mechanicznie. Dokonywanie wpiséw w
dokumentacji medycznej.

ZP3 Catosciowa 1 zindywidualizowana opieka nad pacjentem 2
dializowanym. Przygotowanie i wdrozenie procesu pielggnowania
w przebiegu leczenia nerkozastepczego

ZP4 Prowadzenie obserwacji pacjenta z chorobami nerek w stanie 1
ostrym i przewlektym. Dokumentowanie opieki.

ZP5 Opieka pielegniarska nad pacjentem dializowanym 1 leczonym 2
zachowawczo, edukacja pacjenta jego rodziny. Proces
pielegnowania.

ZP6 Prowadzenie rehabilitacji i edukacji terapeutycznej w chorobach 1
przewlektych uktadu oddechowego 1 u pacjentéw dializowanych
réznymi metodami.

ZP7 Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem 1
przed i po przeszczepie narzadoéw. Monitorowanie i obserwacja
parametrow, interpretacja wynikdéw badan.

Praca wlasna




Przygotowanie si¢ do zaje¢ praktycznych 20
Przygotowanie si¢ do ¢wiczen 30
Przygotowanie do zaliczenia 10

Metody ksztalcenia(narzedzia dydaktyczne):
MK1: wyktad informacyjny

MK2: pokaz/prezentacja

MK3: dyskusja dydaktyczna

MK4: ¢wiczenie przedmiotowe

MKS5: studium przypadku

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiagniecia efektow ksztalcenia):

Ocena formujaca:

OF1.: prezentacja ustna

OF2: kolokwium/odpowiedz ustna
OF3: obserwacja zachowan

Ocena podsumowujaca:

OP1: Kolokwium
OP2: odpowiedz ustna

Calkowity naklad pracy studenta:

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wyktad, ¢wiczenia, | 65
laboratorium, seminarium, projekt, inne, konsultacje, obecnos¢ na
egzaminie itd. )

Przygotowanie si¢ do zaje¢, w tym czytanie wskazanej literatury 50

Przygotowanie si¢ do kolokwium 10

Przygotowanie pracy samoksztatceniowej oraz do praktyk zawodowych | -

Przygotowanie do egzaminu -

Inne

Razem | 125
Liczba punktow ECTS dla modutu ksztalcenia 5
Liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje na zajeciach 3,6

wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajec¢ -
praktycznych, w tym zaje¢ laboratoryjnych i projektowych

Procent programu modutu realizowany podczas zaj¢¢ (godzin 52
kontaktowych z nauczycielem) wynosi

Tabela odniesien dla modulu ksztalcenia

Efekt Odniesienie Cel Tresci Metody Metody
ksztalceni | danego efektu | ksztalcenia | programowe ksztalcenia | oceniania




a do efektow studenta
kierunkowych

EK.1 B.W26 C1,Cc3 W1, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW1,CW2, OF3,0P2
CwWe,
ZP1,ZP2

EK.2 B.W27 C1,Cc3 W1, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW1, OF3,0P2
ZP1

EK.3 B.W28 C2,C3 W4,W5, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW5, CW7, OF3,0P2
ZP4,
ZP5

EK.4 B.W29 C2,C3 W4,W5, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW4, OF3,0P2
ZP4,7P5, ZP6

EK.5 B.W30 C1,C2 W6,WS8, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW7, OF3,0P2
ZP1

EK.6 B.W31 C1,C2 W6,W8, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW4,CW5,CWe6, OF3,0P2
ZP6

EK.7 B.W32 C1,C3 W10, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW1,CWS5, OF3,0P2
ZP7

EK.8 B.W33 C1,C3 W9,W10, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW2,CW5,CW7, OF3,0P2
ZP5,ZP6

EK.9 B.W46 C1,C3 W2, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CwWe, OF3,0P2
ZP1

EK10 B.W47 C1,C3 W3, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW3,CW6, OF3,0P2
ZP2

EK.11 B.wW48 C3 W9,W10, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW3, OF3,0P2
ZP6

EK.12 B.U30 C1,C3 W1, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW1,CW2, OF3,0P2
ZP1

EK.13 B.U31 C2,C3 W5, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW4,CW5,CW6, OF3,0P2
ZP3,ZP4,ZP5

EK.14 B.U32 C2,C3 WO, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW8 OF3,0P2
ZP3,ZP4,ZP5

EK.15 B.U33 C3 WS, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW9, OF3,0P2

ZP7




EK.16 B.U39 C3 W9,W10, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW4, OF3,0P2
ZP6

EK.17 B.U53 C1,C3 W2,W3, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW4,CW6, OF3,0P2
ZP2

EK.18 B.U54 C1,Cc3 W2,W3, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW4,CW5, OF3,0P2
ZP1,ZP6

EK.19 B.U55 C1,C3 W3,W10, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW4,CWS5, OF3,0P2
ZP2,7P6

EK.20 B.U56 C1,Cc3 W2,W3,W10, 1,2,3,4,5 OF1,0F2,
CW3,CW6, OF3,0P2
ZP5

PiSmiennictwo podstawow:

1. Knipfer E., Kochs E., (red), Pielegniarstwo anestezjologiczne, PZWL Warszawa 2015

2. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy anestezjologicznej
opieki pielggniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

3. Wotowicka L, Dyk D. Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika i pielegniarstwo.
PZWL, Warszawa 2014

4. Debska — Slizien Alicja, Bialobrzeska Beata, Pielggniarstwo nefrologiczne, Warszawa,
PZWL, 2013

5. Wierusz-Wysocka B., Zozulinska-Zo6tkiewicz D., Pisarczyk-Wiza D. Naskret D.,
Choroby wewngtrzne.Podrgcznik dla studentow pielegniarstwa, potoznictwa
i fizjoterapii.,Poznan, UM Poznan, 2008

6. Baum E., Jako$¢ zycia chorych poddawanych terapii nerko zastgpczej, Poznan,
UM Poznan, 2017

7. Oczenski W.,Werba A.,Andal H., Podstawy wentylacji mechanicznej, Wyd. Alfa Medica

Press, Bielsko-Biata 2014

8. Szkulmowski Z., Wentylacja domowa, Wyd. Makmed, Lublin2018

Literatura uzupelniajaca:

1. Krajewska — Kutak E., Rolka H., Jankowiak B., Standardy i procedury pielggnowania
chorych w stanach zagrozenia zycia, PZWEL Warszawa 2018

2.Wiodarek D., Lange E., Koztowska L., Glebska D., Dietoterapia, Warszawa, PZWL, 2014.
Zalecenia fakultatywne komponenty modutu: nie

Jezyk wykladowy: polski

Praktyki zawodowe w ramach modutu: tak

Autor programu modutu ksztalcenia:
mgr Aneta Stezycka




