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Poziom kształcenia: Studia pierwszego stopnia

Profil kształcenia: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne

Nazwa modułu kształcenia Psychiatria

Kod modułu kształcenia: MK_RM_C_014

Rodzaj modułu kształcenia: Obowiązkowy

Sposób realizacji modułu:

Zajęcia stacjonarne (kontaktowe)

Rok studiów Semestr ECTS

3 6 2

Formy prowadzenia zajęć i liczba godzin w
planie studiów

Wykład Ćwiczenia
Praca

własna
Zajęcia
praktyczne

15 10 15 10

Cele kształcenia:
Cel1: Uzyskanie wiedzy w zakresie podstaw psychiatrii

Cel2: Uzyskanie umiejętności rozpoznawania podstawowych zaburzeń psychicznych

Cel3: Uzyskanie umiejętności oceny i opisu stanu psychicznego

Cel4: Poznanie zasad stosowania przymusu bezpośredniego oraz przyjęcia do szpitala
psychiatrycznego

Cel5: Uzyskanie umiejętności nawiązania kontaktu i postępowania ratowniczego w przypadku
zaburzeń psychicznych

Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych:
Podstawowa wiedza w zakresie funkcjonowania psychicznego i życiowego człowieka. Znajomość

podstaw kultury, pojęć: związków międzyludzkich, rodziny, wychowania, emocji. Elementarna
wiedza w zakresie anatomii i fizjologii.



Efekty uczenia się:
EK1: C.W9. Zna symptomatologię ogólną zaburzeń psychicznych i zasady ich klasyfikacji według

głównych systemów klasyfikacyjnych;
EK2: C.W10. Zna objawy najczęstszych chorób psychicznych, zasady ich diagnozowania i

postępowania terapeutycznego;
EK3: C.W11. Zna specyfikę zaburzeń psychicznych u dzieci, młodzieży i osób starszych;

EK4: C.W12. Zna regulacje prawne dotyczące ochrony zdrowia psychicznego, ze szczególnym
uwzględnieniem zasad przyjęcia do szpitala psychiatrycznego;

EK5: C.W13. Zna rodzaje środków przymusu bezpośredniego i zasady ich stosowania w systemie
ochrony zdrowia;

EK6: C.W107. Potrafi mechanizmy, cele i zasady leczenia uzależnień od substancji
psychoaktywnych;

EK7: C.U15. Potrafi oceniać i opisywać stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

Wykład

Kod Tematyka zajęć
Liczba
Godzin

wyk1 Klasyfikacja i zasady rozpoznawania zaburzeń psychicznych. 4

wyk2 Ocena stanu psychicznego. 2

wyk3 Organiczne zaburzenia psychiczne. 2

wyk4 Zaburzenia psychotyczne. 2

wyk5 Zaburzenia nastroju, nerwicowe i osobowości. 2

wyk6 Zagadnienia prawne - Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego. 3

Ćwiczenia

Kod Tematyka zajęć
Liczba
Godzin

ćw1 Psychoza, majaczenie, zatrucie środkami psychoaktywnym. 2

ćw2 Zaburzenia nastroju, nerwicowe i osobowości. 4

ćw3
Zasady  postępowania  z  pacjentem  pobudzonym,  agresywnym  –
zastosowanie przymusubezpośredniego.

4



Zajęcia praktyczne

Kod Tematyka zajęć
Liczba
Godzin

zp1 Zasady organizacji i funkcjonowania oddziału psychiatrycznego. 2

zp2 Metody leczenia w psychiatrii, proces leczenia. 4

zp3 Kontakt z pacjentami z zaburzeniami psychicznymi. 4

Praca własna

Kod Tematyka zajęć
Liczba
Godzin

PW1 Przygotowanie się do zajęć, w tym czytanie wskazanej literatury. 10

PW2 Przygotowanie się do kolokwium. 5

Metody kształcenia(narzędzia dydaktyczne):
MK1: wykład 

MK2: analiza przypadków
MK3: dyskusja dydaktyczna

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiągnięcia efektów kształcenia):

MOS1: kolokwium
MOS2: obserwacja zachowań

MOS3: prezentacja ustna

Całkowity nakład pracy studenta:

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wykład, 
ćwiczenia, laboratorium, seminarium, projekt, inne, konsultacje, 
obecność na egzaminie itd. )

35

Przygotowanie się do zajęć, w tym czytanie wskazanej literatury,
wykonanie zadań domowych, projektów itd.

10

Przygotowanie do zaliczenia 5

Przygotowanie pracy samokształceniowej oraz do praktyk 
zawodowych

Przygotowanie do egzaminu

Inne

Razem 50

Liczba punktów ECTS dla modułu kształcenia 2

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje na zajęciach 
wymagających bezpośredniego udziału nauczycieli 

2



akademickich

Procent programu modułu realizowany podczas zajęć (godzin 
kontaktowych z nauczycielem) wynosi

Tabela odniesień dla modułu kształcenia:

Efekt
Kształcenia

Odniesienie 
danego efektu 
do efektów 
kierunkowych

Cele 
kształcenia

Treści 
programowe

Metody 
Kształcenia

Metody 
oceniania 
studenta

EK1
EK2
EK3
EK7

C.W9

C.W10

C.W11

C.U15

Cel1
Cel2
Cel3

wyk1
wyk2
wyk3
wyk4
wyk5
ćw1
ćw2
zp1
zp2
zp3

MK1
MK2
MK3

MOS1
MOS2
MOS3

EK4
EK5
EK7

C.W12

C.W13

C.U15

Cel1
Cel2
Cel3

wyk1
wyk6
ćw3
zp1
zp2
zp3

MK1
MK2
MK3

MOS1
MOS2
MOS3

EK6
EK7

C.W107

C.U15

Cel1
Cel2
Cel3

wyk1
wyk6
ćw1
ćw2
ćw3
zp1
zp2
zp3

MK1
MK2
MK3

MOS1
MOS2
MOS3

Literatura podstawowa:
1: Psychiatria w praktyce ratownika medycznego / red. nauk. Jan Jaracz, Amelia Patrzała. - Wyd. 1 -



2 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015
2: Irena Krupka-Matuszczyk Maciej Matuszczyk, PSYCHIATRIA Podręcznik dla studentów

pielęgniarstwa, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

3: Postępowanie lecznicze w stanach nagłych, Garcia-Gil D., Mensa J., Dominguez M.B., Benitez
J.F,  (red.) Rybicki Z. Medipage, Warszawa 2017 

Literatura uzupełniająca:
1: Andrzej Kiejna (red) krzysztof Małyszczak (red), Psychiatria Podręcznik akademicki, Akademia

Medyczna we Wrocławiu, Wrocław 2011
 

Zalecenia fakultatywne komponenty modułu:

Język wykładowy: 
polski

Praktyki zawodowe w ramach modułu:

Opiekun programu modułu kształcenia: 


