KARTA MODULU KSZTALCENIA

Informacje ogélne

Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. Witelona w Legnicy Wydzial Nauk o Zdrowiu i
Kulturze Fizycznej

Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne 2019/2020

Poziom ksztalcenia: Studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: Praktyczny

Forma studiéw: Stacjonarne

Nazwa modutu ksztatcenia Pierwsza pomoc
Kod modutu ksztalcenia: MK _RM_C1_002
Rodzaj modutu ksztalcenia: Obowigzkowy

Zajecia stacjonarne (kontaktowe)

Sposob realizacji modutu: Rok studiow Semestr ECTS

1 1 2

Formy prowadzenia zajec i liczba godzin w
planie studiow

Wyklad Cwiczenia | Praca wlasna
0 30 20

Cele ksztalcenia:
Cell: Prawidlowe postepowanie wg zasad taficucha przezycia.

Cel2: Udzielanie pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym.

Cel3: Udzielanie pierwszej pomocy pacjentom urazowym.

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych:

Efekty uczenia sie:
EK1: C.W41. Zna zasady tancucha przezycia;
EK2: C.W42. Zna zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym,;
EK3: C.W43. Zna zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu;
EK4: C.W44. Zna zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow;
EK5: C.W45. Znazasady i technike wykonywania opatrunkéw;

EKG6: C.U8. Potrafi ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta;
EK?7: C.U18. Potrafi monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

EK8: C.U60. Potrafi zaopatrywac krwawienie zewnetrzne;




Wyklad

. Liczba
Kod Tematyka zajec Godzin
¢wl |Lancuch przezycia — czym jest i jak dziala. 2
w2 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osoby dorostej wg wytycznych 4
ERC 2015r.
Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dzieci wg wytycznych ERC
w3 4
2015r.
cwd Postepowanie przy omdleniu, zaslabnieciu — pozycja boczna 7
bezpieczna.
¢w5 |Bezprzyrzadowe udraznianie drog oddechowych u dorostych i dzieci. 2
, Ciato obce w drogach oddechowych — postepowanie u osoby dorostej
Cwb6 |. . 4
i u dziecka.
, Ocena stanu SwiadomosSci pacjenta. Zastosowanie skali GCS u
cw7 C e 4
dorostych i dzieci.
, Pierwsza pomoc u os6b poszkodowanych w wypadkach — stabilizacja
cw8 . . 2
odcinka szyjnego kregostupa.
Zaopatrywanie ran w przypadku krwawienia zewnetrznego,
w9 unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen konczyn gornych i 4
dolnych. Postepowanie w przypadku wbitego przedmiotu w ciato
pacjenta.
. Przedstawienie zasad monitorowania stanu pacjenta metodami
¢cwl0 2

nieinwazyjnymi.

Metody ksztalcenia(narzedzia dydaktyczne):
MK1: dyskusja dydaktyczna
MK2: pokaz
MKa3: ¢wiczenie przedmiotowe

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiagniecia efektow ksztalcenia):

Ocena formujaca:
MOS1: kolokwium




MOS?2: obserwacja zachowan
MOS3: prezentacja ustna

Calkowity naklad pracy studenta:

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wyktad,

¢wiczenia, laboratorium, seminarium, projekt, inne, konsultacje, |30
obecno$¢ na egzaminie itd. )
Przygotowanie sie do zaje¢, w tym czytanie wskazanej literatury, 10
wykonanie zadan domowych, projektow itd.
Przygotowanie do zaliczenia 10
Przygotowanie pracy samoksztatceniowej oraz do praktyk
zawodowych
Przygotowanie do egzaminu
Inne

Razem| 50
Liczba punktéw ECTS dla modutu ksztalcenia 2
Liczba punktéw ECTS, ktoérg student uzyskuje na zajeciach
wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli 2

akademickich

Procent programu modutu realizowany podczas zajec¢ (godzin
kontaktowych z nauczycielem) wynosi

Tabela odniesien dla modulu ksztalcenia:

Odniesienie Metod
Efekt danego efektu Cele Tresci Metody Y
Ksztalcenia |do efektéw ksztalcenia programowe | Ksztalcenia ocemania
. studenta
kierunkowych
cwl
w2
w3
PW1
PW2 MK1 MOS1
EK1 C.w4l Cell MK?2 MOS?2
MK3 MOS3




cw4
cwb
cwb
w7
EK6 C.Ww8 Cel2 PW1 MK3 MOS3
EK7 PW2
C.wWi18
cw8 MK1 MOS1
cw9 MK?2 MOS?2
C.W43 cw10 MK3 MOQOS3
PW1
EK3  cwaa PW2
EK4 Cel3
EK5 C.W45
EKS8
C.W60

Literatura podstawowa:
1: Buchfelder M., Buchfelder A., Podrecznik pierwszej pomocy, PZWL, Warszawa 2015;
2: Mickiewicz A., Bujnowska M., Wysowska A., Zétanska J., Medyczne czynno$ci ratunkowe -
podrecznik dla studentéw ratownictwa medycznego, Wyd PWSZ im. Witelona, Legnica 2014,

Literatura uzupelniajaca:
1: Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji, Krakow 2015

Zalecenia fakultatywne komponenty modulu:
Jezyk wykladowy:
polski

Praktyki zawodowe w ramach modutu:

Opiekun programu modulu ksztalcenia:



