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Informacje ogélne

Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. Witelona w Legnicy Wydzial Nauk o Zdrowiu i
Kulturze Fizycznej

Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne 2019/2020

Poziom ksztalcenia: Studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne

Nazwa modutu ksztalcenia Biochemia z elementami chemii
Kod modutu ksztalcenia: MK _RM_ A5
Rodzaj moduhu ksztalcenia: Obowiazkowy

Zajecia stacjonarne (kontaktowe)

Rok studiéw Semestr ECTS

Sposob realizacji modutu:

1 1 1

Formy prowadzenia zajec i liczba godzin w
planie studiow

Zajecia
Wyklad | Cwiczenia | Praca wlasna | praktycz
ne

15 10

Cele ksztalcenia:

Cell: Poznanie wptywu czynnikow Srodowiskowych na reakcje reakcje biochemiczne
Cel2: Opanowanie wiadomosci z zakresu struktury molekularnej oraz metabolizmu organizmu
ludzkiego
Cel3: Poznanie i zrozumienie wzajemnych powiazan reakcji biofizycznych w Zywym organizmie

Efekty uczenia sie:
EK1. A.-W30. Zna budowe organizmu pod wzgledem biochemicznym i podstawowe przemiany w
nim zachodzace w stanie zdrowia i choroby;

EK2. A.W31. Zna budowe¢ i mechanizmy syntezy oraz funkcje biatek, lipidow 1 polisacharydow
oraz interakcje makroczasteczek w strukturach komoérkowych i pozakomoérkowych;
EK3. A.W32. Zna rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania buforow i ich
znaczenie w homeostazie ustrojowej;
EK4. A.W33. Zna podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich regulacji;

EKS5. A.U10. Potrafi oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkdéw oraz st¢zenia substancji
w roztworach izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych;
EK6. A.U11. Potrafi przewidywac kierunek proceséw biochemicznych w zaleznos$ci od stanu



energetycznego komorek;

Wyklad
., Liczba

Kod Tematyka zajec Godzin

Biochemiczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego - podziat,

budowa i funkcje makromolekut. Budowa i rola biatek,
wykl1 . . . (e 2

aminokwaséw. Budowa i rola thuszczy, cukréw i witamin. Kwasy

nukleinowe (budowa, reakcje chemiczne, rola). Synteza biatek.

Przemiana biatka: trawienie, wchlanianie, powstawanie i rola amin

biogennych, transaminacja, dezaminacja, przemiana fenyloalaniny.
wyk2 Przemiany weglowodan6w: trawienie, wchtanianie, glikoliza tlenowa 2

i beztlenowa, glikogeneza, glikogenoliza, glukoneogeneza, synteza

laktozy.

Procesy dostarczania energii: cykl Krebsa, zwigzki
wyk3 wysokoenergetyczne, tancuch oddechowy. Enzymy i koenzmy. 2

Hormony.

Zagadnienia z biofizyki uktadu krazenia. Energetyka mie$nia serca.
wyk4 . 5

Przewodnictwo nerwowe.

Zagadnienia z biofizyki ktadu oddechowego. Wplyw czynnikow
wyk5 | . ; ) 4

fizycznych na organizm cztowieka.

Praca wiasna
., Liczba

Kod Tematyka zajec Godzin
PW1 | Przygotowanie sie do zaje¢, w tym czytanie wskazanej literatury. 5
PW2 | Przygotowanie sie do kolokwium. 5

Metody ksztalcenia(narzedzia dydaktyczne):
MK1: wykiad
MKZ2: analiza przypadkéw
MKa3: pokaz

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiagniecia efektow ksztalcenia):




MOS1: kolokwium

Calkowity naklad pracy studenta:

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wyktad,

¢wiczenia, laboratorium, seminarium, projekt, inne, konsultacje, |15
obecno$¢ na egzaminie itd. )
Przygotowanie sie do zaje¢, w tym czytanie wskazanej literatury, 5
wykonanie zadan domowych, projektow itd.
Przygotowanie do zaliczenia 5
Przygotowanie pracy samoksztatlceniowej oraz do praktyk
zawodowych
Przygotowanie do egzaminu
Inne

Razem 25
Liczba punktéw ECTS dla modutu ksztalcenia 1
Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje na zajeciach
wymagajacych bezposredniego udzialu nauczycieli 1

akademickich

Procent programu modutu realizowany podczas zaje¢ (godzin
kontaktowych z nauczycielem) wynosi

Tabela odniesien dla modulu ksztalcenia:

Odniesienie Metody
Efekt danego efektu |Cele Tresci Metody s
Ksztalcenia |do efektow ksztalcenia programowe | Ksztalcenia ocemania
kierunkowych studenta
EK1 A.W31 Cell MK1
EK2 A.W32 Cel2 MK?2 MOS1
EK3  Taws3 Cel3 Wykl MK3
EK4 Wyk2

EK5 Wyk3




Wyk4

AW3l1 WykS MK1
EK4  AW32 Cell ﬁ% MOS1
EK5 A.W33 Cel2
EK6 A.U10 Cel3

A.U11

Literatura podstawowa:
1: Bankowski E.: Biochemia. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw, 2016
2: Murray R., Gardner D., Mayes P., Rodwell V.: Biochemia Harpera. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa
2018.
3: Pasternak K., Biochemia, Czelej. Lublin 2013.

4: Jozwiak Z., Bartosz G. (red.), Biofizyka wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami, Wyd. Nauk.

PWN, Warszawa, 2012

Literatura uzupeniajaca:
1: Koolman J., Rohm K. H., Biochemia, wyd. 1, Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2005.
2: Stryer L.: Biochemia. Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2018
3: Davidson V., Sittman D. (red.): Biochemia Urban & Partner, Wroclaw 2002
4: Jaroszyk F. (red.): Biofizyka. Podrecznik dla studentéw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008

Zalecenia fakultatywne komponenty moduhu:

Jezyk wykladowy:

polski

Praktyki zawodowe w ramach modulu:

Opiekun programu modulu ksztalcenia:



