KARTA MODUtU 2020/2021

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw: Dietetyka
Poziom studiéw: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Kliniczny zarys choréb

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaj e¢ wraz z liczb g godzin dydaktycznych:

. . A . N Zajecia Praktyki
Semestr: 2 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne sawodowe
Liczba punktow 4 ) _ _
ECTS ogdtem: 30 30 -

Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wst gpne: Podstawowa znajomos¢ anatomii, fizjologii i patologii.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z etiopatogenezg, obrazem klinicznym i mozliwo$ciami leczenia choréb narzgdéw wewnetrznych
osob dorostych i dzieci.
Cel 2: Zapoznanie studentow z zasadami zywienia chorych z réznymi schorzeniami.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow wer yfika)::'i
kierunkowych )
wiedzy:
Zna wplyw na stan odzywienia choréb uktadu pokarmowego, krgzenia, oddychania,
1 kostnego, rozrodczego, moczowego i nerwowego oraz choréb dermatologicznych, K1D_W07 Kolokwium
choréb zakaznych (w tym wirusowych), choréb pasozytniczych i nowotworéw.
5 ;na mgtqdy oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia z uwzglednieniem dzieci K1D W16 Kolokwium
i mtodziezy.
umiej etno $ci:
Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowg dla os6b zdrowych, chorych, ich rodzin AKVWNOSE
1 i pracownikow ochrony zdrowia oraz prowadzi¢ dokumentacje dotyczacg K1D_U09 ywnose
! o podczas zaje¢
podejmowanych dziatan.
Potrafi okresli¢ sposob zywienia, stan odzywienia, zdefiniowa¢ problemy Zzywieniowe AKIVWNOSE
2 réznych grup ludnosci, os6b zdrowych i chorych oraz zaplanowac diety i wdrozy¢ KiD_U11 ywnose
L . podczas zaje¢
zywienie dostosowane do ich potrzeb.
kompetencji spotecznych:
1 Potrafi w p.rofeSJOnallny qusob usmadpmc pacjentowi/klientowi potr;ebe konsultacji K1D_KO3 Obserwacja
medycznej, formutuje opinie w kontekscie wykonywanego zawodu dietetyka.




IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaj eé€, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy

godzin potrzebnych na ich realizacj e)

zaje¢ z okre sleniem liczby

Wyktad

Liczba

Kod Tematyka zaje¢ gogzin
Wyktad 1 Wptyw choréb na stan odzywienia. Zaburzenia odzywiania a powstawanie chorob. 4
Wyktad 2 Choroby przewodu pokarmowego, watroby, drég zétciowych i trzustki. 2
Wyktad 3 Zaburzenia metaboliczne i choroby uktadu dokrewnego. Choroby zywieniowo-zalezne. 4
Wyktad 4 Choroby uktadu krgzenia. 4
Wyktad 5 Choroby uktadu oddechowego. 4
Wyktad 6 Choroby krwi i uktadu krwiotwdrczego. 4
Wyktad 7 Zaburzenia uk’ra}du immur_mlogicznego niedobory odpornosci i odczyny alergiczne. Alergie 2

pokarmowe a nietolerancje pokarmowe.
Wyktad 8 Choroby uktadu moczowego. 2
Wyktad 9 Choroby uktadu ruchu i uktadu nerwowego. 2
Wyktad 10 | Choroby skory. 2
Cwiczenia

Liczba

Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Cwiczenie 1 | Niedozywienie i hiperalimentacja. 4
Gwiczenie 2 tZr;/nv:Qle w profilaktyce i leczeniu choréb przewodu pokarmowego, watroby, drég zétciowych i 2
Cwiczenie 3 | Zywienie w profilaktyce i leczeniu zaburzen metabolicznych i hormonalnych. 4
Cwiczenie 4 | Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu krgzenia. 4
Cwiczenie 5 | Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu oddechowego. 4
Cwiczenie 6 | Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb krwi i uktadu krwiotwérczego. 4
Cwiczenie 7 | Zywienie w zaburzeniach odpornosci, alergiach i nietolerancjach pokarmowych. 2
Cwiczenie 8 | Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu moczowego. 2
Cwiczenie 9 | Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu nerwowego. 2
Cwiczenia 10 | Kolokwium zaliczeniowe. 2

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
*  Wykiad multimedialny
*  Wykiad problemowy
e Prezentacja
e Studium przypadku
* Dyskusja, praca w zespole
e Studium literatury

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
* Projektor/tablica multimedialna

¢ Tablica




VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Egzamin

Kryteria oceny formuj gcej**:
* Aktywnos¢ na zajeciach
* Kolokwium
e Obserwacja
e Test
e Prezentacja
e Sprawozdania
* Prezentacja umiejetnosci

Kryteria oceny podsumowuj gcej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w dietetyce.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczego6lnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w dietetyce.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczeg6lnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w dietetyce.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczeg6lnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w dietetyce. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w dietetyce. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w dietetyce. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczeg6inych blokach tematycznych.

Ocena podsumowuj gca*™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujacych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciagzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezpo $rednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 30
Udziat w innych formach zaje¢ 30
Inne () -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do innych form zaje¢ 10
Przygotowanie do egzaminu 15
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 5
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej 5
itp.)
tgczna liczba godzin 100
Punkty ECTS za modut 4




VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1: Interna Szczeklika. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018.
2: Gajewski P. (red.): Choroby wewnetrzne - kompendium. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2012.

Literatura uzupetniaj gca:

1: Antczak A., Mysliwiec M., Pruszczyk P. (red.): Wielka interna, t. I, XI. Medical Tribune Poland, Warszawa 2009-2010.

2: Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B. (red.): Choroby wewnetrzne. Podrecznik dla studentow pielegniarstwa i potoznictwa.
Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2009.

*nalezy odpowiednio wypetic

**nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (wyktad, ¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)

*** nalezy wpisac¢ odpowiednie kryteria oceny




