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Cele ksztatcenia:

1. Zapoznanie ze specyfikg pracy z pacjentem onkologicznym, najczesciej wystepujgcymi
typami nowotworéw w Polsce oraz sposobami ich terapii wspomaganymi
rehabilitacjg uzdrowiskowa.

2. Wykonywanie zabiegdw balneologicznych u pacjentéw z chorobg nowotworows.

3. Prowadzenie zaje¢ z wzmacniajacych i terapii przeciwobrzekowej wraz z naukg
automasazu u pacjentéw z choroba nowotworowa.

4. Zdobycie wiedzy z zakresu profili uzdrowisk w Polsce.

Wymagania wstepne:
Podstawowa znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka.

Efekty ksztatcenia:

Wiedza:

EK1: Zna podstawy leczenia uzdrowiskowego oraz jego wptyw na organizm cztowieka. Zna
zasady wykonywania zabiegéw balneologicznych.

EK2: Zna zasady doboru odpowiednich metod terapeutycznych odnoszgcych sie do schorzen
onkologicznych.

EK3: Prowadzi terapie przeciwobrzekowq i nauke automasazu po odjeciu weztéw chtonnych.

Umiejetnosci:




EK4: Potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu choréb onkologicznych oraz ich wptywu na
procesy fizjologiczne zachodzgce w organizmie w celu planowania terapii oraz prawidtowego
wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych. Potrafi sklasyfikowa¢ i opisaé schorzenia
onkologiczne.

Kompetencje spoteczne:
EK5: Potrafi pracowaé w zespole terapeutycznym. Zna zakres swoich obowigzkdéw.
Przestrzega zasad bezpieczenstwa.

Tresci ksztatcenia:

Wyktady:
Kod Tematyka zajec Liczba godzin
w1 Wprowadzenie do przedmiotu. Leczenie uzdrowiskowe w 2
Polsce. Profile uzdrowisk w Polsce i na swiecie.
W2 Nowotwory w Polsce i na swiecie. Przezywalno$¢ pacjentow, 2

metody terapii. Finansowanie leczenia onkologicznego i
protezowania po amputacjach. Materiaty pomocnicze dla oséb z
chorobg nowotworowsa.

w3 Rola czynnika psychicznego w walce z chorobg nowotworows. 2
Grupy wsparcia, stowarzyszenia pacjentéw, spoteczne akcje
uswiadamiajace spoteczenstwo. Profilaktyka nowotworéw.

w4 Nowotwory zenskich narzgddéw ptciowych. Powiktania po 2
zabiegach onkologicznych w obrebie konczyny gérnej i tutowia.
Zaburzenia tozsamosci seksualnej kobiet na ptaszczyznie odjecia
narzadow ptciowych.
Protezowanie po zabiegach  onkologicznych.  Operacje
rekonstrukcji piersi. Aktywno$é ruchowa po odjeciu piersi.
Metody drenazu limfatycznego konczyny gérnej i automasaz.
Uzdrowiska o profilu wspomagania powrotu do zdrowia po
przebytej chorobie nowotworowej w obrebie zenskich narzadéw
ptciowych . Centra limnologii.

W5 Powiktania po zabiegach onkologicznych w obrebie dolnego 2
tutowia i koAczyny dolnej. Aktywnos$¢ fizyczna oséb z réznymi
typami nowotwordw.

Zajecia praktyczne:

Kod Tematyka zajec Liczba godzin

1 Zajecia organizacyjno-wprowadzajgce. Zapoznanie studentow 2
z problematykg przedmiotu oraz kryteriami zaliczenia.
Kwalifikacja pacjenta do leczenia uzdrowiskowego. Mozliwosci
kierowania pacjentow na leczenie refundowane.

¢2 Planowanie terapii uzdrowiskowej w schorzeniach 3
onkologicznych.

¢3 Zabiegi fizykalne i balneologiczne wykorzystywane w leczeniu 3
choréb onkologicznych.

¢4 Kinezyterapia oraz metody specjalne wykorzystywane w leczeniu 3

zaburzen metabolicznych. Aktywnos¢ fizyczna pacjentow




onkologicznych.

¢s Terapia przeciwobrzekowa w onkologii. Nauka automasazu. 2
Kinesiotaping.

¢6 Prezentacja projektéw. Podsumowanie 2
Metody ksztatcenia:
1. Wykfad informacyjny.
2. Cwiczenia praktyczne.
3. Spotkanie z dziataczkami klubu amazonek.
Catkowity naktad pracy studenta:
Godziny kontaktowe (wyktad, éwiczenia, laboratorium, seminarium, 25
projekt, konsultacje, obecnos$¢ na egzaminie itd.)
Przygotowanie sie do zajeé, w tym czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie sie do kolokwium 10
Przygotowanie sie do egzaminu 0
Inne 5

Razem 50

Liczba punktéw ECTS dla modutu ksztatcenia 2
Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajeé 1
praktycznych, laboratoryjnych, projektowych i praktyk zawodowych

Weryfikacja osiggniecia efektow ksztatcenia

Z zakresu wiedzy

Efekty ksztatcenia do
przedmiotu

Oceny:

51-60% prawidtowych odpowiedzi —3,0
61-70% prawidtowych odpowiedzi — 3,5
71-80% prawidtowych odpowiedzi —4,0
81-90% prawidtowych odpowiedzi — 4,5
91-100% prawidtowych odpowiedzi — 5,0

EK1, EK2, EK3

Z zakresu umiejetnosci

Efekty ksztatcenia do
przedmiotu

Sprawdzian umiejetnosci i wiedzy:

e zaliczenie praktyczne (obserwacja wykonawstwa),

¢ realizacja zleconego zadania,

Kryteria ocen z zakresu umiejetnosci i wiedzy ocenianych przez
prowadzgacego:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dobiera i wykonuje
odpowiednig metode rehabilitacji uzdrowiskowej w chorobach
onkologicznych. Przedstawia zabieg w peini samodzielnie,
poprawnie technicznie i zgodnie z metodyky. Przestrzega zasad
bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze
oceny z tresci programowych realizowanych w ramach przedmiotu.

EK4




4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dobiera i wykonuje
odpowiednia metode 1z zakresu rehabilitacji w chorobach
onkologicznych. Przedstawia zabieg samodzielnie, poprawnie
technicznie i zgodnie z metodyka. Przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia,
do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z
tresci programowych realizowanych w ramach przedmiotu.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dobiera i wykonuje
odpowiednia metode 1z zakresu rehabilitacji w chorobach
onkologicznych. Przedstawia zabieg samodzielnie, poprawnie
technicznie i zgodnie z metodyka, po drobnych wskazédwkach
nauczyciela. Przestrzega zasad bezpieczestwa oraz zasad etycznych
w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest
przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny 1z tresci
programowych realizowanych w ramach przedmiotu.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje zabiegi z
zakresu rehabilitacji w chorobach onkologicznych wymagajac
korekty ze strony prowadzacego. Przedstawia zabieg samodzielnie,
poprawnie technicznie i zgodnie z metodyka, po licznych
wskazéwkach nauczyciela. Przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz
zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do
ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci
programowych realizowanych w ramach przedmiotu.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje zabiegi z
zakresu rehabilitacji w chorobach onkologicznych wymagajac
korekty ze strony prowadzgcego. Przedstawia zabiegi po wielu
wskazéwkach nauczyciela, popetniajagc liczne btedy. Przestrzega
zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza
na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny
z tresci programowych realizowanych w ramach przedmiotu.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, proponowane zabiegi
z zakresu rehabilitacji w chorobach onkologicznych, wiekszo$é
wymaga korekty ze strony prowadzgcego, pomimo licznych uwag
nauczyciela popetnia razgce btedy w przedstawieniu zabiegu, brak
samodzielnosci w wykonaniu czynnosci fizjoterapeutycznych, nie
przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w
fizjoterapii. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich
przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych
realizowanych w ramach przedmiotu.

Z zakresu kompetencji spotecznych

Efekty ksztatcenia do
przedmiotu

Kryteria ocen z zakresu kompetencji spotecznych ocenianych przez
prowadzacego , kolegow i pacjentow w formie przedtuzonej
obserwacja postaw i zachowan:

5,0 — Jest otwarty, komunikatywny i wykazuje zrozumienie dla
potrzeb osoby chorej. Angazuje sie w powierzone zadanie, wykazuje
wysoki poziom kreatywnosci. Bierze pod uwage wszystkie opinie,

EK5




posiada umiejetnos¢ pracy samodzielnie i w grupie uwzgledniajac
zasady etyczne fizjoterapii.

4,5 — Jest otwarty, komunikatywny i wykazuje zrozumienie dla
potrzeb osoby chorej. Angazuje sie w powierzone zadanie, potrafi
pracowac samodzielnie jak i w zespole z uwzglednieniem zasad
etycznych fizjoterapii.

4,0 — Jest otwarty, komunikatywny i wykazuje zrozumienie dla
potrzeb osoby chorej. W wiekszosci przypadkéw potrafi pracowac
samodzielnie jak i w zespole z uwzglednieniem zasad etycznych
fizjoterapii. Angazuje sie w powierzone zadania, wtasciwie
organizuje prace wtasng oraz potrafi pracowaé w grupie.

3,5 — W wiekszosci przypadkéw jest otwarty, komunikatywny i
wykazuje zrozumienie dla potrzeb osoby chorej. Wykazuje
zaangazowanie w powierzone zadania, stara sie wspofpracowac z
grupga. Na ogot potrafi pracowac samodzielnie jak i w zespole z
uwzglednieniem zasad etycznych fizjoterapii.

3,0 -W wiekszosci przypadkéw potrafi pracowac samodzielnie jak i
w zespole z uwzglednieniem zasad etycznych fizjoterapii, wykazuje
zaangazowanie w powierzone zadania, usituje wspoétpracowad z
grupa.

2,0 —Nie wykazuje zrozumienia dla potrzeb osoby chorej, nie
wykazuje zaangazowania w powierzone mu zadania, nie potrafi
pracowac samodzielnie jak i w zespole, nie uwzglednia zasad
etycznych fizjoterapii.

Kryterium oceny efektow zajec praktycznych:

Ustalenie oceny koncowej z ¢wiczen odbedzie sie na podstawie ocen czgstkowych
otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec i obecnosci na zajeciach. W przypadku
nieobecnosci obowigzkowe jest odrobienie zaje¢ z inng grupg zgodnie z zasadami zaliczania
przedmiotu. Ocena koricowa z ¢wiczen obliczana jest wedtug wzoru 75% oceny umiejetnosci

+ 25% oceny kompetencji spotecznych.

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia przedmiotu:
Ocena formujaca:
e zaliczenie na ocene w formie testu

e aktywnos¢ podczas zajeé
e obserwacja zachowan

e przygotowanie planu rehabilitacji (projekt na ocene)

Ocena podsumowujgca:

Srednia wazona ocen formujacych



Tabela odniesien dla modutu ksztatcenia

Efekt Odniesienie Cel Tresci Metody Metody
ksztatcenia danego ksztatcenia | programowe | ksztatcenia weryfikacji
efektu do efektow
efektéow ksztatcenia
kierunkowych
EK1,EK2 K_W08 Cell W1-5 Wyktad Zaliczenie
K_W10 informacyjny | na ocene
K_W12
K_W25
EK3 K_W25 Cel3 W1-5 Wyktad Zaliczenie
informacyjny | na ocene
EK4 K_U03 Cel2,3 ¢1-6 Cwiczenia Aktywnosé
K_Uo04 praktyczne podczas zajec.
K_U08 Zaliczenie
K_U09 praktyczne na
K_U11 ocene
EK5 K_KO01 Cel2,3 ¢1-6 Cwiczenia Aktywnoéé
K_K02 praktyczne. podczas zajec.
K_KO09 Zaliczenie
praktyczne na
ocene
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