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Cele ksztatcenia:

1. Zapoznanie studentéw ze specyfikg leczenia chirurgicznego w ginekologii oraz jego
nastepstwami.

2. Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie oceny objawéw klinicznych wybranych
schorzen ginekologicznych niezbednych dla zaplanowania odpowiedniej fizjoterapii.

3. Zdobycie umiejetnosci doboru metod oraz przeprowadzenia i nadzoru fizjoterapii
wsérdéd pacjentéw leczonych zachowawczo lub operacyjnie z powodu schorzen
ginekologicznych.

4. Opanowanie wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie fizjoterapii kobiet
ciezarnych i w okresie potogu.

5. Umiejetnos¢ kontrolowania wynikédw i przebiegu fizjoterapii oraz prowadzenie
odpowiedniej dokumentacji.

Wymagania wstepne:
Posiada wiedze z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, podstaw fizjoterapii klinicznej.

Efekty ksztatcenia:

Wiedza:

EK1: Student posiada wiedze z zakresu budowy anatomicznej organizmu czlowieka
i funkcjonowania poszczegdlnych jego narzagddw i uktaddédw ze szczegdlnym uwzglednieniem
uktadu moczowo - ptciowego.

EK2: Student opisuje i objasnia metodyke wykonania ruchéw i czynnosci
fizjoterapeutycznych niezbednych w pracy z pacjentami oddziatu ginekologiczno-
pofozniczego.




EK3: Zna podstawowe jednostki chorobowe, rozumie ich patogeneze, objawy kliniczne
i przebieg w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosownie srodkéw fizjoterapeutycznych
W procesie usprawniania pacjentdow poddanych leczeniu chirurgicznemu oraz ze
schorzeniami ginekologiczno - potozniczymi.

Umiejetnosci:

EK4: Student wykazuje i rozwija sprawnos¢ ruchowg i posiada umiejetnosci manualne
pozwalajgce na poprawne przeprowadzenie procesu nauczania ruchow u pacjentow
z réznymi dysfunkcjami w obrebie uktadu moczowo - ptciowego.

EK5: Wykorzystuje wiedze z zakresu budowy anatomicznej i funkcjonalnej poszczegdlnych
narzadéw i ukfadéw organizmu dla realizacji procesu usprawniania w ginekologii
i potoznictwie.

EK6: Potrafi zaplanowad i zrealizowad dziatania fizjoterapeutyczne wsréd pacjentow
z réznymi schorzeniami poddanych ginekologicznemu leczeniu chirurgicznemu.

EK7: Student potrafi oceniaé i weryfikowaé przebieg procesu usprawniania oraz przewidzieé
skutki przebiegu réznego rodzaju dysfunkcji oraz standéw chorobowych.

EK8: Potrafi wykorzystywac¢ poglady innych specjalistéw przy formutowaniu opinii na temat
okreslonego postepowania usprawniajgcego oraz pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym
zapewniajgcym ciggtosé opieki nad pacjentem.

Kompetencje spoteczne:

EK9: Stosuje zasady etyczne obowigzujgce w Kodeksie Fizjoterapeuty i okazuje zrozumienia
dla potrzeb pacjentéw.

EK10: Realizuje zadania w sposdéb  zapewniajgcy bezpieczenstwo  witasne
i otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Tresci ksztatcenia:

Wyktady:
Kod Tematyka zajec Liczba
godzin

w1 Miejsce fizjoterapii we wspotczesnej ginekologii. 3

w2 Fizjoterapia w chirurgii ginekologicznej przedoperacyjnej i 3
pooperacyjne;j.

w3 Fizjoterapia w onkologii ginekologicznej. Fizjoterapia w leczeniu chorych 3
na raka piersi.

w4 Cigza — pordd — potdg. Zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w 3
cigzy. Fizjologia i patologia porodu. Zmiany fizjologiczne i patologiczne
w potogu.
Fizjoterapia w potoznictwie.

W5 Psychologiczne aspekty pracy fizjoterapeuty w ginekologii i 3
potoznictwie.




Zajecia praktyczne:

Kod Tematyka zajec Liczba

godzin

ZP1 Cele i zadania fizjoterapii w chirurgii ginekologicznej. 2
Metody fizjoterapeutyczne stosowane w chirurgii ginekologicznej.

Cele i zadania fizjoterapii w okresie przedoperacyjnym, we wczesnym i
pdznym okresie pooperacyjnym.
Metody zapobiegania powiktaniom pooperacyjnym.

ZP2 Fizjoterapia w zaburzeniach cyklu ptciowego i bolesnym 2
miesigczkowaniu.

ZP3 Fizjoterapia w stanach zapalnych i zespole bélowym miednicy mniejsze;j. 2

ZP4 Fizjoterapia w zaburzeniach statyki narzadu rodnego i wysitkowym 2
nietrzymaniu moczu. Zachowawcze leczenie nietrzymania moczu.

ZP5 Postepowanie zachowawcze i operacyjne w ginekologii. Typy operacji 2
ginekologicznych. Jednostki chorobowe w ginekologii operowane przez
otwarcie powtok brzusznych oraz przezpochwowo.

ZP6 Metody fizjoterapeutyczne (kinezyterapia, fizykoterapia i masaz) 2
stosowane w ginekologii i potoznictwie.

ZP7 Fizjoterapia w chirurgii ginekologicznej przedoperacyjne;j i 2
pooperacyjnej. Modele usprawniania fizjoterapeutycznego.

ZP8 Fizjoterapia w tagodzeniu dolegliwosci okresu cigzy i leczeniu standéw 2
patologicznych.

ZP9 Fizjoterapia w okresie porodu (Ii Il okres porodu, techniki relaksacyjne, 2
masaz, porod w srodowisku wodnym).

ZP10 Fizjoterapia w poloznictwie (po porodzie sitami natury 1 po zabiegu 2

cigcia cesarskiego). Fizjoterapia w okresie pologu.

Metody ksztatcenia:
1. Wyktad informacyijny.
2. Zajecia praktyczne.

3. Pokaz.

4, Studium przypadku.

Catkowity naktad pracy studenta:

Godziny kontaktowe (wykfad, ¢wiczenia, laboratorium, seminarium, 25

projekt, konsultacje, obecnos¢ na egzaminie itd.)

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym czytanie wskazanej literatury

5
Przygotowanie sie do kolokwium 5
0

Przygotowanie sie do egzaminu

Inne




Razem 55

Liczba punktéw ECTS dla modutu ksztatcenia

Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajec
praktycznych, laboratoryjnych, projektowych i praktyk zawodowych

Weryfikacja osiggniecia efektéw ksztatcenia

Z zakresu wiedzy

Efekty ksztatcenia do
przedmiotu

Oceny :

51-60% prawidtowych odpowiedzi — 3,0
61-70% prawidtowych odpowiedzi — 3,5
71-80% prawidtowych odpowiedzi —4,0
81-90% prawidtowych odpowiedzi —4,5
91-100% prawidtowych odpowiedzi — 5,0

EK1, EK2, EK3

Z zakresu umiejetnosci

Efekty ksztatcenia do

przedmiotu
Sprawdzian umiejetnosci i wiedzy: EK4, EK5, EK6, EK7,
e zaliczenie praktyczne (obserwacja wykonawstwa), EK8

e realizacja zleconego zadania,

Kryteria ocen z zakresu umiejetnosci i wiedzy ocenianych przez
prowadzacego:

5.0 — posiada petng umiejetnos¢ oceny ryzyka pooperacyjnych powiktan w
zakresie ginekologii i pofoznictwa, czynnosciowej oceny pacjenta przed
operacja i analizy uzyskanych wynikéw, opracowania i realizacji programu
fizjoterapii przed operacja, oceny czynnosciowych deficytéw po operacji w
okresie wczesnym i pdznym, opracowania i realizacji programu fizjoterapii
po operacji.

4.5 — posiada umiejetnos¢ badania czynnosciowego i oceny deficytéw
chorych przed operacjg i po operacji, potrafi opracowac i uzasadnic
program fizjoterapii w zakresie ginekologii i potoznictwa, wykonuje prawie
wszystkie jego elementy.

4.0— posiada umiejetnosci oceny deficytéw czynnosciowych chorych przed
operacjg i po operacji, potrafi opracowac program fizjoterapii, umie
uzasadni¢ dobdr metod fizjoterapii w zakresie ginekologii i potoznictwa,
czesciowo potrafi wykonaé wybrane elementy opracowanego programu.
3.5 — posiada umiejetnos¢ oceny deficytow czynnosciowych chorych
przed operacjg i po operacji, potrafi opracowac program fizjoterapii,
czesciowo umie uzasadni¢ dobdr metod fizjoterapii w zakresie ginekologii i
potoznictwa, w ograniczonym zakresie potrafi wykona¢ wybrane elementy
opracowanego programu.

3.0 — potrafi w ograniczonym zakresie opracowac program fizjoterapii
oraz oceni¢ deficyty czynnosciowe chorego leczonego chirurgicznie, nie w
petni potrafi uzasadnié¢ dobdr metod fizjoterapii w zakresie ginekologii i
potoznictwa, postuguje sie schematami.

2,0 nie potrafi opracowaé programu fizjoterapii w zakresie ginekologii i
potoznictwa oraz nie posiada umiejetnosci badania czynnosciowego
chorego leczonego chirurgicznie.

Z zakresu kompetencji spotecznych

Efekty ksztatcenia do




przedmiotu

Kryteria ocen z zakresu kompetencji spotecznych ocenianych przez
prowadzacego , kolegéw i pacjentéw w formie przedtuzonej obserwacja
postaw i zachowan:

5,0 — Jest otwarty, komunikatywny i wykazuje zrozumienie dla potrzeb
osoby chorej. Potrafi pracowaé samodzielnie jak i w zespole z
uwzglednieniem zasad etycznych fizjoterapii.

4,5 - Jest otwarty, komunikatywny i wykazuje zrozumienie dla potrzeb
osoby chorej. Potrafi pracowaé samodzielnie jak i w zespole z
uwzglednieniem zasad etycznych fizjoterapii.

4,0 - Jest otwarty, komunikatywny i wykazuje zrozumienie dla potrzeb
osoby chorej. W wiekszosci przypadkdéw potrafi pracowaé samodzielnie jak
i w zespole z uwzglednieniem zasad etycznych fizjoterapii.

3,5 — Prawie zawsze jest otwarty, komunikatywny i wykazuje zrozumienie
dla potrzeb osoby chorej. W wiekszosci przypadkéw potrafi pracowad
samodzielnie jak i w zespole z uwzglednieniem zasad etycznych
fizjoterapii.

3,0 -W wiekszosci przypadkéw potrafi pracowaé samodzielnie jak i w
zespole z uwzglednieniem zasad etycznych fizjoterapii.

2,0 —Nie wykazuje zrozumienia dla potrzeb osoby chorej. Nie potrafi
pracowac samodzielnie jak i w zespole, nie uwzglednia zasad etycznych
fizjoterapii.

EK9, EK10

Kryterium oceny efektow zajec¢ praktycznych:

Ustalenie oceny konicowej z ¢wiczen odbedzie sie na podstawie ocen czgstkowych
otrzymanych przez studenta w czasie trwania zaje¢ i obecnosci na zajeciach. W przypadku
nieobecnosci obowigzkowe jest odrobienie zaje¢ z inng grupg zgodnie z zasadami zaliczania
przedmiotu. Ocena koricowa z éwiczen obliczana jest wedtug wzoru 75% oceny umiejetnosci

+ 25% oceny kompetencji spotecznych.

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia przedmiotu:
Ocena formujaca:
o kolokwium

e sprawdzian praktyczny
e aktywnos¢ podczas zajeé

e obserwacja zachowan

Ocena podsumowujgca:

Srednia wazona ocen formujacych

Tabela odniesien dla modutu ksztatcenia

Efekt Odniesienie Cel Tresci Metody Metody
ksztatcenia | danego efektu | ksztatcenia programowe ksztatcenia weryfikacji
do efektow efektow
kierunkowych ksztatcenia
EK1 K_W02 Cell W1-5 Wyktad kolokwium




Cel2 informacyjny.
EK2 K_W09 Cel2 W1-5 Wyktad kolokwium
informacyjny.
EK3 K_W16 Cel3 W1-5 Wyktad kolokwium
Celd informacyjny.
EK4 K_U01 Cel 3 ZP1- ZP10 Zajecia Zaliczenie
K_U02 Cel5 praktyczne. |praktyczne
Pokaz, na ocene.
studium Kolokwium
przypadku.
EK5 K_U03 Cel3 ZP1-ZP10 Zajecia Zaliczenie
Celd praktyczne. |praktyczne
Pokaz, na ocene.
studium Aktywnosc
przypadku. podczas
zajec -
obserwacja
zachowan.
EK6 K_U04 Cel3 ZP1- ZP10 Zajecia Zaliczenie
K _U1l1 Celd praktyczne. |praktyczne
Pokaz, na ocene.
studium Aktywnosé
przypadku. podczas
zajec -
obserwacja
zachowan.
EK7 K _U17 Cel2 ZP1-ZP10 Zajecia Zaliczenie
K_U18 Cel5 praktyczne. |praktyczne
Pokaz, na ocene.
studium Aktywnosé
przypadku. podczas
zajec -
obserwacja
zachowan.
EK8 K_U35 Cel3 ZP1-ZP10 Zajecia Zaliczenie
praktyczne. |praktyczne
Pokaz, na ocene.
studium Aktywno$é
przypadku. podczas
zajec -
obserwacja
zachowan.
EK9 K_KO03 Cel3 ZP1-ZP10 Zajecia Zaliczenie
praktyczne. |praktyczne
Pokaz, na ocene.
studium Aktywnosé




przypadku. podczas
zajec -
obserwacja
zachowan.
EK10 K_KO09 Cel3 Zajecia Zaliczenie
praktyczne. |praktyczne
Pokaz, na ocene.
studium Aktywnosé
przypadku. podczas
zajec -
obserwacja
zachowan.
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