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Cele ksztatcenia:

1. Zdobycie przez studentow wiedzy teoretycznej i praktycznej niezbednej do oceny

i réznicowania podstawowych jednostek chorobowych w zakresie fizjoterapii klinicznej w
intensywnej terapii.

2. Zaznajomienie z zakresem usprawniania fizjoterapeutycznego oraz monitorowaniem
procedur rehabilitacyjnych w fizjoterapii klinicznej w intensywnej terapii.

Wymagania wstepne.
Posiada wiedze z anatomii, fizjologii oraz patologii.

Efekty ksztatcenia:

Wiedza:

EK1: Opisuje budowe anatomiczng organizmu cztowieka dorostego i w wieku rozwojowym ze
szczegblnym uwzglednieniem uktadu ruchu, uktadu nerwowego, uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, wydalniczego.

a takze aktualne kierunki rozwoju teoretycznych podstaw tych nauk.

EK2: Opisuje i objasnia metodyke wykonania ruchéw, ma wiedze z zakresu kinezjologicznej
analizy czynnosci ruchowych cztowieka.

EK3: Definiuje metody opisu i interpretacji jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu
umozliwiajgcym diagnozowanie i wykonywanie procesu rehabilitacji.

Umiejetnosci:

EK4: Wykazuje i rozwija sprawnos¢ ruchowsg i posiada umiejetnosci manualne pozwalajace
na poprawne demonstrowanie i przeprowadzanie czynnosci zwigzanych z wykonywaniem
zawodu fizjoterapeuty oraz potrafi przeprowadzi¢ proces nauczania ruchéw i kompleksowa
rehabilitacja




EK5: Dobiera, demonstruje i przeprowadza ¢wiczenia ruchowe z pacjentami w réoznym wieku
z réznymi rodzajami dysfunkcji, potrafi wykorzysta¢ w programie fizjoterapii elementy
roznych metod kinezyterapeutycznych oraz potrafi oceniac i weryfikowaé przebieg procesu
usprawniania.

EK6: Potrafi dostrzegac i rozpoznawaé problemy psychologiczne u oséb z réznymi
dysfunkcjami i w réznym wieku oraz ocenic ich wptyw na przebieg skutecznosci
usprawniania.

EK7: Potrafi wykorzystywac poglady innych specjalistow przy formutowaniu opinii na temat
okres$lonego postepowania usprawniajgcego oraz pracowaé w zespole interdyscyplinarnym
zapewniajgcym ciggtos¢ opieki nad pacjentem.

Kompetencje spoteczne:

EK8: Przestrzega zasad etyki zawodowej w pracy z pacjentem i w zespole terapeutycznym,
okazuje szacunek wobec pacjenta, jego rodziny, opiekundw oraz wobec personelu
medycznego, postepuje zgodnie z zasadami wspotzycia spotecznego, majac na uwadze dobro
pacjenta.

EK9: Realizuje zadania w sposdb zapewniajgcy bezpieczerstwo wiasne i otoczenia, w tym
przestrzega zasad bezpieczenistwa i higieny pracy oraz przeciwpozarowych.

Tresci ksztatcenia:

Wyktady:
Kod Tematyka zajec Liczba
godzin

w1l Pojecie reumatologii i choréb reumatycznych, rehabilitacji i 2
fizjoterapii

w2 Klasyfikacja schorzen reumatologicznych. 2

w3 Reumatoidalne zapalenie stawdw i zapalenia stawdw typu 2
reumatoidalnego.

w4 Zapalenia stawdw z towarzyszagcym zapaleniem stawdw 2
kregostupa.

W5 Patofizjologia choréb reumatycznych. 3

W6 Zespoty bolowe w pozastawowych czesciach uktadu ruchu 2

w7 Zasady rehabilitacji w chorobach reumatycznych. 2

Zajecia praktyczne:
Kod Tematyka zajec Liczba
godzin

ZP1 Anatomiczne i fizjopatologiczne rehabilitacji oséb ze 2
schorzeniami reumatologicznymi.

ZP2 Reumatyzm tkanek miekkich. 2

ZP3 Dna moczanowa 2

ZP4 Osteoporoza 2




ZP5 Spondyloartropatie (zesztywniajgce zapalenie stawodw,
tuszczycowe zapalenie stawdw, zespot Reitera)

ZP6 Reumatoidealne zapalenie stawdw - rozwiniecie

ZP7 Badanie narzadu ruchu, badania dodatkowe w reumatologii

ZP8 Zasady rehabilitacji w zesztywniajacym zapaleniu kregostupa

ZP9 Zasady rehabilitacji w reumatoidalne zapaleniu stawéw
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ZP10 Zasady rehabilitacji w osteoporozie

Metody ksztatcenia:

1. Wykfad informacyjny.
2. Dyskusja.

3. Cwiczenia praktyczne.
4. Studium przypadku.

Catkowity naktad pracy studenta:

Godziny kontaktowe (wykfad, ¢wiczenia, laboratorium, seminarium,
projekt, konsultacje, obecnos¢ na egzaminie itd.)

35

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym czytanie wskazanej literatury

Przygotowanie sie do kolokwium

Przygotowanie sie do egzaminu

Inne

Razem 55

Liczba punktéw ECTS dla modutu ksztatcenia

Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajec
praktycznych, laboratoryjnych, projektowych i praktyk zawodowych

Weryfikacja osiggniecia efektow ksztatcenia

Z zakresu wiedzy

Efekty ksztatcenia do
przedmiotu

Oceny :

51-60% prawidtowych odpowiedzi — 3,0
61-70% prawidtowych odpowiedzi — 3,5
71-80% prawidtowych odpowiedzi —4,0
81-90% prawidtowych odpowiedzi —4,5
91-100% prawidtowych odpowiedzi — 5,0

EK1, EK2, EK3

Z zakresu umiejetnosci

Efekty ksztatcenia do
przedmiotu

Sprawdzian umiejetnosci i wiedzy:

e zaliczenie praktyczne (obserwacja wykonawstwa),

o realizacja zleconego zadania,

Kryteria ocen z zakresu umiejetnosci i wiedzy ocenianych przez
prowadzacego:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i poprawnie
demonstruje podstawowe metody fizjoterapii w neurologii i neurologii
dzieciecej. Przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w
fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i

EK4, EK5, EK6, EK7




uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje
podstawowe metody fizjoterapii w neurologii i neurologii dzieciecej.
Przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje
80% najwyziszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje
podstawowe metody fizjoterapii w neurologii i neurologii dzieciecej.
Przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje
60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe
metody fizjoterapii w neurologii i neurologii dzieciecej , wymagajace
korekty ze strony prowadzgcego. Przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz
zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych
jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe
metody fizjoterapii w neurologii i neurologii dzieciecej, wymagajgce
korekty ze strony prowadzgcego. Przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz
zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, proponowana podstawy
fizjoterapeutyczne sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci
fizjoterapeutycznych, nie przestrzega zasad bezpieczeristwa oraz zasad
etycznych w fizjoterapii. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do
nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Z zakresu kompetencji spotecznych

Efekty ksztatcenia do
przedmiotu

Kryteria ocen z zakresu kompetencji spotecznych ocenianych przez
prowadzacego , kolegéw i pacjentéw w formie przedtuzonej obserwacja
postaw i zachowan:

5,0 — student formutuje priorytety dotyczace realizacji okreslonych zadan i
potrafi je systemowo uporzgdkowac. Potrafi pracowac samodzielnie jak i
w zespole.

4,5 — student formutuje priorytety dotyczace realizacji okreslonych zadan i
potrafi je systemowo uporzgdkowac. Potrafi pracowac samodzielnie jak i
w zespole

4,0 - student w wiekszosci przypadkéw formutuje priorytety dotyczace
realizacji okreslonych zadan i potrafi je systemowo uporzgdkowaé.

3,5 — student prawie zawsze formutuje priorytety dotyczace realizacji
okreslonych zadan i potrafi je systemowo uporzgdkowac.

3,0 — student prawie zawsze formutuje priorytety dotyczace realizacji
okreslonych zadan

2,0 — student nie potrafi okresli¢ priorytetéw dotyczacych realizacji

EK8, EK9




‘ okredlonych zadan.

Kryterium oceny efektow zajec¢ praktycznych:

Ustalenie oceny koncowej z ¢wiczen odbedzie sie na podstawie ocen czgstkowych
otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec i obecnosci na zajeciach. W przypadku
nieobecnosci obowigzkowe jest odrobienie zaje¢ z inng grupg zgodnie z zasadami zaliczania
przedmiotu. Ocena koricowa z ¢wiczen obliczana jest wedtug wzoru 75% oceny umiejetnosci
+ 25% oceny kompetencji spotecznych.

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia przedmiotu:
Ocena formujaca:
e kolokwium

e sprawdzian praktyczny

e aktywno$¢ podczas zajec

e obserwacja zachowan

Ocena podsumowujaca:

Srednia wazona ocen formujacych

Tabela odniesien dla modutu ksztatcenia

Efekt Odniesienie Cel Tresci Metody Metody
ksztatcenia danego ksztatcenia | programowe | ksztatcenia weryfikacji
efektu do efektow
efektow ksztatcenia
kierunkowych
EK1 K_W02 Cell W1-7 Wykfad Kolokwium
Cel2 informacyjny
EK2 K_WO09 Cell W1-7 Wykfad Kolokwium
Cel2 informacyjny
EK3 K_W16 Cell W1-7 Wykfad Kolokwium
Cel2 informacyjny
EK4 K_Uo1 Cell ZP1-10 Dyskusja Sprawdzian
K_U02 Cel2 Cwiczenia praktyczny.
K_U03 praktyczne Obserwacja
K_U04 Studium zachowan
przypadku
EK5 K _U11 Cell ZP1-10 Dyskusja Sprawdzian
K_U17 Cel2 Cwiczenia praktyczny.
praktyczne Obserwacja
Studium zachowan
przypadku
EK6 K_U19 Cell ZP1-10 Dyskusja Sprawdzian
Cel2 Cwiczenia praktyczny.
praktyczne Obserwacja
Studium zachowan




przypadku

EK7 K_U35 Cell ZP1-10 Dyskusja Obserwacja
Cel2 Cwiczenia zachowan
praktyczne
EK8 K_KO03 Cell ZP1-10 Dyskusja Obserwacja
Cel2 Cwiczenia zachowan
praktyczne
EK9 K_K09 Cell ZP1-10 Dyskusja Obserwacja
Cel2 Cwiczenia zachowan
praktyczne
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