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ECTS:

Forma zaliczenia Zaliczenie na ocene

Autor programu:
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Cele ksztatcenia:
Cell: Przekazanie wiedzy z zakresu patofizjologii bélu, mechanizmow jego powstawania,
klasyfikacji i oceny bélu oraz metod jego leczenia.

Wymagania wstepne:
Posiadanie widomosci z zakresu anatomii, fizjologii ogdlnej i diagnostyki fizjologicznej.

Efekty ksztatcenia:

Wiedza:

EK1: Zna mechanizm powstawania bélu

EK2: Zna podstawowe pojecia dotyczgce bdlu, w stopniu utatwiajgcym racjonalne
planowanie procesu usprawniania.

Umiejetnosci:

EK3: Potrafi przewidzie¢ skutki przebiegu réznego rodzaju dysfunkcji i ich wptyw na
odczuwanie dolegliwosci bélowych

Kompetencje spoteczne:

EK4: Przestrzega norm moralnych i zasad etyki zawodowej, dgzgc do optymalnych rozwigzan,
majac na uwadze dobro pacjenta, jego rodziny i wspdtpracownikow

Tresci ksztatcenia:
Wyktady:

Kod Tematyka zajec Liczba
godzin




w1 Patofizjologia bélu 1
W2 Mechanizmy powstawania bolu 1
w3 Klasyfikacja i ocena bélu. Pomiar nasilenia bdlu. 1
w4 Kliniczna charakterystyka i podziat bélu 1
W5 Metody leczenia bélu 2
W6 Kliniczna ocena i postepowanie terapeutyczne w wybranych 2
zespotach bolu ostrego i przewlektego
w7 Niefarmakologiczne i psychologiczne metody leczenia bélu 1
W38 Omoéwienie i podsumowanie tematoéw zajec z fizjologii bolu. 1
Zaliczenie przedmiotu
Metody ksztatcenia:
1. Wykfad
2. Woyktad konwersatoryjny
3. Dyskusja dydaktyczna
Catkowity naktad pracy studenta:
Godziny kontaktowe (wykfad, ¢wiczenia, laboratorium, seminarium, 10
projekt, konsultacje, obecnos¢ na egzaminie itd.)
Przygotowanie sie do zajeé, w tym czytanie wskazanej literatury 5
Przygotowanie sie do kolokwium 5
Przygotowanie sie do egzaminu 0
Inne 5
Razem 25
Liczba punktéw ECTS dla modutu ksztatcenia 1
Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajec 0
praktycznych, laboratoryjnych, projektowych i praktyk zawodowych

Weryfikacja osiggniecia efektow ksztatcenia

Z zakresu wiedzy

Efekty ksztatcenia
do przedmiotu

Test - oceny :

51-60% prawidtowych odpowiedzi —3,0
61-70% prawidtowych odpowiedzi — 3,5
71-80% prawidtowych odpowiedzi —4,0
81-90% prawidtowych odpowiedzi —4,5
91-100% prawidtowych odpowiedzi — 5,0

EK1,EK2

Z zakresu umiejetnosci

Efekty ksztatcenia
do przedmiotu

Sprawdzian umiejetnosci i wiedzy:
e zaliczenie praktyczne (obserwacja wykonawstwa),
¢ realizacja zleconego zadania,

EK3




Kryteria ocen z zakresu umiejetnosci i wiedzy ocenianych przez

prowadzacego:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, wykazuje
umiejetno$¢ wypowiadania sie w zakresie tematyki zwigzanej
z fizjologig bdlu, potrafi rozwigzywaé problemy pacjentéw z

dolegliwosciami bdlowymi. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do
ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzisze oceny z tresci
programowych realizowanych ~w  poszczegélnych  blokach

tematycznych.

4,5 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, wykazuje
umiejetno$é wypowiadania sie w zakresie tematyki zwigzanej z
fizjologia bélu, potrafi rozwigzywaé problemy pacjentéw z

dolegliwo$ciami bdlowymi. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do
ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyziszej oceny z tresci
programowych  realizowanych ~w  poszczegdlnych  blokach

tematycznych.

4,0 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, wykazuje
umiejetno$¢ wypowiadania sie w zakresie tematyki zwigzanej
z fizjologig bolu, potrafi rozwigzywac problemy pacjentéw z

dolegliwo$ciami bdélowymi. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do
ktérych jest przygotowany i uzyskuje 70% najwyzszej oceny z tresci
programowych  realizowanych ~w  poszczegdlnych  blokach
tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach wykazuje umiejetnosé
wypowiadania sie w zakresie tematyki zwigzanej z fizjologig bélu,
potrafi rozwigzywaé problemy pacjentéw z dolegliwo$ciami
bolowymi. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest

przygotowany i uzyskuje 60% najwyziszej oceny z tresci
programowych realizowanych ~w  poszczegdlnych  blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykazuje umiejetnosé
wypowiadania sie w zakresie tematyki zwigzanej z fizjologig bdlu,
potrafi rozwigzywaé problemy pacjentow z dolegliwosciami
bolowymi. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 student biernie uczestniczy w zajeciach, nie wykazuje
umiejetnos¢ wypowiadania sie w zakresie tematyki zwigzane;j z
fizjologig bdlu, nie potrafi rozwigzywaé problemy pacjentow z
dolegliwos$ciami bélowymi. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie
jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci
programowych realizowanych w  poszczegdlnych  blokach
tematycznych.

Z zakresu kompetencji spotecznych

Efekty ksztatcenia
do przedmiotu

Kryteria ocen z zakresu kompetencji spotecznych ocenianych przez

EK4




prowadzacego i kolegow w formie przedtuzonej obserwacja
postaw i zachowan:

5,0 - wykazuje sie bardzo dobrg znajomoscia problemow
wystepujgcych u pacjentéw z dolegliwosciami bdlowymi, potrafi
okresli¢ priorytety w dziataniach. Potrafi pracowaé¢ samodzielnie
i w zespole

4,5 — wykazuje sie dobrg znajomoscig probleméw wystepujacych
u pacjentow z dolegliwosciami bélowymi, potrafi okresli¢ priorytety
w dziataniach. Potrafi pracowaé samodzielnie i w zespole.

4,0 - wykazuje sie prawidlowg znajomoscia problemdéw
wystepujgcych u pacjentéw z dolegliwosciami bdlowymi, potrafi
ustali¢ priorytety w dziataniach. Potrafi pracowaé¢ samodzielnie
i w zespole.

3,5 - wykazuje sie prawidlowg znajomoscia problemdéw
wystepujgcych u pacjentéw z dolegliwosciami bdlowymi, potrafi
ustali¢ priorytety w dziataniach W wiekszosci przypadkéw potrafi
pracowac samodzielnie i w zespole

3,0 -Wykazuje sie w wiekszosci przypadkéw prawidtowg
znajomoscia probleméw wystepujgcych u pacjentow
z dolegliwosciami bélowymi, potrafi ustali¢ priorytety w dziataniach

W  wiekszosci przypadkédw potrafi pracowaé samodzielnie
i w zespole
2,0 - Nie wykazuje sie prawidtowa znajomoscia probleméw

wystepujgcych u pacjentéw z dolegliwosciami bélowymi. Nie potrafi
pracowac samodzielnie i w zespole.

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia przedmiotu:
Ocena formujaca:
e test

e sprawdzian praktyczny / studium przypadku
e aktywnos¢ podczas zajeé
Ocena podsumowujaca:

Srednia wazona ocen formujacych

Tabela odniesien dla modutu ksztatcenia

Efekt Odniesienie Cel Tresci Metody Metody weryfikacji
ksztatcenia danego ksztatcenia | programowe ksztatcenia efektéw ksztatcenia
efektu do
efektow
kierunkowych
EK1 K_WO05, Cell W1-W8 Wyktad Test,
K_WO06
EK2 K_W015 Cell W1-W8 Wyktad Test




EK3 K_U18 Cell W1-W8 Wyktad Sprawdzian
konwersatoryjny | praktyczny/studium
przypadku
EK4 K_KO03, Cell W1-w8 Dyskusja Aktywnos¢ na
K_KO08 dydaktyczna zajeciach

Literatura podstawowa:

1.
2.

Dobrogowski J. Wordliczek J. Medycyna bdlu. Wydawnictwo PZWL, 2005.

Wordliczek J. Dobrogowski J. Leczenie bélu. Rozdz. 1. Mechanizmy powstania bélu.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

Gumutka W., Meszarosa J. Wspétczesne metody zwalczania bélu. Wydawnictwo Polfa
Sp. z.0.0, 2000.

Malec-Milewska M., Wron J., Kompendium Leczenia Bélu, Medical Education 2012.
Suchocka L. Psychologia boélu. Wyd. Difin - Centrum Doradztwa i Informacji, 2008.

Literatura uzupetniajaca:

1.

Dobrogowski J., Wordliczek J., Terapie uzupetniajgce w leczeniu bélu, Urban &
Partner, Wroctaw 2010.

Steven D. Waldman, wyd. pol. Wordliczek J., Dobrogowski J., Atlas Technik
Iniekcyjnych w Leczeniu Bdlu, (tom 1,2,3) 2009.

Strong J. Bl. Podrecznik dla terapeutéw. DB PUBLISHING, 2008.




