KARTA MODULU 2026/2027

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Poziom studiéw: Il stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Toksykologia

Rodzaj modutu:

Do dyspozycji Uczelni. Zajecia fakultatywne do wyboru

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: Wyktad Cwiczenia Zajecia - - - -
praktyczne

Llc’zba r_)unktow ECTS 15 10 15 } } ) }

ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

w zatruciach

Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka oraz biochemii na poziomie studiow
pierwszego stopnia. Wiedza z podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z zakresu toksykologii, mechanizmami dziatania toksycznego i wptywie toksyn na
organizm ludzki oraz objawami klinicznymi zatru¢.

Cel 2: Zapoznanie studentéw z problematyka diagnozowania, profilaktyki, leczenia stosowanych w toksykologii klinicznej.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efekt Odniesienie do
T Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
uczenia sie .
kierunkowych
wiedzy:

1 Absolwent zna i rozumie metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim. B.W10

2 Absolwent zna i rozumie zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw zdrowotnych. B.W11
Absolwent zna i rozumie zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych. B.W13

umiejetnosci:

1 Absolwent potrafi dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania B.U14
porad pielegniarskich )

> Absolwent potrafi wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach B.U15
posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki. )

3 Absolwent potrafi dostosowywac¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promoc;ji B.U16
zdrowia i edukacji zdrowotne;j. )

4 Absolwent potrafi reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku B.U20
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy. )

kompetencji spotecznych:

1 Absolwent jest gotéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspétpracownikow KA1
przy zachowaniu szacunku dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych. )

> Absolwent jest gotéw do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowe;j i K2
zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemow. )

3 Absolwent jest gotéw do okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$é zawodowa. K.3

4 Absolwent jest gotéw do rozwigzywania ztozonych problemdéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem K4
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych zadan. )

5 Absolwent jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne. K.5

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢

z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)




Wykiad

Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Przedstawienie tresci karty modutu
Wyktad 1 Wprowadzenie do toksykologii klinicznej — podstawowe pojecia, rodzaje trucizn, drogi narazenia, zasady 2
diagnostyki wstepne;.
Ocena narazenia i pojecie dawki granicznej, toksycznej, progowej i $miertelnej. Czynniki wptywajgce na
Wyktad 2 e ; i 2
toksycznos¢ ksenobiotykéw.
Wyktad 3 Mechanizmy dziatania toksycznego. 2
Bezpieczenstwo pracy z pacjentem zatrutym. Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu ostrych
Wyktad 4 . y 2
i przewlektych zatrué.
Wyktad 5 Szkodliwe dziatanie promieniowania jonizujgcego. 2
Wyktad 6 Bojowe srodku trujgce. Zagrozenia HAZMAT/CBRNE. 2
Wyktad 7 Elementy toksykologii sadowe;. 2
Wyktad 8 Aspekty prawne i organizacyjne zatru¢ — organizacja opieki toksykologicznej w Polsce. 1
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
] Przedstawienie tresci karty modutu
Cwiczenia 1 Podstawowa diagnostyka w ostrych zatruciach — badanie kliniczne pacjenta zatrutego, diagnostyka 2
dodatkowa.
Cwiczenia 2 Techniki dekontaminacji. 2
Cwiczenia 3 Zatrucia w sytuacjach szczegolnych — dzieci, osoby starsze, kobiety w cigzy. 2
Cwiczenia 4 Postepowanie ratunkowe w przypadku zatru¢. Nagte zatrzymanie krazenia w przebiegu zatrucia. 2
Cwiczenia 5 Zatrucia wynikajgce z btednej farmakoterapii. Analiza przypadkéw klinicznych. 2
Zajecia praktyczne MCSM
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Przedstawienie tresci karty modutu
Zajecia Zapoznanie studentow z regulaminem zaje¢ praktycznych. 1
praktyczne 1 Zapoznanie studentéw z zasadami bezpieczenstwa obowigzujgcymi w trakcie
praktycznych w MCSM
Zajecia Zatrucia lekami. 4
praktyczne 2
Zajecia o . .
praktyczne 3 Zatrucia srodkami psychoaktywnymi. 2
Zajecia Zatrucia alkoholami. 2
praktyczne 4
Zajecia . .
praktyczne 5 Zatrucia gazami. 2
Zajecia Zatrucia srodkami ochrony roslin. 2
praktyczne 6
Zajecia Zatrucia toksynami pochodzenia zwierzecego i roslinnego 2
praktyczne 7 )
Praca wilasna
Kod Tematyka Liczba
godzin
Praca Samodzielne przygotowanie sie do kolokwidw, tzw. wejscidwek w oparciu o analize literatury 15
wiasna 1 obowigzkowe;.
Praca . . . .
wlasna 2 Przygotowanie do zaje¢ poprzez opracowanie wskazanych przez prowadzgcego tematéw 10
Praca . . e
Samodzielne zapoznanie sie ze wskazanym pismiennictwem 10
wiasna 3

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e  Wykiad informacyjny
e Wykiad problemowy
¢  Cwiczenia praktyczne
e  Studium przypadku
e  Dyskusja, praca w zespole
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e  Projektor/tablica multimedialna
e  Tablica




VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e  Wykiad - zaliczenie z oceng
e  Cwiczenia — zaliczenie z oceng
e  Zajecia praktyczne — zaliczenie z oceng
2. Sposéb weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:

Aktywnos¢ na zajeciach

Kolokwium

Obserwacja i ocena postaw i zachowan studentow
Prezentacja umiejetnosci praktycznych
Dzienniczek zaje¢ praktycznych

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé¢ adekwatnosc
wobec zaplanowanych efektdéw uczenia sie

Zaliczenie wyktadow/ zaje¢ praktycznych: test pisemny — kryteria oceny: [1 51% - 60% - ocena dostateczna, [1 61% - 70% - ocena
dostateczna plus, [0 71% -80% - ocena dobra, [1 81% - 90% - ocena dobra plus, [1 91% - 100% - ocena bardzo dobra,

Zaliczenie laboratorium uzyskuje student, ktéry uzyskat 60% punktéw mozliwych do zdobycia. Ocena wg punktacji
14,25-15 —bdb
13,25-14-db+
12,25-13--db
10,25-12- dst+
8-10-dst
Zaliczenie zaje¢ praktycznych wg kryteriow zawartych w dzienniczku zaje¢ praktycznych

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktdérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych
blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony prowadzacego,
brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczefnstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdinych blokach tematycznych

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 40
Udziat w wyktadach 15
Udziat w innych formach zaje¢ (¢wiczenia, zajecia praktyczne) 25
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 35
Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢ (¢wiczenia, zajecia praktyczne) 15
Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (éwiczenia, zajecia praktyczne) 15
tgczna liczba godzin 75
Punkty ECTS za moduf 3




VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Pacha J., Sein Anand J., Zarys toksykologii klinicznej dla pielegniarek i ratownikéw medycznych; Panstwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa w Nowym Saczu. - Nowy Sacz: Wydawnictwo Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej, 2013.
2. tukasik-Gtebocka M. (red), Ostre zatrucia w praktyce ratownika medycznego; PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2022.
3. Piotrowski J. K., Podstawy toksykologii Kompendium dla studentoéw szkét wyzszych, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne,
Warszawa, 2017.

Literatura uzupetniajaca:
1. Mutschler E., Gesslinger G., Kroemer H.K., Ruth P., Kompendium farmakologii i toksykologii Mutschlera; MedPh..., 2016.
2. Kézka M., Rumian B., Maslanka M., Pielegniarstwo Ratunkowe; PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2013.




