KARTA MODULU 2026/2027

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne. Zajecia praktyczne

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Zajecia praktyczne
Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:
Semestr: 4 Zajecia - - - - .

praktyczne
Liczba punktow -
ECTS ogélem: 2 60 - - - -
Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Umiejetnosci wykonywania czynnosci pielegnacyjno-opiekunczych oraz kompetencje spoteczne niezbedne do
Wymagania wstegpne: pracy w zespole i sprawowania opieki nad pacjentkg i noworodkiem
Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel : Przygotowanie do sprawowania opieki nad pielegniarskiej nad kobieta cigzarna, rodzaca, potoznica, jej dzieckiem i rodzing oraz kobietg
zdrowa, zagrozong chorobg i chorg ginekologiczng
Cel: Przygotowanie do prowadzenia edukacji zdrowotnej i dziatan profilaktycznych w odniesieniu do kobiety ciezarnej, rodzacej, potoznicy i jej
dziecka oraz kobiety zdrowej, zagrozonej chorobg i chorej ginekologicznie oraz jej rodziny.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Efekt Odniesienie do
uczenia Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
sie kierunkowych
wiedzy:
umiejetnosci:
Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele i plan opieki
1 pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluaciji opieki pielegniarskiej; D.U1
Absolwent potrafi stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej
2 w okreslonych sytuacjach zdrowotnych; D.U2
Absolwent potrafi dokonywaé réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia tetniczego
3 na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) i ocenia¢ D.U3
uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki
w réznych stanach klinicznych;
4 Absolwent potrafi przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych stanach D.U4
klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej; )
5 Absolwent potrafi ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne D.U5
i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdlowego; T
6 Absolwent potrafi rozpoznawac¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce D.U9
z dziatan terapeutycznych i pielegnacii; )
Absolwent potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym wieku
7 i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, D.U12
z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw;
Absolwent potrafi prowadzi¢ rehabilitacje przytozkows i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem elementow
8 terapii zajeciowej; D.U13




9 Absolwent potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; D.U15

1 Absolwent potrafi komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i D.U17
przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; '

12 Absolwent potrafi przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu D.U22
operacyjnego w trybach pilnym i planowym; ’ ’

13 Absolwent potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego; D.U28

kompetencji spotecznych:

Absolwent jest gotdw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci

1 i autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopoglgdowych K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2 Absolwent jest gotow do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K2
Absolwent jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie

3 z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; K3

4 Absolwent jest gotow ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe K4
Absolwent jest gotow do zasigegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

5 problemu; K5

6 Absolwent jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje witasne i pacjenta; K6
Absolwent jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

7 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb K7
edukacyjnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby godzin

potrzebnych na ich realizacje)

Zajecia praktyczne SZPITAL

Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Zaiecia Przedstawienie tresci karty modutu.
rakt ngne 1 Zapoznanie studentéw z regulaminem zaje¢ praktycznych. 2
praxty Zapoznanie studentéw z zasadami bezpieczenstwa obowigzujgcymi w trakcie realizacji zaje¢ praktycznych
Zaiecia Standardy postepowania przy przyjeciu pacjentki ciezarnej, rodzace;.
e Specyfika oddziatu potozniczo-noworodkowego 4
praktyczne 2
Zaieci Opieka nad kobietg ciezarng i rodzaca w cigzy fizjologicznej i cigzy wysokiego ryzyka .
ajecia -
Edukacja ciezarnej, w zakresie higieny i odzywiania 4
praktyczne 3
Zajecia Przyjecie noworodka i potoznicy w oddziat.
praktyczne 4 Problemy pielegnacyjne pofoznicy w fizjologicznym i patologicznym przebiegu potogu. 4
Edukacja zdrowotna
Zajecia Opieka pielegniarska nad noworodkiem dojrzatym i wczes$niakiem.
praktyczne 5 Stany przejsciowe noworodka.
Problemy pielegnacyjne noworodka. 4
Zabiegi diagnostyczne i lecznicze u noworodka
Zajecia Laktacja, karmienie naturalne - rozwigzywanie najczestszych problemoéw zwigzanych z laktacja.
praktyczne 6 Udziat pielegniarki w promowaniu karmienia naturalnego 4
Zajecia Standardy i procedury przy przyjeciu na oddziat ginekologii.
praktyczne 7 Specyfika oddziatu ginekologii. 4
Zajecia Udgziat pielegniarki w zabiegach diagnostyczno-leczniczych na oddziale ginekologii . 6
praktyczne 8 Przygotowanie do operaciji ginekologicznej i postepowanie po operacji.
Zajecia Przygotowanie do zabiegu cigcia cesarskiego oraz pielegnowanie po zabiegu; 6
praktyczne 9
Zajecia Udziat pielegniarki w sytuacji standéw nagtych w ginekologii 6
praktyczne 10
Zajecia Problemy pielegnacyjne kobiet ze schorzeniami ginekologicznymi i w chorobie nowotworowej narzadu
praktyczne 11 rodnego i sutka. Edukacja pacjentki 4
Zajecia Postepowanie diagnostyczno - terapeutyczne i pielegnacyjne u kobiet z zaburzeniami statyki narzadu 4




praktyczne 12 rodnego i nietrzymaniem moczu

Zajecia Opieka nad kobietg w okresie menopauzy, klimakterium. 9
praktyczne 13 Edukacja pacjentki

Zaiecia Opieka pielegniarska nad noworodkiem, zaopatrzenie noworodka po porodzie.

e Ocena w skali APGAR, stosowanie zasad pielegnacji noworodka. 2

praktyczne 14

Zajecia Zasady samobadania piersi- udziat pielegniarki w edukacji pacjentki. 2
praktyczne 15

Zajecia Zaliczenie zajeé >
praktyczne 16

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

o Cwiczenia praktyczne
Pokaz
Studium przypadku
Dyskusja, praca w zespole
Studium literatury

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Sprzet laboratoryjne
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e  Zaliczenie z oceng

2. Sposdb weryfikacji i oceniania efektow uczenia sig:
Aktywnos¢ na zajeciach
Kolokwium
Obserwacja
Proces pielegnowania
Dzienniczek zaje¢ praktycznych

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé
adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajgciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdinych blokach
tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczgszcza na
wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z treSci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczgszcza na
wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z treSci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzgcego. Przestrzega zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tre$ci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszo$¢ wymaga korekty ze strony prowadzgcego, brak
samodzielnosci w wykonaniu czynnos$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy
nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z treSci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie
Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 60
Udziat w wyktadach
Udziat w innych formach zaje¢ -zajecia praktyczne 60
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)




Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢

Przygotowanie do kolokwium

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

tagczna liczba godzin 60

Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1: Breborowicz G.: Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielegniarek. PZWL, Warszawa 2017
2: Rabiej M., Mazurkiewicz B-Wydanie I-ldodruk :Pielegnowanie w potoznictwie , ginekologii, i neonatologii -Warszawa PZWL Wydawnictwo
Lekarskie,2019
3:Rabiej M, Mazurkiewicz B , Nowacka A Procedury medyczne w potoznictwie. PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2021

Literatura uzupetniajaca:
1: Breborowicz G., Potoznictwo i ginekologia. Repetytorium, PZWL 2018
2: Potoznictwo i ginekologia. Repetytorium 4: Troszynski M., Potoznictwo. Cwiczenia. PZWL 2016
3:: kepecka-Klusek C., Pielegniarstwo we wspétczesnym potoznictwie i ginekologii, PZWL 2018




