KARTA MODULU 2026/2027

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiéw: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. Praktyki zawodowe

Rodzaj modutu: Praktyki zawodowe

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 4 zapvrvaok;z:je - - - - - -
I;igc;'l;?n r:)unktéw ECTS 3 80 ) ) ) ) ) )

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

geriatrycznym.

Posiada wiedze z geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego, patologii, podstaw pielegniarstwa
oraz umiejetnosci wykonywania czynnosci pielegnacyjno-opiekunczych oraz posiada
kompetencje spoteczne niezbedne do pracy w zespole i sprawowania opieki nad pacjentem

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Przygotowanie studenta do samodzielnego pielegnowania oséb starszych przy zapewnieniu profesjonalnej, kompleksowej opieki
geriatrycznej bez wzgledu na miejsce i czas, w ktorym opieka jest $wiadczona.
Cel 2: Rozwijanie i wzbogacanie réznorodnych metod opieki nad osobami starszymi w celu uzyskania pozytywnych zmian w stanie zdrowia
oraz ksztattowanie prozdrowotnych zachowan ludzi starszych.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efekt Odniesienie do
uczenia si Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
° kierunkowych
wiedzy:
umiejetnosci:

Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele

1 i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki D.U1
pielegniarskiej;
Absolwent potrafi dokonywaé réznymi technikami pomiaru parametréw Zzyciowych (w tym cisnienia

2 tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) D.U3.
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;

3 Absolwent potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb; D.U11
Absolwent potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie

4 zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, D.U12.
z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;
Absolwent  potrafi prowadzi¢  rehabilitacie  przytézkowg i aktywizacje pacjenta

5 z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;j; D.U13
Absolwent potrafi oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej w zyciu codziennym,

6 postugujac sie skalami wchodzacymi w zakres cato$ciowej oceny geriatrycznej; D.U29

kompetencji spotecznych:

Absolwent jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz K.1
empatii w relacji z_pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

2 Absolwent jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K. 2

3 Absolwent jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K3
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; )

4 Absolwent jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K.4

5 Absolwent jest gotdbw do zasiegania opinii ekspertdow w przypadku trudnosci z samodzielnym K5
rozwigzaniem problemu; )




6 Absolwent jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wilasne K6
i pacjenta; )
Absolwent jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
7 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow potrzeb K.7
edukacyjnych.
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Praktyki zawodowe
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S/N
Praktyki Rola i udziat pielegniarki w nawigzaniu kontaktu terapeutycznego z osobg starsza; Obserwacja, 10
zawodowe 1 gromadzenie informacji, ocena objawow;
Praktyki Dobdr metody edukacji zdrowotnej oséb starszych ich rodzin / opiekunow; 10
zawodowe 2
Praktyki . ) ) i .
zawodowe 3 Opieka nad pacjentem starszym w przebiegu choréb uktadu pokarmowego, moczowego, oddechowego; 10
Praktyki . . . . ) .
zawodowe 4 Opieka nad pacjentem starszym w przebiegu choréb otgpiennych; 10
Praktyki Opieka nad pacjentem starszym dtugotrwale unieruchomionym; 10
zawodowe 5 '
Praktyki o . . . ) - .
zawodowe 6 Realizacja procesu pielegnowania pacjenta geriatrycznego przygotowywanego do badan diagnostycznych; 10
Praktyki Opieka nad pacjentem starszym z chorobg nowotworowa; 10
zawodowe 7 ’
Praktyki Wspétpraca z placéwkami opiekuficzymi i pomocowymi w $rodowisku zamieszkania; Przygotowanie 10
zawodowe 8 pacjenta do wypisu ze szpitala;

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

. Cwiczenia praktyczne

. Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

. Sprzet medyczny

. Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e  Praktyka - zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
. Aktywnos¢ na zajeciach

Obserwacja

Prezentacja umiejetnosci

Karta przebiegu praktyki zawodowe;j

Dziennik praktyki zawodowej

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé adekwatno$¢ wobec

zaplanowanych efektow uczenia sie:

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria

Obciazenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wyktadach

Udziat w innych formach zaje¢

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

80

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢ (**)

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (**)




tgczna liczba godzin

80

Punkty ECTS za modut
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