KARTA MODULU 2026/2027

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne. Praktyka zawodowa.

Rodzaj modutu:

Praktyki zawodowe

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 3 Praktyki - - - -
zawodowe

Liczba punktéw

ECTS ogdtem: | 2 60 - - - -

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Posiada wiedze z choréb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, patologii, podstaw pielegniarstwa oraz
umiejetnosci wykonywania czynnosci pielegnacyjno - opiekunczych oraz posiada kompetencje spoteczne niezbedne do

pracy w zespole i sprawowania opieki nad pacjentem internistycznym .

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel : Praktyczne doskonalenie umiejetnosci pielegnacyjno - opiekunczych wobec pacjentéw hospitalizowanych w oddziale choréb wewnetrznych.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Efgkt . Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: Odn|e_S|en|e do efektow
uczenia sie kierunkowych
Wiedzy:
Umiejetnosci:

Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki

1 pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielegniarskiej; D.U1.
Absolwent potrafi dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia

2 tetniczego na tetnicach koniczyn goérnych i doinych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) D.U3.
i oceniac¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac¢ je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;
Absolwent potrafi przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi

3 uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okres$lonych stanach D.U7.
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

4 Absolwent potrafi rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce D.U9.
z dziatan terapeutycznych i pielegnacij;
Absolwent potrafi doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii

5 w réznych stanach klinicznych; D.U19
Absolwent potrafi oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem wynikéw badan pacjenta,

6 w tym modyfikowac dawke statg insuliny; D.u21

kompetencji spotecznych:




Absolwent jest gotow do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz KA1
empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

2 Absolwent jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K.2

3 Absolwent jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K.3
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4 Absolwent jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K.4

5 Absolwent jest gotéw do zasigegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym K.5
rozwigzaniem problemu;

6 _Absqlwetnt jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne K.6
i pacjenta;
Absolwent jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

7 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb K7
edukacyjnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby godzin potrzebnych

na ich realizacje)

Praktyki zawodowe

Liczba godzin

Kod Tematyka zaje¢ S
Praktyki Realizacja zadan pielegniarki internistycznej, specyfika pracy w oddziale choréb wewnetrznych. Organizacja 6
zawodowe 1 stanowiska pracy
Praktyki Ksztattowanie umiejgtnosci komunikowania i wdrazania dziatan prewencyjnych wobec pacjenta oddziatu 6
zawodowe 2 choréb wewnetrznych i jego rodziny
Praktyki . T . . o . .
zawodowe 3 Zasady dokumentowania dziatan pielegniarskich w oddziale internistycznym; 6
Praktyki . . - . L . . L
sawodowe 4 Doskonalenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw pielegniarskich wykonywanych u pacjentéw dorostych 10
Praktyki . . . . -
zawodowe 5 Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu oddechowego 10
Praktyki . . . . N
zawodowe 6 Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu pokarmowego 10
Praktyki . . . . _
zawodowe 7 Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu moczowego 6
Praktyki Opieka pielegniarska pacjentem ze schorzeniami tkanki tgcznej 6
zawodowe 8

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
e  Studium przypadku
e Dyskusja, praca w zespole
e Studium literatury

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:

e  Zaliczenie z oceng

1. Sposéb weryfikacji i oceniania efektow uczenia sig

Prezentacja umiejetnosci
Proces pielegnowania

Karta zaliczenia praktyki
Dziennik praktyk zawodowych

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac¢

adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA




. Obciagzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) -
Udziat w wyktadach -
Udziat w innych formach zaje¢ - praktyka zawodowa
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 60
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢
taczna liczba godzin 60
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Talarska D, Strugata M., Zozulinska-Zidtkiewicz D.; Pielegniarstwo internistyczne. Wydanie: 3, PZWL, Warszawa, 2024

2. Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne, PZWL, Warszawa, 2022

3. Szczeklik A., Gajewski P.: Interna Szczeklika, maty podrecznik 2024/2025,Wydanie 15; Medycyna Praktyczna, Krakéw, 2024

Literatura uzupetniajaca:

1. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej; redaktorzy: Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak I.; Edra Urban & Partner, Wroctaw,
2024.
2.Procedury pielegniarskie w OSCE. Kompendium checklist; redaktorzy: Kanteluk A., Fornal I.. Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2024

3. Diagnozy i interwencje w praktyce pielegniarskiej; redaktorzy: Ptaszewska-Zywko L., Kézka M.; PZWL, Warszawa, 2021




