KARTA MODULU 2026/2027

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien

Profil studiéw: praktyczny

Forma studidéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Rodzaj modutu: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 3 Wykiad | Laboratorium - - - - -
I;::;IZ?n p:)unktéw ECTS 4 40 30 ) ) ) ) )
Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wstepne:

pielegniarstwa.

Sprawne postugiwanie sie wiedzg z zakresu anatomii, fizjologii, patologii oraz podstaw

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Po ukonczeniu nauki student zna prawidtowy rozwoj dziecka oraz wybrane choroby i problemy zdrowotne charakterystyczne dla
populacji pediatrycznej.
Cel 2: Po ukonczeniu nauki student potrafi sprawowac opieke pielegniarskg nad dzieckiem zdrowym i chorym, w tym w stanach zagrozenia

zycia.
lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
Efekt Odniesienie do
uczenia si Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
¢ kierunkowych
wiedzy:

1 Absolwent zna i rozumie czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réoznym wieku; D.W1.
Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady

2 AT ) ol ) . ; D.W2.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach nowotworowych;
Absolwent zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan

3 oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach D.w4.
i zabiegach;

4 Absolwent zna i rozumie zasady i zakres farmakoterapii w poszczegodlnych stanach klinicznych; D.WS5.
Absolwent zna i rozumie wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta

5 w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, D.we.
interakcji z innymi lekami i drég podania;
Absolwent zna i rozumie zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej,

6 w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym DW7
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dtugoterminowej oraz nad pacjentem T
z chorobg nowotworowa);

7 Absolwent zna i rozumie standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem DWS8
w réznym wieku i stanie zdrowia; T

8 Absolwent zna i rozumie reakcje pacjenta w réznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala D.W9
i hospitalizacje; T
Absolwent zna i rozumie metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania

9 : . ; L h -~ D.w10.
i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
Absolwent zna i rozumie rodzaje i zasady stosowania $rodkoéw specjalnego przeznaczenia

10 A . S . D.W.12.
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych;
Absolwent zna i rozumie patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb
wieku rozwojowego: choréb uktadu oddechowego, uktadu krazenia, ukfadu nerwowego, ukfadu

11 . . . . D.w.18.
moczowego, uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych
i choréb krwi;
Absolwent zna i rozumie patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia

12 o : R . o . D.W.19.
noworodka, w tym wczesniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym zakresie;
Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych

13 o L < . D.w.28.
u dzieci, miodziezy i dorostych, w tym oséb starszych;

umiejetnosci:

1 Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.U1

pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluaciji opieki pielegniarskiej; T




Absolwent potrafi stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
2 ) : . . . D.U2.
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych;
Absolwent potrafi dokonywaé¢ réznymi technikami pomiaru parametréw Zzyciowych (w tym cisnienia
3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) D.U3
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki e
w réznych stanach klinicznych;
4 Absolwent potrafi przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych D.U4
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej; T
5 Absolwent potrafi ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac D.U5
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdlowego; T
Absolwent potrafi przygotowywaé i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi
6 uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach D.U7.
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;
7 Absolwent potrafi rozpoznawaé powikiania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace D.U9
z dziatan terapeutycznych i pielegnacii; T
Absolwent potrafi dobiera¢ i stosowa¢ dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
8 doieli . . . . RN - . D.uU10.
ojelitowe (przez zgtebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
kompetenciji spotecznych:
Absolwent jest gotdw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz K.1
empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;
Absolwent jest gotdbw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
2 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb K.7
edukacyjnych.
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad - Czes¢ kliniczna
s Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin S
Przedstawienie tresci karty modutu
Wykiad 1 Organizacja opieki nad matka i dzieckiem w Polsce. Wptyw choroby na funkcjonowanie dziecka i jego 1
rodziny.
Choroby okresu noworodkowego — adaptacja do zycia zewngtrzmacicznego. Konflikt serologiczny.
Wyktad 2 ; s ; " . . 2
Resuscytacja noworodkéw i wspomaganie adaptaciji noworodkéw po urodzeniu.
Wybrane choroby ukfadu oddechowego z uwzglednieniem zakazen wirusowych RSV, grypy i SARS-
Wyktad 3 COV-2 2
Podstawy immunologii i wybrane choroby alergiczne u dzieci — pokrzywka alergiczna, astma
Wyktad 4 ; . . 1
oskrzelowa, atopowe zapalenie skory, wstrzas anafilaktyczny.
Wyktad 5 Wybrane choroby tkanki tgcznej — toczeh rumieniowaty uktadowy, mtodziencze idiopatyczne 1
zapalenie stawdw.
Wybrane choroby uktadu pokarmowego — zakazenia zotagdkowo-jelitowe, zaparcie stolca, celiakia,
Wyktad 6 it o . 2
colitis ulcerosa, choroba Lesniowskiego-Crohna.
Wyktad 7 Zasady zywienia niemowlat /naturalne i sztuczne. Zasady racjonalnego zywienia dzieci i mtodziezy. 1
Wyktad 8 Wybrane zaburzenia endokrynologiczne — cukrzyca typu |, krzywica, choroby tarczycy. 1
Wyktad 9 Wybrane choroby ukfadu krgzenia — najczestsze wady serca u dzieci. 2
Wyktad 10 Wybrane jednostki chorobowe ukfadu krwiotwoérczego. Skazy krwotoczne. 1
Wybrane choroby nowotworowe wieku dzieciecego. Objawy alarmowe chordb nowotworowych.
Wyktad 11 : R ) ) 1
Postepowanie z dzieckiem w okresie terminalnych choroby.
Wyktad 12 Zatrucia przypadkowe i celowe w populacji pediatrycznej. Najczestsze zaburzenia psychiatryczne 1
w populacji pediatrycznej.
Wyktad 13 Wybrane ostre stany chirurgiczne w pediatrii — ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, wgtobienie, >
skret jadra.
Wyktad 14 Stany zagrozenia zycia w pediatrii. 2
Wykiad - Czesé¢ pielegniarska
. Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin S
Przedstawienie tresci karty modutu
Wyktad 1 Skutki deficytu potrzeb wczesnodziecigcych u dzieci hospitalizowanych — choroba sieroca. Prawa 1
dziecka w szpitalu.
Charakterystyka rozwoju fizycznego w poszczegdlnych okresach rozwojowych. Ocena stanu zdrowia
Wyktad 2 . : : T 1
dziecka — wywiad pediatryczny, badanie fizykalne.
Wyktad 3 Ocena i leczenie bélu w pediatrii. Drgawki gorgczkowe u dzieci — postepowanie terapeutyczne. 1
Profilaktyka chorob wieku dzieciecego — bilanse zdrowia. Uwarunkowania rozwoju
Wyktad 4 Lo . 1
psychospotecznego dzieci i miodziezy.
Pielegnowanie dziecka z wybranymi chorobami metabolicznymi (fenyloketonuria, galaktozemia,
Wyktad 5 . e . " 1
niedoczynnos$¢ tarczycy). Krzywica u dzieci.
Wyklad 6 Odmiennosci budowy uktadu oddechowego u dzieci. Pielegnowanie dziecka z niewydolnoscig

RSV, grypy i SARS-COV-2.

oddechowg w wybranych chorobach uktadu oddechowego z uwzglednieniem zakazen wirusowych




Wyktad 7 Pielegnowanie dziecka w wybranych chorobach zakaznych wieku rozwojowego. Rola szczepien 9
ochronnych w profilaktyce choréb zakaznych.
Pielegnowanie dziecka w wybranych chorobach uktadu pokarmowego - zakazenia Zotgdkowo-
Wyktad 8 jelitowe, zaparcie stolca, celiakia, colitis ulcerosa, choroba Lesniowskiego-Crohna. Ocen stopnia 2
odwodnienia dziecka.
Wyktad 9 Pielegnowanie dziecka z cukrzyca. 1
Wvkiad 10 Pielegnowanie dziecka w choroby uktadu moczowego u dzieci — zakazenia uktadu moczowego, zespot 9
Y nerczycowy, moczenie nocne
Pielegnowanie dziecka z niewydolnoscig krazenia. Opieka nad dzieckiem w wybranych wrodzonych
Wyktad 11 2
wadach serca.
Wybrane choroby nowotworowe wieku dzieciecego. Objawy alarmowe choréb nowotworowych.
Wyktad 12 ; T ) ) 1
Postepowanie z dzieckiem w okresie terminalnych choroby.
Wykrywanie objawow krzywdzenia (maltretowania) dziecka- kryteria ryzyka, objawy zespotu, pomoc
Wyktad 13 o 1
dzieciom krzywdzonym.
Opieka nad dzieckiem w chorobach uktadu nerwowego u dzieci — drgawki goraczkowe, padaczka,
Wyktad 14 2
choroby zapalne ukfadu nerwowego.
Wvkiad 15 Dziatania opiekunczo — usprawniajgce w opiece nad dzieckiem z chorobg przewlektg, — zespét Downa, 1
Y mozgowe porazenie dzieciece.
Czesé pielegniarska — Laboratorium MCSM — WYSOKA WIERNOSC
L Liczba
Kod Tematyka zajec godzin S
Przedstawienie tresci karty modutu
. Zapoznanie studentéw z regulaminem pracowni umiejgtnosci praktycznych w MCSM
Laboratorium 1 - . - . . A . 1
i zasadami bezpieczenstwa w trakcie realizacji zaje¢ laboratoryjnych
. Ocena podstawowych elementéw rozwoju dziecka w wieku po niemowlecym, przedszkolnym i
Laboratorium 2 ) ! S o DT .
szkolnym. Metody wspomagania rozwoju. Udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce zaburzen w 2
rozwoju somatycznym- metoda testu przesiewowego, interpretacja wynikow.
Laboratorium 3 Goraczka i bél — postepowanie pielegnacyjne. Drgawki goraczkowe — postepowanie pielegniarskie. >
Pielegnacja dziecka w wybranych schorzeniach uktadu oddechowego.
Postepowanie pielegniarskie u dziecka z niewydolnoscia oddechowa. Specyfika opieki nad
Laboratorium 4 dzieckiem w zakazeniach wirusowych RSV, grypy i SARS-COV-2. Tlenoterapia i leczenie 3
inhalacyjne w chorobach drég oddechowych.
Laboratorium 5 Choroby zakazne wieku dzieciecego- dziatania pielegnacyjno-opiekuncze i profilaktyczne. 9
. Pielegnowanie dziecka w chorobach uktadu pokarmowego (mukowiscydoza, celiakia). Opieka
Laboratorium 6 . ) S - : . ) 2
pielegniarska nad dzieckiem z biegunka. Ocena stopnia odwodnienia dziecka.
Laboratorium 7 Badanie przedmiotowe i podmiotowe w pediatrii. 4
Laboratorium 8 Opieka pielegniarska nad dzieckiem z cukrzyca. 9
Postepowanie pielegnacyjne u dziecka z niewydolnoscig uktadu krazenia.
Laboratorium 9 Pielegnacja dziecka z wadg serca. 2
Laboratorium 10 Pos,te_powanie pielegnacyjne w wybranych chorobach zapalnych uktadu nerwowego. Punkcja 2
ledzwiowa.
Opieka nad dzieckiem w okresie terminalnym choroby. Zastosowanie skal oceny bdlu i jego
Laboratorium 11 leczenie. 2
Opieka pielegniarska nad dzieckiem z chorobg uktadu moczowego. Cewnikowanie pecherza
Laboratorium 12 | moczowego u dzieci. 2
Laboratorium 13 . . . . . R — 2
Pielegnacja dziecka nieprzytomnego. Postepowanie w stanach zagrozenia zycia u dzieci.
Laboratorium 15 Postepowanie w napadzie drgawek u dzieci. Drgawki gorgczkowe, metody obnizania gorgczki. 2
Praca wiasna
Kod Tematyka Liczba
godzin S
Praca Samodzielne przygotowanie sie do kolokwidw w oparciu o analize literatury obowigzkowe;j. 15
wiasna 1
Praca Przygotowanie do krétkich testéw/odpowiedzi wstepnych wg realizowanych tematéw. 15
witasna 2

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

. Wyktad informacyjny
. Dyskusja dydaktyczna
. Pokaz i instruktaz




. Cwiczenia praktyczne na fantomach

Narzedzia (sSrodki) dydaktyczne:
Projektor/tablica multimedialna
Tablica

Fantom

LR )

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e  Wykiad - Egzamin
e  Laboratorium - zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:
. Kolokwium dla czesci wyktadow i dla laboratoriow
*  Aktywnos$¢ na zajeciach

Zaliczenie laboratorium uzyskuje student, ktéry uzyskat 60% punktéw mozliwych do zdobycia. Ocena wg punktacji
14,25-15 —bdb
13,25-14-db+
12,25-13--db
10,25-12- dst+
8-10-dst

Egzamin Test - Zaliczenie wyktadéw uzyskuje student wedtug kryteriow:
60-70% - dst
71-79% - dst+
80-89% - db
90-95% - db+
96 — 100% - bdb
Obserwacja i ocena postaw studenta — przy przypisanych efektach uczenia sie z kompetencji spotecznych

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatnos¢ wobec
zaplanowanych efektéw uczenia sig

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciagzenie studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 70
Udziat w wyktadach 40
Udziat w innych formach zaje¢ (Laboratorium) 30
30
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu b
Przygotowanie do innych form zaje¢ (Laboratorium ) 10
Przygotowanie do egzaminu 10
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (Laboratorium) 10
100
tagczna liczba godzin
4

Punkty ECTS za modut

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne / Mary E. Muscari ; red. nauk. wyd. pol. Krystyna Bernat. - Wyd. 1 [dodr.]. - Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010.

2.Metoda studium przypadku w pielegniarstwie pediatrycznym : wybrane zagadnienia z rehabilitacji dziecigecej / pod red. Ewy
Barczykowskiej i Magdaleny Hagner-Derengowskiej. - Wroctaw : Wydawnictwo Continuo, 2017.

3.Wyzwania wspotczesnej pediatrii : ewaluacja ksztatcenia pielegniarek i potoznych / pod red. Matgorzaty Wojciechowskiej. - £6dz :
Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011




Literatura uzupetniajaca:
1.Pielegniarstwo pediatryczne : podrecznik dla studiébw medycznych / red. nauk. Bogustaw Pawlaczyk. - Wyd. 1 - dodr. - Warszawa :

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2014

2.Diagnozy i interwencije pielegniarskie / red. nauk. Maria Kézka, Lucyna Ptaszewska-Zywko. - Wyd. 1, 3 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2015.

3. Zarzycka D., Slusarska B., Podrecznik diagnoz pielegniarskich, Warszawa 2014

Literatura podana przez prowadzgcego




