KARTA MODULU 2026/2027

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Blok operacyjny i pielegniarstwo chirurgiczne

Rodzaj modutu: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 4 Wyktad | Laboratorium - - - -

Lic'zba punktow ECTS 2 ) }

ogotem: 20 15 - -

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
Wiedza umiejgtnosci z zakresu przedmiotéw realizowanych w modutach w zakresie

Wymagania wstepne: nauk podstawowych, spoftecznych i wybranych przedmiotéw w zakresie opieki
specjalistycznej.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z zakresu pielegniarstwa operacyjnego oraz funkcjonowania bloku
operacyjnego.

Cel 2: Zapoznanie studentow z problematyka pielegnowania chorych leczonych w oddziatach o profilu zabiegowym.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Odniesienie do

uczEefrﬁl;tsi Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
° kierunkowych
wiedzy:

Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie

1 i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach D.w2
nowotworowych.
Absolwent zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta w réoznym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych

2 . D.W4
badaniach
i zabiegach.
Absolwent zna i rozumie wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu

3 pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan D.W6
niepozgdanych, interakcji z innymi lekami i drég podania. '
Absolwent zna i rozumie zasady zywienia pacjentéw z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,

4 wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug obowigzujacych wytycznych, zalecen i protokotow D.W11
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS).
Absolwent zna i rozumie zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi,

5 w szczegodlnosci przez skormg endoskopowag gastrostomig (Percutaneous Endoscopic DW13

Gastrostomy, PEG), gastostomig, mikrojejunostomia, przetokami wydalniczymi (kolostomig,
ileostomig, urostomig) oraz przetokami powstatymi w wyniku powiktan.




Absolwent zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i pé6znym powikfaniom.

D.W14

Absolwent zna i rozumie czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne.

D.wW15

Absolwent zna i rozumie zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujgcej
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym.

D.wW16

Absolwent zna i rozumie metody i skale oceny boélu ostrego i oceny poziomu sedacji.

D.w17

umiejetnosci:

Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej.

D.U1

Absolwent potrafi stosowac¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych.

D.U2

Absolwent potrafi dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
cisnienia tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac¢ je do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych.

D.U3

Absolwent potrafi oceniaé poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdlowego.

D.U5

Absolwent potrafi asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii.

D.U6

Absolwent potrafi dobiera¢ i stosowaé dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe.

D.U10

Absolwent potrafi edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych.

D.U14

Absolwent potrafi komunikowa¢ sie z czlonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie
pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta.

D.U17

Absolwent potrafi doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii
w réznych stanach klinicznych.

D.U19

10

Absolwent potrafi rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych
i zabiegach operacyjnych.

D.U23

11

Absolwent potrafi dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwaé szwy i
zaktadac opatrunki specjalistyczne.

D.U24

12

Absolwent potrafi przekaza¢ pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania
inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazaé
pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazac
informacje o pacjencie zgodnie z zasadami protokotu SBAR (Situation — sytuacja, Background —
tto, Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja).

D.u27

kompetencji spotecznych:

Absolwent jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0soOb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem.

K.1

Absolwent jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

K.7

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢

z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyklad - czes¢ kliniczna

Kod

Tematyka zajec

Liczba godzin




Przedstawienie tresci karty modutu

Wyktad 1 Organizacja leczenia operacyjnego w szpitalu. Aseptyka i antyseptyka. L
Wyklad 2 Podstawy ins_trumentarium chirurgicznego w  chirurgii  otwartej, matoinwazyjnej 2
i endoskopowe;.
Wyktad 3 Patofizjologia reakcji organizmu na uraz. Wstrzas. 2
Wyktad 4 Zakazenia zwigzane z opiekg medyczng - zakazenia w chirurgii. 1
Wvkiad 5 Kwalifikacja do leczenia operacyjnego. Powiktania w chirurgii. 2
Y Opieka nad chorym w okresie okotooperacyjnym. Protokét ERAS.
Wvkiad 6 Leczenie krwig, jej sktadnikami i preparatami zastepczymi na oddziale chirurgicznym i bloku 2
Y operacyjnym.
Wyklad - czes¢ pielegniarska
Liczba godzin
Kod Tematyka zaje¢
Przedstawienie tresci karty modutu
Wyktad 1 Rola pielegniarki w zespole terapeutycznym. Odpowiedzialnos¢ zawodowa, dokumentacja 2
medyczna, bezpieczenstwo pacjenta
Wktad 2 Przygotowanie pacjenta do leczenia operacyjnego-opieka pielegniarska przedoperacyjna, 2
Y edukacja pacjenta, przygotowanie pola operacyjnego.
Opieka pielegniarska po zabiegu operacyjnym-monitorowanie stanu chorego, leczenie bélu,
Wyktad 3 . L 3
profilaktyka powikfan.
Pielegnacja ran pooperacyjnych dreny, stomie. Zapobieganie zakazeniom i odlezynom.
Wyktad 4 . 3
Postepowanie w stanach nagtych.
Czesé pielegniarska Laboratorium MCSM -WYSOKA WIERNOSC
Liczba godzin
Kod Tematyka zaje¢

Laboratorium 1

Przedstawienie tresci karty modutu

Zapoznanie studentdw z regulaminem pracowni umiejetnosci praktycznych w MCSM
i zasadami bezpieczenstwa w trakcie realizacji zaje¢ laboratoryjnych

Organizacja pracy pielegniarki na bloku operacyjnym.

Podziat rél: instrumentariuszka-pielegniarka asystujaca,

Przygotowanie sali operacyjnej przed i po zabiegu,

Zasady uzupetniania dokumentacji operacyjnej. dokumentacji operacyjnej)

Laboratorium 2

Przygotowanie instrumentarium chirurgicznego do réznych zabiegdéw operacyjnych
zabiegi endoskopowe,

chirurgia gtowy i szyi,

klatki piersiowej,

jamy brzuszne;j,

chirurgia naczyn,

chirurgia urazowo-ortopedyczna,

zabiegi urologiczne ,zabiegi w chirurgii dzieciecej i laryngologii

Przygotowanie odziezy jednorazowej dla personelu i, obtozen i serwet do zabiegow-
zachowanie zasad.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego.

Laboratorium 3

Asysta pielegniarki podczas zabiegu operacyjnego;
przekazywanie narzedzi chirurgowi

wspotpraca z zespotem anestezjologicznym

reagowanie w sytuacjach nagtych(krwotok, zmiana sprzetu.)

Laboratorium 4

Bezpieczenstwo pacjenta, unikanie zdarzen niepozadanych;
zasady liczenia materiatéw operacyjnych i narzedzi(liczenie igiet,gazikow,serwet0
postepowanie w przypadku niezgodnosci

Laboratorium 5

Postepowanie z materiatem biologicznym i histopatologicznym.
Zabezpieczanie materiatu i opis materiatu

Praca wtasna




Kod Tematyka Liczba godzin S

Praca Samodzielne przygotowanie sie do kolokwiéw w oparciu o analize literatury 5
wiasna 1 obowigzkowe;j.
W;?E:Z Przygotowanie do krétkich testéw/odpowiedzi wstepnych wg realizowanych tematow 10

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e  Wykiad informacyjny
e  Wykiad problemowy
¢ Cwiczenia praktyczne
e  Studium przypadku
e  Dyskusja, praca w zespole
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e  Projektor/tablica multimedialna
e Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

1. Formy zaliczenia:
e  Wyklad - zaliczenie z oceng

e  Laboratorium — zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
e  Aktywnos¢ na zajeciach
e Kolokwium
e  Symulacja medyczna
e  Obserwacja

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac
adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

Zaliczenie laboratorium uzyskuje student, ktéry uzyskat 60% punktéw mozliwych do zdobycia. Ocena wg punktacji
14,25-15 —bdb
13,25-14-db+
12,25-13--db
10,25-12- dst+
8-10-dst

Zaliczenie wyktadow uzyskuje student wedtug kryteriow:
60-70% - dst
71-79% - dst+
80-89% - db
90-95% - db+
96 — 100% - bdb

Obserwacja i ocena postaw studenta — przy przypisanych efektach uczenia sie z kompetencji spotecznych

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych

w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych

w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje
poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidlowe, wigkszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci




programowych realizowanych w poszczegodlnych blokach tematycznych

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria

Obcigzenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 35
Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zajec¢ (laboratorium ) 15
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
Przygotowanie do wyktadu 5

Przygotowanie do innych form zaje¢ (laboratorium) 5

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (laboratorium) 5

taczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Michalak A., Sierzantowicz R., Pielegniarstwo operacyjne podrecznik do specjalizacji; Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa, 2023.

2. Scislo L., Pielegniarstwo chirurgiczne; Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2020.

Literatura uzupetniajaca:
1. Dotba A., Blok operacyjny praktyczne ABC; MediPage, Warszawa, 2019.




