KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii

Rodzaj modutu: Fizjoterapia kliniczna - kliniczne podstawy fizjoterapii

Jezyk wykiadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zajg¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 4 Wyktad Zajecia - - - -
praktyczne

Liczba punktow

ECTS or:;élem: 2 10 15 i i i i

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Znajomos¢ anatomii i fizjologii cziowieka.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studenta z réznymi jednostkami chorobowymi wymagajgcymi leczenia chirurgicznego.

Cel 2: Przedstawienie ré6znych metod leczenia operacyjnego w wybranych jednostkach chorobowych.
Cel 3: Przedstawienie celdow, zadan i zasad rehabilitacji w chirurgii oraz metod postepowania z pacjentem po leczeniu
chirurgicznym.
Cel 4: Zapoznanie studenta z podstawowym fizjoterapeutycznym sprzetem pomocniczym stosowanym po zabiegach
chirurgicznych.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Odniesienie do

Efgkt . Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
uczenia sie _
kierunkowych
wiedzy:
zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w
D.W3. . L . L .y e K3F_W02
zakresie chirurgii, w stopniu umozliwiajgcym stosowanie srodkoéw fizjoterapii -
zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogoélne zasady i sposoby leczenia w
D.W4. najwazniejszych jednostkach chorobowych w zakresie chirurgii, w stopniu K3F_WO07
umozliwiajgcym stosowanie srodkéw fizjoterapii;
zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi operacyjne, w
D.w10. . . . N . T K3F_W07
tym amputacje z przyczyn naczyniowych, zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjnej; -
umiejetnosci:
przeprowadzi¢ szczegdtowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne ukfadu
D.Ul. L . . K3F_U02
ruchu oraz zapisac i zinterpretowa¢ jego wyniki; -
potrafi wdrazaé strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajgce K3F_U01
D.U38. . o . L ] . ! . .
ptuca i utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli, instruowa¢ w zakresie profilaktyki wczesnych i K3F_U07
péznych powiktan pooperacyjnych;
kompetencji spotecznych:

K3F KOL jest gotow. do naW|a.12a.n|a i ut’r.zy.ma'nl.a petnego szacur.rku kontaktu z pacjentem, a takze K3F KOL
- okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych; -
K3E KOS5 jest gotéw dg d’ost.rzeganla i roszZnawanla wiasnych ograniczen, dokonywania K3E KOS5
- samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; -
K3F_KO06 | jest gotéw do korzystania z obiektywnych zrédet informac;i. K3F_KO06

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegoélne formy zaje¢

z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktady
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Przedstawienie karty modutu. Uszczegotowienie tresci programowych zawartych w programie
Wyktad 1 = O 1
studiow. Przedstawienie tresci karty modutu.
Wyktad 2 | Chirurgia — definicja i rys historyczny. Podstawowe pojecia stosowane w chirurgii. 1
Kwalifikacja do leczenia operacyjnego. Okres przedoperacyjny i pooperacyjny. Przygotowanie
Wyktad 3 . . . - S 2
pacjenta do leczenia operacyjnego. Rola fizjoterapeuty w prehabilitaciji.
Wyktad 4 | Objawy chordb chirurgicznych. Powiktania leczenia chirurgicznego 1
Wyktad 5 | Podstawy chirurgii klatki piersiowej. Podstawy chirurgii serca. 1
Wykfad 6 | Podstawy chirurgii endokrynologicznej. Podstawy chirurgii gruczotu sutkowego. 1
Wyktad 7 | Podstawy chirurgii naczyniowe;j. 1
Wyktad 8 | Podstawy chirurgii narzgdéw jamy brzuszne;. 1
Wykiad 9 | Endoskopia zabiegowa. Nowoczesne metody leczenia operacyjnego. 1
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
. Przedstawienie karty modutu. Zasady dotyczgce przestrzegania procedur higienicznych w
Zajecia . . . . . . . . .
profilaktyce zakazen na oddziale chirurgicznym. Specyfika pracy fizjoterapeuty na oddziale
praktyczne . . . . : - . . 3
1 chirurgicznym. Prowadzenie wywiadu z pacjentem dla okre$lenia stanu funkcjonalnego i
emocjonalnego pacjenta. Prowadzenie dokumentacji klinicznej w zakresie chirurgii.
Zaiecia Podstawowe wiadomosci dotyczace metod i $rodkow fizjoterapeutycznych stosowanych w
e chirurgii w celach profilaktycznych i usprawniajacych. Fizjoterapia przed i pooperacyjna w
praktyczne ) S e . . . 3
5 profilaktyce powiktan ptucnych oraz zakrzepowego zapalenia zyt. Bol pooperacyjny, odlezyny —
ocena czynnikdw ryzyka, zapobieganie i zwalczanie
Wstepne planowanie postepowania fizjoterapeutycznego przed i po zabiegach operacyjnych w
Zajecia chirurgii z uwzglednieniem dojscia operacyjnego przez powitoki brzuszne. Przeprowadzenie
praktyczne | wywiadu i oceny narzadu ruchu pozwalajgcych na racjonalny dobdr Srodkéw 3
3 fizjoterapeutycznych po zabiegach chirurgicznych. Prowadzenie dokumentacji klinicznej
dotyczgcej badan czynnosciowych.
Wstepne planowanie postepowania fizjoterapeutycznego przed i po zabiegach operacyjnych w
Zajecia chirurgii z uwzglednieniem dojscia operacyjnego przez klatke piersiowg. Przeprowadzenie
praktyczne | wywiadu i oceny narzadu ruchu pozwalajgcych na racjonalny dobdér $Srodkéw 3
4 fizjoterapeutycznych po zabiegach chirurgicznych.
Prowadzenie dokumentaciji klinicznej dotyczgcej badarn czynnosciowych.
Zajecia Amputacje w obrebie kohczyn - przyczyny, przebieg, powiktania. Wstepne planowanie
praktyczne | ... o 3
5 fizjoterapii.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
¢  Wyktad informacyjny
o  Wyktad konwersatoryjny
e Pokaz
e Cwiczenia praktyczne
e Praca ze wspotéwiczgcym
e  Studium przypadku
e Dyskusja

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU




1. Formy zaliczenia:
e Woyktad - zaliczenie z oceng
o Cwiczenia - zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:
a. Wyklad - kolokwium
kryteria oceny:
e 91% - 100% - ocena bardzo dobra
e 81% - 90% - ocena dobra plus
e 71% - 80% - ocena dobra
e 61% - 70% - ocena dostateczna plus
e 51% - 60% - ocena dostateczna
e 50% i ponizej - ocena niedostateczna

b. Cwiczenia:
- sprawdzian praktyczny — realizacja zleconego zadania

kryteria oceny:
5,0 — student samodzielnie wykonuje prawidtowo zadania zgodnie z wymaganymi procedurami.

4,5 — student wykonuje zadania zgodnie z wymaganymi procedurami lecz popetnia drobny btad.

4,0 — student wykonuje zadania zgodnie z wymaganymi procedurami lecz popetnia 2 drobne btedy

3,5 — student wykonuje zadania zgodnie z wymaganymi procedurami popetnia 3 drobne btedy

3,0 — student wykonuje zadania zgodnie z wymaganymi procedurami lecz popetnia istotny btad lub ponad 4 drobne btedy

2,0 — student nie przygotowat zadania wedtug wymaganych procedur lubi wykonuje zadania w wigkszosci w sposéb
nieprawidfowy i przejawia brak samodzielnosci w jego wykonaniu

- aktywnos¢ studenta, obserwacja i ocena postaw studenta

Ocena podsumowujgca:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac
adekwatno$¢ wobec zaplanowanych efektow uczenia,

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 25
Udziat w wyktadach 10
Udziat zajeciach praktycznych 15
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 25
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do zaje¢ praktycznych 5

Przygotowanie do egzaminu -

Przygotowanie do zaliczenia zaje¢ praktycznych 10
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Rehabilitacja medyczna. Tom 1, Podstawowa wiedza o rehabilitacji, podstawy anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii i
rehabilitacji medycznej, ocena kliniczna i funkcjonalna poszczegdlnych ukladéw, metody terapeutyczne w rehabilitacji /
pod redakcjg Andrzeja Kwolka. - Wydanie 2., dodruk. - Wroctaw: Edra Urban & Partner, 2015.
2. Rehabilitacja medyczna. Tom 2, Rehabilitacja kliniczna / pod redakcjg Andrzeja Kwolka. - Wydanie 2., dodruk. -
Wroctaw: Edra Urban & Partner, 2017.

Literatura uzupetniajaca:




1. Wozniewski M., (red.). Fizjoterapia w chirurgii. PZWL. Warszawa 2016.




