KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

Kierunek studiéw: KOSMETOLOGIA

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa modutu: Podstawy trychologii

Rodzaj modutu: Modut ksztatcenia kierunkowego

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 5 Wykiad Cwiczenia

ti;;:;?n [:)unktéw ECTS P 6 6

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Wiedza i umiejetnosci z zakresu mikrobiologii, kosmetologii pielegnacyjnej, dermatologii
Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie z fizjologig i patologig wlosa oraz metodami wspomagajgcymi dobrg kondycje wiosow.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efekt Odniesienie do
uczenia si Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow
¢ kierunkowych
wiedzy:
W01 rozum_ie e_tiolggie i patomechanizm dziatania czynnikéw mikrobiologicznych w aspekcie chordb K1K_W09
owtosionej skory glowy.
W02 ;Poaw)z/asady wiasciwego dobdr zaawansowanych zabiegdéw pielegnacyjnych dla owfosionej skory K1K_W16
charakteryzuje wskazania i przeciwwskazania do wykonania zaawansowanych zabiegdw
W03 - : . Lo K1K_W23
wspomagajacych terapie choréb owtosionej skory gtowy.
umiejetnosci:
diagnozuje dysfunkcje owtosionej skory gtowy w obszarze kompetencji kosmetologa oraz edukuje
uo1 : h - ! K1K_U05
klienta w zakresie preparatéw trychologicznych.
potrafi dobra¢, zaplanowacé i wykona¢ zabiegi trychologiczne,
uo2 o - - ; . K1K_U06
z uwzglednieniem réznorodnych wskazan i przeciwwskazan.
kompetenciji spotecznych:
K01 wspé’fpracujg z lekarzem dermatologiem i wykorzystuje w swojej pracy jego zalecenia i K1K_K01
rekomendacje.
profesjonalnie odmawia realizacji zabiegu na owlosionej skérze gtowy rozpoznajgc zagrozenia
K02 . . . N K1K_KO03
mikrobiologiczne lub pasozytnicze.
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegodlne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
N
wi Zapoznanie z trescig modutu. Budowa, skiad chemiczny i funkcje wilosa, budowa i wiosa. Fazy rozwoju 5
wilosa, budowa mieszka witosowego. Zaburzenia struktury wiosa.




w2 Woptyw czynnikéw zewnetrznych i wewnetrznych na stan wioséw. Wiasciwa pielegnacja skory owtosionej 9
w zaleznosci od potrzeb, preparaty specjalistyczne - sktad, dziatanie i zastosowanie.
w3 Podstawowe schorzenia skory gtowy i wloséw oraz czynniki etiologiczne, patogeneza i patomechanizm. 5
Wspétpraca z lekarzem dermatologiem w terapiach trychologicznych.
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
N
Ewi Regulamin pracowni i zasady BHP. Wywiad trychologiczny. Podstawowe badania diagnostyczne: 2
trichogram, trychoskopia.
w2 Postepowanie kosmetologa w ré6znych schorzeniach trychologicznych. Pielegnacja skéry owlosionej, zabiegi 9
kosmetologiczne wspomagajgce kuracje dermatologiczne.
&w3 Preparaty do skéry gtowy zdrowej i ze schorzeniami - zastosowanie. Ocena skutecznosci stosowanych 2
metod zabiegowych.

V. METODY KSZTAtCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Wykiad: wyktad informacyjny i problemowy.

Cwiczenia: metoda problemowa, studium przypadku,éwiczenia praktyczne, metoda sytuacyjna
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

» Prezentacja multimedialna, tablica, sprzet i urzgdzenia trychologiczne.

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
Wyktad: zaliczenie z oceng

Cwiczenia: zaliczenie z oceng

2.Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:

Wyktad:

+ pisemny test wiedzy - kryteria oceny: « 51% - 60% - ocena dostateczna, ¢ 61% - 70% - ocena dostateczna plus, ¢ 71%-80% -
ocena dobra, ¢ 81%-90% - ocena dobra plus, * 91%-100% - ocena bardzo dobra

* obserwacja i ocena postaw studenta

Cwiczenia:

» realizacja zadan w trybie indywidualnym i zespotowym, zaangazowanie podczas ¢wiczen, okreslony zakres pracy i czas realizaciji,
zwiezty opis celu, realizacji i podsumowanie zadania, udziat czynny w dyskus;ji, wnioski z praktycznym uwzglednieniem zdobytych
umiejetnosci

* obserwacja i ocena postaw studenta

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatnosé
wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta

12
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wykfadach 6

Udziat w éwiczeniach

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen 5
Przygotowanie do egzaminu 18
Przygotowanie do zaliczenia ¢wiczen 10

50

tgczna liczba godzin

Punkty ECTS za modut

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Arct J, Pytkowska K. Kosmetologia wtoséw. Edra Urban & Partner, Wroclaw 2020.
2. Musiat C. Trychologia kosmetologiczna i lekarska. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2022.




Literatura uzupetniajaca:
1. Urban A, Piwecki M. Skuteczne terapie tysienia przeglad metod. HAIR 360, 2020.
2. Brzezinska-Wecisto L, Choroby wtoséw i skéry owlosionej. Wydawnictwo Termedia, 2015.

Na kierunkach studiéw, na ktérych obowigzujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wiasciwego ministra, karty modutéw
powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypeic

** nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat, laboratorium,
warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)




