KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

Kierunek studiow

: KOSMETOLOGIA

Poziom studiow:

studia pierwszego stopnia

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa modutu:

Anatomia

Rodzaj modutu:

Modut ksztatcenia podstawowego

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktad | Laboratorium

Lic’zba punktéw ECTS 3 9 12

ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Podstawowa wiedza z zakresu nauk biologicznych.

Il. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie z budowg i topografig ciata ludzkiego w zakresie utatwiajgcym zrozumienie czynnosci poszczegolnych narzadéw

i uktadow.
Il. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
Efekt Odniesienie do
uczenia si Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow
© kierunkowych
wiedzy:
opisuje morfologie tkanek, narzadéw i uktadéw narzgdéw w organizmie cziowieka. Stosuje
Wo1 ; : L . ) . ; K1K_W02
prawidtowg nomenklature, rozumie zaleznosci pomiedzy budowg i funkcjg narzgdéw wewnetrznych.
umiejetnosci:
rozpoznaje lokalizacje narzgdéw, wskazuje poprawnie poszczegolne czesci ciata, omawia budowe
uo1 0 - : K1K_U03
narzgdow i ukladoéw narzadéw.
kompetenciji spotecznych:
K01 przejawia $wiadomg potrzebe rozwoju specjalistycznej wiedzy, w oparciu o kompetencje ekspertow. K1K_KO01
K02 okazuje szacunek wobec ciata cztowieka. K1K_K02
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zajeé
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
N
Przedstawienie tresci modutu. Osie, ptaszczyzny i okolice ciata. Pojecie osi i ptaszczyzny strzatkowej,
w1 czotowej i poziomej, podziat ciata wzgledem tych ptaszczyzn. Podstawowe kierunki anatomiczne, podstawy 1
mianownictwa anatomicznego.
w2 Ogodlna budowa kosci. Szkielet osiowy i szkielet konczyn. Budowa czaszki. Klasyfikacja i budowa potaczen 5
kosci. Wybrane zagadnienia z miologii. Dziatanie migsni na stawy.
Uktad krazenia. Budowa serca. Duzy i maty obieg krwi. Typy naczynh krwionosnych. Budowa $cian naczyn
w3 . . A . L ) 2
krwionosnych. Krgzenie osobnicze. Krgzenie matczyno-ptodowe. Uktad limfatyczny.
Neuron jako jednostka strukturalna i funkcjonalna uktadu nerwowego. Istota szara i istota biata w
osrodkowym i obwodowym uktadzie nerwowym. Uktad nerwowy osrodkowy: mozgowie i rdzen kregowy.
w4 . - o . ) . 2
Komory mézgu. Uktad opon mézgowia i rdzenia kregowego. Obwodowy uktad nerwowy — podziat nerwéw
czaszkowych i rdzeniowych.




Uktad wydzielania wewnetrznego. Anatomia topograficzna i podstawy anatomii szczegétowej podwzgorza,
przysadki mézgowej, szyszynki, tarczycy, przytarczyc, nadnerczy, trzustki, grasicy, gonad.

wS Budowa uktadu trawiennego i gruczotéw: trzustka, watroba, slinianki. 2
Laboratorium
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
N
lab1 Zapoznanie z przepisami BHP pracowni.Rodzaje kosci ze wzgledu na ksztatt. Budowa czaszki, kregostupa, 3
szkieletu klatki piersiowej, obreczy konczyny gornej i dolnej oraz konczyny wolnej gérnej i dolnej.
lab2 Budowa makro i mikroskopowa migs$nia. Gtéwne grupy miesniowe ze szczegdlnym uwzglgdnieniem miesni 9

twarzy, szyi i dekoltu.

Budowa serca, $ciany przedsionkéw i komor, szkielet serca, zastawki przedsionkowo-komorowe i uj$¢
lab3 tetniczych, budowa i potozenie uktadu przewodzgcego, naczynia wiencowe. Aorta i jej gtéwne odgatezienia, 2
zyly gtéwne gorna i dolna i ich najwazniejsze doplywy. Krazenie duze i mate.

Jama nosowa i zatoki przynosowe; gardto — potozenie, $ciany, potaczenia z otoczeniem; krtan — narzad
lab4 gtosu, tchawica, oskrzela. Pecherzyki ptucne, rodzaje pneumocytéw. Drzewo oskrzelowe i oddechowe. 2
Budowa zewnetrzna i wewnetrzna ptuc.

Budowa nerki: cze$¢ korowa i rdzenna, struktura i rodzaje nefronéw. Drogi wyprowadzajgce mocz — kielichy

lab5 L .
nerkowe, miedniczki nerkowe, moczowdd pecherz moczowy, cewka moczowa.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Wykiad: wykfad informacyjny i problemowy.

Cwiczenia: metoda problemowa, studium przypadku, obserwacja i opis modeli anatomicznych

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

» Prezentacja multimedialna, tablica, modele, schematy, atlasy anatomiczne, literatura zrédtowa udostepniane przez prowadzgcego.

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
Wyktad: zaliczenie z oceng
Cwiczenia: zaliczenie z oceng

2.Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:

Wyktad:

+ pisemny test wiedzy - kryteria oceny: « 51% - 60% - ocena dostateczna, ¢ 61% - 70% - ocena dostateczna plus, * 71%-80% -
ocena dobra, * 81%-90% - ocena dobra plus, * 91%-100% - ocena bardzo dobra

+ obserwacja i ocena postaw studenta

Cwiczenia:

+ realizacja zadan w trybie indywidualnym i zespotowym, zaangazowanie podczas ¢wiczen, okreslony zakres pracy i czas realizaciji,
zwiezly opis celu, realizacji i podsumowanie zadania, udziat czynny w dyskusji, wnioski z praktycznym uwzglednieniem zdobytych
umiejetnosci

+ obserwacja i ocena postaw studenta

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatnos¢
wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
21
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 9
Udziat w éwiczeniach 12

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Przygotowanie do egzaminu 19

Przygotowanie do zaliczenia éwiczen 15




75
t.gczna liczba godzin

Punkty ECTS za modut

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Michajlik A, Ramotowski W. Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL Warszawa, 5, 2022.
2. Radlanski RJ, Wesker KH. Twarz. Atlas anatomii klinicznej. Kwintesencja, 2015, dodruk 2017.

Literatura uzupetniajaca:

1. Gotgb B. Podstawy anatomii cztowieka. Podrecznik dla studentéw. PZWL Wydawnictwo Lekarskie Warszawa, 2, 2022.
2. Netter FH. Atlas anatomii cztowieka. Edra, Urban & Partner, Wroctaw, 3, 2021.

3. Ciszek B, Krasucki K, Aleksandrowicz R. Mata anatomia kliniczna. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2019.

Na kierunkach studiéw, na ktérych obowigzujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wiasciwego ministra, karty modutéw
powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat, laboratorium,
warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)




