KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: DIETETYKA

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Pierwsza pomoc

Rodzaj modutu: Modut ksztatcenia podstawowego

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 3 Cwiczenia

Liczba pu’nktéw 1 15

ECTS ogoétem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Student posiada podstawowa wiedze z anatomii, fizjologii.

Il. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia pochodzenia wewnetrznego i
zewnetrznego.
Cel 2: Nauka czynnosci ratujacych zycie wedtug obowigzujgcych standardéw zgodnych z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKT(')W KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Qdniesienie do efektow

Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: Kierunkowych

wiedzy:

student posiada wiedze o stanach zagrozenia zdrowia i zycia oraz zna zasady udzielania pomocy

Wor przedmedycznej.

K1D_W30

umiejetnosci:

student potrafi rozpoznawaé sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu cztowieka oraz udzielaé
uo1 kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia oraz przeprowadzi¢ K1D_U02
resuscytacje krgzeniowo-oddechowg u dorostych i dzieci

kompetencji spotecznych:

student jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach

K01 dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb

K1D_K07

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby godzin
potrzebnych na ich realizacje)

Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
ewl Zapoznanie sie z kartg modutu. Ocena stanu poszkodowanego — ocena $wiadomosci, uktadu krazenia i 3
oddechowego, wstepne badanie poszkodowanego, wywiad ratowniczy
Bezprzyrzgdowe udrazniania drég oddechowych u dorostych, dzieci i niemowlat.
éw2 Metody wentylacji zastepczej. Tlenoterapia. Zewnetrzny masaz serca u dorostych, dzieci, niemowlat, kobiet 3
ciezarnych




w3 Defibrylacja — zasady stosowania automatycznego defibrylatora zewnetrznego. Cwiczenia na fantomach — 3
resuscytacja krgzeniowo-oddechowa przez 1 i 2 ratownikéw.

. Unieruchamianie konczyn po urazie. Unieruchamianie chorych po urazach kregostupa

cw4 ) . . 3
Postepowanie w przypadku ciata obcego. Transportowanie poszkodowanych.

cwb Sprawdzian praktyczny 3

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:

Wyktad multimedialny
Wyktad problemowy
Dyskusja

Cwiczenia praktyczne
Symulacja medyczna
2. Narzedzia (sSrodki) dydaktyczne:

e  Projektor/tablica multimedialna
®  Sprzet medyczny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
. zaliczenie z oceng
2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:
e  Sprawdzian praktyczny
5,0 — student samodzielnie wykonuje prawidtowo zadania zgodnie z wymaganymi procedurami.
4,5 — student wykonuije zadania zgodnie z wymaganymi procedurami lecz popetnia drobny btad, ktéry potrafi skorygowa¢ po wskazaniu go przez
nauczyciela.
4,0 — student wykonuje zadania zgodnie z wymaganymi procedurami lecz popetnia 2 drobne btedy, ktére potrafi skorygowac po wskazaniu ich
przez nauczyciela.
3,5 — student wykonuje zadania w zdecydowanej wiekszo$ci zgodnie z wymaganymi procedurami lecz popetnia kilka drobnych btedéw (3), ktére
potrafi skorygowa¢ po wskazaniu ich przez nauczyciela.
3,0 — student wykonuje zadania w wiekszos$ci zgodnie z wymaganymi procedurami lecz popetnia istotny btad lub wiele drobnych btedéw (4),
ktére potrafi skorygowa¢ przy pomocy nauczyciela.
2,0 — student wykonuje zadania w wiekszosci w sposdb nieprawidtowy, ktéry wymaga czestej korekty ze strony prowadzgcego. Student
przejawia brak samodzielnosci w wykonaniu czynnos$ci i zadan, w wigkszosci przypadkdw nie przestrzega zasad bezpieczenstwa.

. Kolokwium — test pisemny
91% - 100% - ocena bardzo dobra
- 81% - 90% - ocena dobra plus
- 71% - 80% - ocena dobra
- 61% - 70% - ocena dostateczna plus
- 51% - 60% - ocena dostateczna
- 50% i ponizej - ocena niedostateczna

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac¢ adekwatnos¢
wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 15
Udziat w wyktadach -
Udziat w ¢wiczeniach 15
Inne (-)
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do ¢wiczen 5
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia ¢wiczen 5
tgczna liczba godzin 25
Punkty ECTS za modut 1
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