KARTA MODUtU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: DIETETYKA

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Kliniczny zarys choréb

Rodzaj modutu: Modut ksztatcenia kierunkowego

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 2 Wykiad Cwiczenia

Liczba punktéow ECTS ogétem: 5 30 20

Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wstepne: Podstawowa znajomos$¢ anatomii, fizjologii i fizjologii cztowieka
Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z etiopatogeneza, obrazem klinicznym i mozliwo$ciami leczenia choréb narzagdéw wewnetrznych oséb
dorostych i dzieci.
Cel 2: Zapoznanie studentéw z zasadami zywienia chorych z réznymi schorzeniami.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efekt Odniesienie do
uczenia si Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektéw
¢ kierunkowych
wiedzy:
Zna wplyw na stan odzywienia chordb uktadu pokarmowego, krgzenia, oddychania, kostnego, K1D_WO07
W01 rozrodczego, moczowego i nerwowego oraz choréb dermatologicznych, choréb zakaznych (w tym
wirusowych), choréb pasozytniczych i nowotworéw.
W02 Zna metody oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia z uwzglednieniem dzieci i mtodziezy. K1D_W16
umiejetnosci:
Uo1 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowg dla osob zdrowych, chorych, ich rodzin i pracownikow K1D_U09
ochrony zdrowia oraz prowadzi¢ dokumentacje dotyczacg podejmowanych dziatan.
Potrafi okresli¢ sposdb zywienia, stan odzywienia, zdefiniowac¢ problemy zywieniowe réznych grup K1D_U11
uo2 ludnosci, oséb zdrowych i chorych oraz zaplanowac diety i wdrozy¢ zywienie dostosowane do ich
potrzeb.
kompetencji spotecznych:
KO1 Potrafi w profesjonalny sposéb uswiadomic¢ pacjentowi/klientowi potrzebe konsultacji medycznej, K1D_KO03
formutuje opinie w kontekscie wykonywanego zawodu dietetyka.
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zajeé
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Przedstawienie tresci karty modutu. 4
w1 Odzywianie sie. Metody oceny stanu odzywienia. Wpltyw choréb na stan odzywienia. Zaburzenia
odzywienia a powstawanie choréb. Prehabilitacja.
w2 Niedozywienie. Otytosé. 2




w3 Choroby przewodu pokarmowego, watroby, drég zétciowych i trzustki. 4
w4 Zaburzenia metaboliczne i choroby uktadu dokrewnego. Choroby zywieniowo-zalezne. 4
w5 Choroby uktadu krazenia. 3
w6 Choroby uktadu oddechowego. 2
w7 Choroby krwi i uktadu krwiotwérczego. 3
w8 Zaburzenia uktadu immunologicznego. Niedobory odpornosci i odczyny alergiczne. 2
w9 Choroby uktadu moczowego. 2
w10 Choroby uktadu ruchu i uktadu nerwowego. 2
w11 Choroby skory. 2
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
Ew Pl.'zed§taV\./ier.1ie. trgs’ci k.arty moqulu. j
Niedozywienie i hiperalimentacja.
cw2 Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb przewodu pokarmowego, watroby, drdg zétciowych i trzustki. 2
éw4 Zywienie w profilaktyce i leczeniu zaburzen metabolicznych i hormonalnych. 2
éwb Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu krazenia. 2
w6 Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu oddechowego. 2
w7 Zywienie w profilaktyce i leczeniu chordb krwi i uktadu krwiotwérczego. 2
w8 Zywienie w zaburzeniach odpornosci, alergiach i nietolerancjach pokarmowych. 2
w9 Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu moczowego. 2

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

o Woykiad: wyktad informacyjny, wykfad problemowy
o Cwiczenia: analiza przypadkéw, dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

Projektor, tablica multimedialna, Internet

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e  Wyklad: egzamin.
. Cwiczenia: zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
Wyktad:

e Egzamin pisemny/ Test wiedzy.

100% — 91% mozliwych punktéw do zdobycia — bdb
90% - 81% - db plus
80% -71% - db
70% - 61% - dst plus
60% - 51% - dst
50% i mniej - ndst

L. Obserwacja i ocena postaw studenta

Cwiczenia:

. Ocena z kolokwium.
100% — 91% mozliwych punktéw do zdobycia — bdb
90% - 81% - db plus
80%-71% - db
70% - 61% - dst plus




60% - 51% - dst

50% i mniej - ndst
. Ocena przygotowania sie do ¢wiczen
. Obserwacja i ocena postaw studenta
e  Zadania w trakcie zajg¢

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatno$c¢
wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
50
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 30
Udziat w éwiczeniach 20
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 75
Przygotowanie do wyktadu 15
Przygotowanie do éwiczen 15
Przygotowanie do egzaminu 25
Przygotowanie do zaliczenia ¢wiczen 20
tgczna liczba godzin 125
Punkty ECTS za modut 5
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4.  Zarzeczny P., Traczuk-Bernat K. Interpretacja badan laboratoryjnych w praktyce dietetyka Collegium Witelona Uczelnia
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Na kierunkach studiéw, na ktérych obowigzuja standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wtasciwego ministra, karty
modutéw powinny takze uwzgledniaé powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetnic¢

** nalezy wpisaé forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)



