KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: DIETETYKA

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Diagnostyka laboratoryjna

Rodzaj modutu: Moduty do wyboru

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 5 Cwiczenia

Liczba pu’nktéw 9 15

ECTS ogoétem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Student posiada podstawowg wiedze z zakresu biologii cztowieka i zywienia cztowieka.

Il. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Student zna najnowsze standardy obowigzujgce w wykonywaniu diagnostyki laboratoryjnej w celu rozpoznania lub potwierdzenia danej
jednostki chorobowe;.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKT(')W KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Qdniesienie do efektow

Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: Kierunkowych

wiedzy:

Ma wiedze z zakresu zalecen i norm zywieniowych, zasad zywienia réznych grup spoftecznych ludzi w
zdrowiu i w chorobie, w tym rodzaje stosowanych diet. Zna powigzania migdzy nieprawidfowym

W01 zywieniem, a wybranymi chorobami, przyczynami i skutkami zaburzen odzywiania z uwzglednieniem K1D_W18
profilaktyki zywieniowej
w wybranych chorobach.

umiejetnosci:

Potrafi okresli¢ sposob zywienia, stan odzywienia, zdefiniowa¢ problemy Zzywieniowe réznych grup
uo1 ludnosci, oso6b zdrowych i chorych oraz zaplanowa¢ diety i wdrozy¢ zywienie dostosowane K1D_U11
do ich potrzeb.

uo2 Potrafi oceni¢ ogolny stan zdrowia pacjenta/klienta. Potrafi definiowaé determinanty zdrowia i choroby. K1D_U26

kompetencji spotecznych:

Potrafi w profesjonalny sposéb uswiadomi¢ pacjentowi/klientowi potrzebe konsultacji medycznej,
formutuje opinie w kontekscie wykonywanego zawodu dietetyka.

KO1 K1D_K03

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby godzin
potrzebnych na ich realizacje)

Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S




ewl Zapoznanie si¢ z karta modutu. Diagnostyka laboratoryjna w wybranych stanach klinicznych - zaburzenia 3
gospodarki wodno-elektrolitowej

w2 Diagnostyka laboratoryjna w wybranych stanach klinicznych - zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowe;j 3

w3 Diagnostyka laboratoryjna w wybranych stanach klinicznych - choroby metaboliczne 3

cw4 Diagnostyka laboratoryjna w wybranych stanach klinicznych - niedobory zywieniowe i niedozywienie 3

cwb Diagnostyka laboratoryjna w wybranych stanach klinicznych -choroby tarczycy 3

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
e  Wykfad problemowy

° Dyskusja
e  Cwiczenia praktyczne

2. Narzedzia ($Srodki) dydaktyczne:

e Projektor/tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
. Cwiczenia: zaliczenie z oceng
2. Sposoéb weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:
. Kolokwium — test pisemny
91% - 100% - ocena bardzo dobra
- 81% - 90% - ocena dobra plus
- 71% - 80% - ocena dobra
- 61% - 70% - ocena dostateczna plus
- 51% - 60% - ocena dostateczna
- 50% i ponizej - ocena niedostateczna

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé¢ adekwatnos¢
wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie
Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 15
Udziat w wyktadach -
Udziat w ¢wiczeniach 15
Inne (-)

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 35
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do ¢wiczen 15
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia ¢wiczen 20
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1.  Ostrowska L. i wsp.: Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa. 2018
2. Dembinska-Kie¢ A. i wsp.: Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. Edra Urban & Partner, Wroctgw. 2017

Literatura uzupetniajaca:
1. Zarzeczny P, Traczuk-Bernat K.: Interpretacja badan laboratoryjnych w praktyce dietetyka : Zeszyt éwiczen. Wydawnictwo
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa. 2025







