KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw: DIETETYKA

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Chemia ogo6lna i zywnosci

Rodzaj modutu: Modut ksztatcenia podstawowego

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktad Laboratorium

e | || g

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Znajomos$¢ podstaw chemii na poziomie ponadgimnazjalnym.

Il. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Utrwalenie i pogtebienie znajomosci chemii ogdlnej i chemii organicznej oraz chemii zywnosci.

Cel 2: Poznanie z podstawowymi wiadomosciami o zwigzkach organicznych, grupach funkcyjnych w podstawowych zwigzkach
organicznych i ich reaktywnosci.

Cel 3: Poznanie podstawowych metod pracy laboratoryjnej, poznanie metod badania zwigzkéw organicznych.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Qdniesienie do efektow

Efekt kierunkowych
uczenia Student, ktory zaliczyt modut w zakresie:
sie
wiedzy:

W01 Zna budowe, sposob biosyntezy i funkcje fizjologiczne biatek, tluszczéw, weglowodanow. K1D_WO01
Rozumie funkcje witamin, hormonéw i metabolitéw wtérnych oraz elektrolitow i pierwiastkéw
Sladowych.

W02 Ma wiedze z zakresu sktadu oraz wiasciwosci surowcow, produktow zywnosciowych i K1D_W08
dodatkow

do zywnosci. Zna role sktadnikéw odzywczych
w przemianach metabolicznych organizmu oraz jego zapotrzebowanie energetyczne.

W03 Zna zagrozenia chemiczne i biologiczne zywnosci, ich wptyw na zdrowie cztowieka oraz K1D_W11
sposéb postepowania w sytuacji narazenia zdrowia.
W04 Ma wiedze na temat proceséw chemicznych K1D_W12

i biologicznych zachodzacych w zywnosci w trakcie jej utrwalania, przechowywania oraz
przetwarzania.

umiejetnosci:

uo1 Potrafi umiejetnie korzysta¢ z komputera i pozyskiwania danych w oparciu o wybrane K1D_U03
programy komputerowe.

uo2 Potrafi okresli¢ jakosé zywnosci i zidentyfikowaé zagrozenia zywnosci. K1D_W18

uo3 Potrafi obstugiwa¢ sprzet laboratoryjny w celu identyfikacji wybranych skfadnikéw zywnosci. K1D_U19

kompetencji spotecznych:

K01 Posiada umiejetnosc¢ statego doksztatcania sieg. K1D_K02

K02 Potrafi pracowac w grupie, przyjmujac w niej rézne role. K1D_KO08




IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajec gogzin
w1 Przedstawienie tresci karty modutu. 3
Podstawowe pojecia chemiczne - atom, mol, masa atomowa, masa molowa. Budowa atomu.
w2 Uktad okresowy pierwiastkow. Wiasciwosci pierwiastkéw a uktad okresowy. 5
w3 Reakcje chemiczne. Szybkos¢ reakcji. Energia aktywacji. Katalizatory. 9
wa Rodzaje wigzan chemicznych. Hybrydyzacja. 9
wb Prawa chemiczne. Roztwory wodne. 2
w6 Budowa zwigzkéw organicznych. Weglowodory alifatyczne i aromatyczne. 2
w7 Alkohole, fenole, aldehydy, ketony, kwasy organiczne, estry. 2
w8 Aminy. Zasady purynowe i pirymidynowe. Nukleozydy, nukleotydy, kwasy nukleinowe. 2
w9 Weglowodany, ttuszcze, steroidy. Peptydy i biatka. 3
Laboratorium
Liczba
Kod Tematyka zajeé gogzin
Przedstawienie tresci karty modutu.
lab1 Zajecia organizacyjne, BHP w laboratorium. Zapoznanie ze sprzetem laboratoryjnym oraz kartami 2
charakterystyk zwigzkéw stosowanych podczas zaje€.
Podstawowe pojecia chemiczne, roztwory i stezenia roztworéw, klasyfikacja zwigzkéw nieorganicznych
lab2 5
lab3 Dysocjacja elektrolityczna. Teorie kwaséw i zasad. Stata i stopien dysocjacji, prawo rozcienczen Ostwalda. 5
Skala pH. Obliczenia pH roztwordéw elektrolitdw mocnych i stabych. Roztwory buforowe.
lab4 Podstawowe metody wykrywania, izolowania i badania zwigzkéw odzywczych. Skfadniki odzywcze i ich 4
reakcje charakterystyczne.
lab5 Zmiany chemiczne zachodzace w ttuszczach poddanych obrébce termiczne;j. 4
lab6 Hydroliza enzymatyczna ttuszczéw. Enzymy w zywnosci. 4
Wiasciwosci fizykochemiczne biatek mleka.
lab7 y 4
lab8 Wiasciwosci fizykochemiczne sacharydéw na przyktadzie miodu. 4

V. METODY KSZTAt.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Wyktad informacyjny
Laboratoria przedmiotowe
Doswiadczenia

Praca w zespole

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:

Projektor/tablica multimedialna
Tablica

Sprzet laboratoryjne

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU




1. Formy zaliczenia:
e  Wykiad: zaliczenie z oceng
. Laboratorium: zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:
e  Aktywnos¢ na zajeciach
e Wykiad: Kolokwium/ Sprawdzian pisemny
100% — 91% mozliwych punktéw do zdobycia — bdb
90% - 81% - db plus
80%-71% - db
70% - 61% - dst plus
60% - 51% - dst
50% i mniej - ndst
. Obserwacja i ocena postaw studenta
Laboratorium:
. Obserwacja
. Prezentacja/ Sprawozdanie

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé¢ adekwatnos$¢
wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie
Kategoria studenta

50
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 20
Udziat w laboratoriach 30
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 50
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do laboratoriow 25
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia laboratorium 15
taczna liczba godzin 100
Punkty ECTS za modut 4

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Hart H,, Craine L.E., Hart D.J., Hadad Ch.M: Chemia organiczna. Krotki kurs. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.
2. Galasinski W.: Chemia medyczna. Wyd. PZWL, Warszawa 2004.

3. Atkins P.W., Jones L.: Chemia ogdlna, tom 1 i 2. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009

4. Sikorski Z.E., Staroszczyk H. (red.): Chemia zywnosci. PWN, Warszawa, 2017

Literatura uzupetniajaca:

1: Cox P. A.; przekt. Zbigniew Zawadzki. Chemia nieorganiczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012.

2. Ban-Oganowska H., Ciurla H., Lorenc J., Talik T., Talik Z., Wandas M., Weglinski Z.: Cwiczenia laboratoryjne z biochemii i chemii
zywnosci. Wyd. Akademii Ekonomicznej we Wroctawiu. 2001.

Na kierunkach studiéw, na ktorych obowigzujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wtasciwego ministra, karty
modutoéw powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)



