KARTA MODULU 2025/2026

|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA

WYDZIAL. NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Ginekologia i potoznictwo

Rodzaj modutu: Nauki kliniczne

Jezyk wykladowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 2 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe

eapankton | o | 1o 2 2

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Sprawne postugiwanie si¢ wiedzg z zakresu anatomii, fizjologii, patologii i patofizjologii

[l. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie sie z podstawami potoznictwa i ginekologii, przebiegiem cigzy, porodu i potogu fizjologicznego oraz patologii
cigzy, porodu i potogu, chorobami ginekologicznymi oraz stanami naglacymi wymagajgcymi natychmiastowej interwencji
ratownicze;.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Odniesienie
Efekt .
. . . - do efektow
uczenia Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: .
sie kierunkowych
wiedzy:
y Student zna i rozumie fizjologie i patologie dojrzewania, okresu prokreacii, CWA
przekwitania i menopauzy. ]
2 Student zna i rozumie fizjologie cigzy i porodu, w tym mechanizm porodu w CW2
potozeniu giéwkowym i zwroty gtéwki w porodzie fizjologicznym. )
3 Student zna i rozumie zasady postepowania w cigzy zwiekszonego ryzyka, cigz CW3
wieloptodowych oraz w krwawieniach w cigzy i nadci$nieniu w cigzy. )
4 Student zna i rozumie ocene stanu zdrowia noworodka bezposrednio po porodzie, c.Wa
w tym noworodka dojrzatego, z niskg wagg urodzeniowg i przenoszonego. )
5 Student zna i rozumie najczestsze przyczyny zagrozenia zycia matki i ptodu oraz zasady C.W5
postepowania w porodzie ulicznym. )
umiejetnosci:
1 Student potrafi prowadzi¢ opieke nad kobietg ciezarng i rodzacg w cigzy C.U1
fizjologicznej. )
2 Student potrafi prowadzi¢ opieke nad kobietg ciezarng w cigzy wysokiego ryzyka. Cc.u2
3 Student potrafi prowadzi¢ opieke nad pacjentkg w stanach nagtych w potoznictwie, C.U3
w tym krwawienia w czasie cigzy i porodu oraz wstrzags okotoporodowy i rzucawke. )
4 Student potrafi edukowac ciezarng w zakresie higieny i odzywiania. C.U4
5 Student potrafi przyja¢ pordéd nagly w warunkach pozaszpitalnych i przeprowadzic¢ c.U5

symulacje medyczna.




6 Student potrafi monitorowa¢ stan noworodka bezposrednio po porodzie, w tym C.U6
ocene noworodka dojrzatego, z niskg wagg urodzeniowg i przenoszonego. )
kompetenciji spotecznych:
Student jest gotéw do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K1R_KO01
1 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem;
Student jest gotéw do wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i
! . . . . o ? K1R_KO03
2 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, —
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb;
Student jest gotéw do organizowania pracy wiasnej i wspoétpracy w zespole, w tym
. . 7 . . K1R_K04
3 z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w Srodowisku —
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
Student jest gotéw do kierowania sig dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii 0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic K1R_KO06
4 Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing
lub opiekunem;
5 Student jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu. K1R KO7

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zajec¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy
zajec¢ z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykitad
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Wykfad 1 Fizjologia i patologia dojrzewania, okresu prokreacji, przekwitania i menopauzy. 2
Fizjologia cigzy i porodu, mechanizm porodu w potozeniu gtéwkowym, zwroty gtoéwki w porodzie
Wyktad 2 - : 4
fizjologicznym.
Wyktad 3 Cigza zwigkszonego ryzyka, wieloptodowa, krwawienia w cigzy, PIH 2
Wvkiad 4 Ocena stanu zdrowia noworodka bezposrednio po porodzie, noworodek dojrzaty, z niskg wagg 4
y urodzeniowa, przenoszony.
Wyktad 5 Najczestsze przyczyny zagrozenia zycia matki i ptodu. Poréd uliczny. 3
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
. Zapoznanie studentéw z zasadami bezpieczenstwa obowigzujgcymi w trakcie realizacji éwiczen.
Cwiczenie 1 | Wstrzas u ciezarnej i postepowanie w krwotokach. Postepowanie w krwotokach: u ciezarnej, 10
okotoporodowych. Reanimacja i resuscytacja ciezarnych.
Gwiczenie 2 Qra_zy brzucha ciezarnych. Urazy komunikacyjne i termiczne cigzarnych. Zasady transportu 5
ciezarnych.
Cwiczenie 3 | Stany nagte w ginekologii - krwawienia, bdl, cigza ektopowa, stany zapalne. 5
Zajecia praktyczne
. Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin S
Zaieci Zapoznanie studentéw z zasadami bezpieczehstwa obowigzujgcymi w trakcie realizacji zajec
ajecia : . o - o . :
praktycznych. Opieka nad kobietg ciezarng i rodzgcg w cigzy fizjologicznej i cigzy wysokiego 10
praktyczne NS . AR L
ryzyka. Edukacja ciezarnej, w zakresie higieny i odzywiania.
Zajecia Opieka nad pacjentka w sytuacji standéw nagtych w potoznictwie: krwawienia w czasie cigzy/porodu, 5
praktyczne | zagrazajgca rzucawka i rzucawka. Wstrzags w potoznictwie.
Zajecia o . . . .
praktyczne Przebieg i odbieranie porodu w warunkach poza szpitalnych — symulacja medyczna. 5

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE




1. Metody ksztatcenia:

o Wykiad
Analiza przypadkow
Dyskusja dydaktyczna
Pokaz
Inscenizacja

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
o Tablica
e  Sprzet medyczny
e  Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
+——egzamin
e zaliczenie z oceng
e zaliczenie bez oceny

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
e Kolokwium
e Cwiczenia
e Aktywnos¢ podczas zajec
e Obserwacja zachowan

Kolokwium — test pisemny, kryteria oceny:
* 51% - 60% - ocena dostateczna,

* 61% - 70% - ocena dostateczna plus,
*71% - 80% - ocena dobra,

* 81% - 90% - ocena dobra plus,

*91% - 100% - ocena bardzo dobra,

Cwiczenia - rozwiazywanie zadan, np. kazusy z pytaniami otwartymi lub zamknietymi,
Aktywnos¢ podczas zaje¢ - wypowiedzi ustne i pisemne, ocena realizacji zadan

Obserwacja zachowan —

« realizacji zadan przygotowanych w ramach éwiczen,
* zaangazowania w prace grupy,

e zachowan i aktywnosci w trakcie ¢wiczen,

* prowadzenia merytorycznej dyskusiji,

* potrzeby ciggltego rozwoju osobistego i zawodowego
* udziatu w dyskusji

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac
adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektow uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciagzenie
Kategoria studenta
55
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 15
Udziat w éwiczeniach, zajeciach praktycznych 40
20
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wykfadu
Przygotowanie do ¢wiczen, zaje¢ praktycznych
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia ¢wiczen, zajec praktycznych 10
taczna liczba godzin 75




Punkty ECTS za moduft 3

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Breborowicz G, Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielegniarek, PZWL, 2018

2. Breborowicz G., Potoznictwo i ginekologia, T.1-2, wyd. 2, Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017
3. Maciejewski T., Stany nagte w potoznictwie i gienkologii, PZWL, 2018

Literatura uzupetniajaca:
1. Kruszynski Z.: Anestezjologia i intensywna terapia potoznicza, PZWL, 2017

Na kierunkach studiéw, na ktérych obowiazujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wtasciwego ministra, karty
modutéw powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisac¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studidow (éwiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)



