KARTA MODULU 2024/2025

|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL. NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Intensywna terapia

Rodzaj modutu: Nauki kliniczne

Jezyk wykladowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 6 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki

praktyczne zawodowe

Liczba punktow

ECTS ogotem: 3 25 30 25

Forma zaliczenia: Egzamin
Student posiada podstawowg wiedze z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii
oraz medycyny ratunkowej i choréb wewnetrznych. Student posiada umiejetnosci w zakresie

Wymagania wstepne: medycyny ratunkowej i choréb wewnetrznych. Student wykazuje potrzebe podnoszenia
kompetencji zawodowych i osobistych.

[l. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Nauczenie studentéw metod monitorowania i diagnostyki stanu pacjenta stosowanymi u chorych na OIT.

Cel 2: Zapoznanie studentéw z metodami leczenia stosowanymi u chorych na OIT oraz zasadami funkcjonowania OIT.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Odniesienie
Efekt .
. . . - do efektow
uczenia Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: .
sie kierunkowych
wiedzy:
Student zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w zespole ostrej niewydolno$ci oddechowej, zaostrzeniu
1 ) o . . C.w29
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drég
oddechowych i odmie optuchowej
Student zna i rozumie przyczyny, objawy i postepowanie w ostrej niewydolnosci
2 nerek C.W30
3 Student zna i rozumie zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem C.W47
zewnetrznym )
4 Student zna i rozumie zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta C.w48
zaintubowanego.
5 Student zna i rozumie zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurkg C.w49
tracheostomijng i pielegnaciji tracheostomii.
6 Student zna i rozumie wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego C.w57
wykonywania.
7 Student zna i rozumie wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej C.W69
stosowania.
8 itgggegt zna i rozumie zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania S$mierci C.W104

umiejetnosci:




1 Student potrafi interpretowaé wyniki badan pacjenta z przewlektg niewydolnoscig C.U12
oddechows; )

2 Student potrafi asystowa¢ przy czynnosciach przygotowawczych do transplantaciji C.U24
narzgdow.

3 Student potrafi rozpoznawa¢ stan zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie C.U31
narzadu.
Student potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne

4 u 0s06b dorostych, dzieci, niemowlgt i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego C.U38
zastosowania urzgdzen wspomagajgcych resuscytacje (urzadzenia do kompres;ji
klatki piersiowej, respiratora).

5 Student potrafi wdraza¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac C.U43
oddech.

6 Student potrafi prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka C.U45
samorozprezalnego i respiratora transportowego. )

kompetencji spotecznych:

Student jest gotdbw do organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole

1 specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w K1R_K04
Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
Student jest gotéw do dostrzegania

2 i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb K1R_K05
edukacyjnych.

3 Absolwent jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta. K1R_KO06

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykiad
L Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Wieloprofilowy oddziat Intensywnej terapii (OIT) —standardy wyposazenia, mozliwosci
Wyktad 1 terapeutyczne w stanach niewydolno$ci waznych dla Zzycia narzadéw i uktadéw, ocena stopnia 2
wydolnosci narzagdowej w oparciu o skale punktowe
Ostra niewydolno$¢ oddechowa: przyczyny, diagnostyka, monitorowanie i leczenie. Zasady
Wyktad 2 stosowanie tlenoterapii biernej i czynnej. Wentylacja mechaniczna chorych z niewydolnoscig 3
oddechowa. Zastosowanie RSI.
Wstrzgs: postacie, przyczyny, objawy i leczenie. Monitorowanie hemodynamiczne chorych we
Wyktad 3 . 3
wstrzgsie
Wyktad 4 Opieka poresuscytacyjna pacjenta. Wyréwnywanie zaburzen elektrolitowych. 3
Réwnowaga kwasowo — zasadowa: wdrazanie odpowiedniej terapii na podstawie interpretacii
Wyktad 5 . 2
wynikow.
Wyktad 6 Kaniulacja naczyn krwionosnych. Zasady leczenia ptynami i preparatami krwi w OIT. 2
Wyktad 7 Zasady leczenia zywieniowego w OIT 1
Wvkiad 8 Postepowanie z pacjentami z ostrymi zaburzeniami CUN. Przyczyny $pigczki: podziat, skale oceny 3
y stanu Swiadomosci, rokowanie i leczenie
Zakazenia szpitalne w OIT: profilaktyka, postacie zakazen i leczenie. Sepsa: podstawy kliniczne i
Wyktad 9 . . 2
zadania ratownika medycznego
Wykiad 10 Ostra niewydolnos¢ nerek; monitorowanie i leczenie. Terapia nerkozastepcza. 2
Wyktad 11 Podstawy transplantologii: Zasady diagnostyki $mierci mézgu, problemy etyczno moralne 2
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
. Zapoznanie studentéw z zasadami bezpieczehstwa obowigzujgcymi w trakcie realizacji ¢wiczeh.
Cwiczenie 1 | Zasady monitorowania w oddziale intensywnej terapii (metody nieinwazyjne i inwazyjne) — 10
informacje uzyskiwane podczas monitorowania, granice wartosci prawidtowych
Gwiczenie 2 Metody podtrzymania czynnosci niewydolnych narzadéw — podtrzymywanie funkcji uktadu 10

krgZzenia, uktadu oddechowego i wydalniczego — metody.




Metody wentylacji mechanicznej — wskazania do stosowania wentylacji, parametry wentylacji,

Cwiczenie 3 | rodzaje wentylacji, monitorowanie wentylacji, odzwyczajanie od respiratora. Zespét ostrych 10
zaburzen oddechowych (ARDS).
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Zapoznanie studentéw z zasadami bezpieczehstwa obowigzujgcymi w trakcie realizacji zaje¢
Zajecia praktycznych. Struktura i organizacja Oddziatu Intensywnej Terapii. Dokumentacja obowigzujace 5
praktyczne 1 | w oddziale IT. — analiza struktury oddziatu i przyktadowej dokumentac;ji. Wskazania do przyjecia na
oddziat Intensywnej Terapii — analiza wskazan i przypadkéw.
Zajecia Wyposazenia stanowiska resuscytacyjnego w oddziale intensywnej terapii — sprzet, zasady 5
praktyczne 2 | obstugi, kalibracja
Zaieci Monitorowanie nieinwazyjne/inwazyjne hemodynamiczne uktadu krgzenia (RR, HR, OCZ, cewnik
ajecia o 7 . .
Swana-Ganza, Vigilleo); niefarmakologiczne metody w stanach zagrozenia zycia: elektroterapia, 5
praktyczne 3 . :
kontrapulsacja wewnatrzaortalna, terapia nerkozastepcza
Zaieci Leczenie i monitorowanie ostrych zaburzen oddechowych: stosowanie tlenoterapii biernej, czynnej,
ajecia ; . X . X s - ;
mechaniczna wentylacja ptuc: monitorowanie, metody stosowane w réznych stanach klinicznych; 5
praktyczne 4 :
opieka nad chorym wentylowanym
Zajecia Asysta w czynnosciach zwigzanych z diagnostykag smierci mézgu: obraz kliniczny, test bezdechu; 5

praktyczne 5

opieka dawcg narzgdowym

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
. Wyktad
. Analiza przypadkoéw
. Dyskusja dydaktyczna

. Pokaz

. Inscenizacja
2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:

Projektor/tablica multimedialna
Tablica

Sprzet laboratoryjne

Sprzet medyczny

Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e egzamin
e zaliczenie z oceng
e zaliczenie bez oceny

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
e Kolokwium
e Cwiczenia
e Aktywnos¢ podczas zajec
e Obserwacja zachowan
Kolokwium — test pisemny, kryteria oceny:
* 51% - 60% - ocena dostateczna,
* 61% - 70% - ocena dostateczna plus,
*71% - 80% - ocena dobra,
* 81% - 90% - ocena dobra plus,
*91% - 100% - ocena bardzo dobra,

Cwiczenia - rozwiazywanie zadan, np. kazusy z pytaniami otwartymi lub zamknietymi,

Aktywnos¢ podczas zaje¢ - wypowiedzi ustne i pisemne, ocena realizacji zadan

Obserwacja zachowan —

« realizacji zadan przygotowanych w ramach éwiczen,
* zaangazowania w prace grupy,

* zachowan i aktywnosci w trakcie ¢wiczen,

* prowadzenia merytorycznej dyskusiji,

* potrzeby ciggltego rozwoju osobistego i zawodowego
* udziatu w dyskusji

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢
adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektow uczenia sie




VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie
Kategoria studenta

80
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 25
Udziat w ¢wiczeniach/zajeciach praktycznych 55

10
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wykfadu 2
Przygotowanie do ¢wiczen/zaje¢ praktycznych 2
Przygotowanie do egzaminu 3
Przygotowanie do zaliczenia ¢wiczen/zajgé praktycznych 3
tgczna liczba godzin 90
Punkty ECTS za modut 3

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Gaszynski W.: Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej: repetytorium Wyd. PZWL, Warszawa 2016

2. Weinert M.: Anestezjologia; Crash course ; Urban&Partner Wroctaw 2016
3. F.Falke, B.A. Hoffmann: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii: EDRA Urban&Partner 2019

Literatura uzupetniajaca:
1. P.L. Marino: Intensywna terapia wydanie IV polskie opod red. A. Kublera , EDRA Urban&Partner Warszawa 2017

Na kierunkach studiéw, na ktérych obowiazujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wtasciwego ministra, karty
modutéw powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisac¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studidow (éwiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)



