KARTA MODULU 2025/2026

|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne
Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa modutu: Oddziat ortopedyczno-urazowy
Rodzaj modutu: Praktyka zawodowa
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 5 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe
Liczba pu'nktéw 1 30
ECTS ogotem:
Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
Znajomos¢ podstaw ortopedii i traumatologia narzgdu ruchu, zasad postepowania w ostrych
Wymagania wstepne: stanach ortopedycznych, umiejetnos¢ wykonywania podstawowych zabiegéw medycznych.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel1: Zapoznanie studentéw ze specyfikg pracy na oddziale ortopedyczno — urazowym.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Odniesienie
Efekt do efektow
uczenia Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: kierunkowych
sie
wiedzy:

1 Student zna i rozumie anatomie prawidtowg cztowieka w zakresie niezbednym do C.Ww3
wykonywania czynnoéci ratunkowych.

2 Student zna i rozumie zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do C.w24
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych.

3 Student zna i rozumie zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do C.w25
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania $wiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe.

4 Student zna i rozumie zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom urazowym. C.w43

5 Student zna i rozumie zasady i technike wykonywania opatrunkéw. C.w45

6 Student zna i rozumie metody zabezpieczania pacjenta przed skutkami urazu. C.w47

7 Student zna i rozumie techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie C.W50
przez ratownika medycznego.

umiejetnosci:

1 Student potrafi zebra¢ wywiad medyczny od pacjenta i jego otoczenia. C.U1

2 Student potrafi przeprowadzi¢ badanie fizykalne w zakresie niezbednym do C.U2
udzielania $wiadczen zdrowotnych.

3 Student potrafi zastosowac¢ unieruchomienie w uszkodzeniach narzadu ruchu. Cc.u7




4 Student potrafi zatozy¢ i zdja¢ opatrunek gipsowy oraz inne unieruchomienia. Cc.us
5 Student potrafi wykona¢ zmiane opatrunku chirurgicznego. C.u9
6 Student potrafi wykona¢ opatrywanie ran. c.u1o
7 Student potrafi postuzy¢ sie podstawowymi przyrzgdami i sprzetem C.U20
wykorzystywanym w udzielaniu $wiadczen zdrowotnych.
8 Student potrafi wspotpracowaé z zespotem w zakresie udzielania $wiadczen C.U32
zdrowotnych.
kompetencji spotecznych:
1 Student jest gotow do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K1R_KO01
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.
2 Student jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K1R_K02
reakcje wiasne i pacjenta.
3 Student jest gotéw do wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogodlne;j i K1R_KO03
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb.
4 Student jest gotdéw do organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym K1R_KO04
z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w S$rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
5 Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w K1R_KO05
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
6 Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K1R_KO06
autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing
lub opiekunem.
7 Student jest gotdw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu. K1R_KO07
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Praktyka zawodowa
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Praktyka Struktura, specyfika i hierarchia oddziatu. 1
zawodowa 1
Praktyka Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w oddziale. 1
zawodowa 2
Praktyka Zasady bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego oraz profilaktyki chordb zakaznych 1
zawodowa 3 | i niezakaznych w oddziale.
Praktyka Zasady aseptyki i antyseptyki w oddziale. 1
zawodowa 4
Praktyka Zabezpieczenie ran, krwotokéw zewnetrznych, unieruchomienie koriczyn po urazie z uzyciem szyn: 2
zawodowa 5 | Kramera, prozniowych, szyny wyciggowej zgodnie z zasadami aseptyki i antyseptyki.
Praktyka Badanie fizykalne pacjenta, przeprowadzenie wywiadu z pacjentem wg ustalonych algorytmoéw, 2
zawodowa 6 | procedura przyjecia pacjenta do oddziatu.
Praktyka Zasady ukfadania pacjenta w pozycji wiasciwej do stanu chorobowego lub odniesionych obrazen. 2
zawodowa 7
Praktyka Prowadzenia farmakoterapii i ptynoterapii zgodnie z zaleceniem lekarza, wykonanie wktucia 2
zawodowa 8 | dozylnego, domiesniowego, podskornego.
Praktyka Postugiwanie sie glukometrem i umiejetnos¢ wykonania badania poziomu glikemii. 2
zawodowa 9
Praktyka Cewnikowanie pecherza moczowego zgodnie z zasadami. 2
zawodowa
10
Praktyka Ocena bodlu za pomocg skali NRS. 2
zawodowa
11




Praktyka Monitorowanie czynnos$ci zyciowych pacjenta na oddziale ortopedycznym oraz podczas badan 2
zawodowa diagnostycznych.
12
Praktyka Zasady utozenia pacjenta do badania obrazowego w zaleznosci od stanu zdrowia i celu badania: 2
zawodowa RTG, USG, TK, MR.
13
Praktyka Wentylacja zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora transportowego. 2
zawodowa
14
Praktyka Pobieranie krwi i materiatu do badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych. 2
zawodowa
15
Praktyka Stabilizacja i unieruchomienie kregostupa z uzyciem deski ortopedycznej, materaca prézniowego, 2
zawodowa kotnierza Schantza.
16
Praktyka Opieka nad pacjentem w oddziale ortopedii. 2
zawodowa
17

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
e Praktyka zawodowa

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
¢ Projektor/tablica multimedialna
e Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e egzamin
e zaliczenie z oceng
e zaliczenie bez oceny

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:
e Raport
e Obserwacja zachowan

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢
adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach
Udziat w innych formach zaje¢ (**)
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 30
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ (**) 30
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (**)
taczna liczba godzin 30
Punkty ECTS za moduft 1

VIII. ZALECANA LITERATURA




Literatura podstawowa:

Literatura uzupetniajgca:

Na kierunkach studiéw, na ktorych obowigzujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wiasciwego ministra, karty
modutéw powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisac forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)



