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|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL. NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu

Rodzaj modutu: Nauki kliniczne

Jezyk wykladowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 4 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe

peapunkton | 5 | 2 s 2

Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wstepne: Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii.

[l. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel1: Student zna podstawy diagnostyki i badania ortopedycznego
Cel2: Student zna objawy najczesciej wystgpujacych urazéw narzadu ruchu a takze podstawy ich diagnostyki

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Odniesienie
Efekt do efektow
uczenia Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: kierunkowych
sie
wiedzy:
1 Student zna i rozumie zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w74
najczestszych chorobach wymagajgcych interwenciji chirurgicznej, z
uwzglednieniem odrebnosci chorob wieku dzieciecego oraz ich przyczyny i objawy
2 Student zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dziecigcej C.W75
3 Student zna i rozumie wskazania do stosowania intensywne;j terapii i zasady jej C.W76
stosowania
4 Student zna i rozumie procedury medyczne stosowane przez ratownika C.w8o0
medycznego, w szczegblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie
krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skreceh oraz unieruchamianie
kregostupa, z uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie produktow
leczniczych
5 Student zna i rozumie zasady transportu pacjenta z obrazeniami ciata C.w90
6 Student zna i rozumie procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.w102
zdrowotnego pochodzenia urazowego stosowane w ramach postepowania
przedszpitalnego i w SOR
7 Student zna i rozumie rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady C.w103
kwalifikowania do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci
8 Student zna i rozumie zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum C.w104
urazowedo dla dzieci




9 Student zna i rozumie zasady postgpowania przedszpitalnego i w SOR w C.wW105
obrazeniach czaszkowo-mézgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, kohczyn,
jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzgsu
umiejetnosci:
1 Student potrafi oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego
2 Student potrafi przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie Cc.u10
niezbednym do ustalenia jego stanu
3 Student potrafi unieruchomi¢ konczyne po urazie C.U57
4 Student potrafi stabilizowac i unieruchomi¢ kregostup C.U58
5 Student potrafi oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych C.U60
6 Student potrafi transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.Ues
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
7 Student potrafi identyfikowac obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, z C.U66
uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i wielonarzgdowych
8 Student potrafi identyfikowa¢ wskazania do transportu do centrum urazowego lub C.Ue7
centrum urazowego dla dzieci i zgtasza¢ spetnienie kryteriow kwalifikacji
kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu urazowego dzieciecego
kompetencji spotecznych:
1 Student jest gotéw do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K1R_KO01
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.
2 Student jest gotéw do wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i K1R_KO03
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw i potrzeb
3 Student jest gotéw do organizowania pracy wtasnej i wspoétpracy w zespole, w tym K1R_KO04
z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
4 Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K1R_KO06
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing
lub opiekunem.
5 Student jest gotdéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu. K1R_K07
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy
zaje¢ z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wykiad
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Wyktad 1 Epidemiologa, kinetyka i nastepstwa urazéw. Choroba urazowa. Resuscytacja okoto urazowa. 4
Wykfad 2 Mnogie i wielonarzgdowe obrazenia ciata. Damage control. Centra urazowe 4
Wyktad 3 Ewolucja poglagdéw na teorie zrostu kostnego i koncepcja nowoczesnej osteosyntezy. 4
Wyktad 4 Symptomatologia w medycynie ratunkowe;j 4
Wyktad 5 Traumatologia wieku dzieciecego. Odstepstwa i specyfika problemu 4
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Cwi e 1 Najczestsze wady wrodzone i nabyte uktadu kostno - stawowego - zasady rozpoznawania i 5
wiczenie leczenia. Zapalenia kosci i stawdw.
Cwiczenie 2 | Nowotwory narzadu ruchu - objawy, diagnostyka, zasady leczenia. 5
Cwiczenie 3 | Podstawowe zagadnienia zwigzane z osteoporozg pierwotng i wtérna. 5
Cwiczenie 4 | Najczestsze urazy kregostupa. Pézne nastepstwa urazéw. 10
Cwiczenie 5 | Choroba zwyrodnieniowa stawéw -typowe dolegliwosci starzejgcego sie spoteczenstwa. 5




Zajecia praktyczne

Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin

Zajecia Badanie ortopedyczne z uwzglednieniem elementéw badania neurologicznego. 10
praktyczne 1

Zajecia Unieruchomienie konczyn. Zastosowanie réznych technik unieruchamiania 5
praktyczne 2

Zajecia Wskazania i rodzaje stosowanego zaopatrzenia ortopedycznego. 5
praktyczne 3

V. METODY KSZTAt.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

o Wykiad
Analiza przypadkow
Dyskusja dydaktyczna
Pokaz
Inscenizacja

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
Projektor/tablica multimedialna
Tablica

Modele anatomiczne
Symulatory

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e egzamin
e zaliczenie z oceng
e zaliczenie bez oceny

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
e Kolokwium
e Cwiczenia
e Aktywnos¢ podczas zajec
e Obserwacja zachowan

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny
zachowa¢ adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektow uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciagzenie
Kategoria studenta

70
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wyktadach 20

Udziat w innych formach zaje¢ (**) 50

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5

Przygotowanie do wykfadu

Przygotowanie do innych form zaje¢ (**)

Przygotowanie do egzaminu 5

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (**)

tgczna liczba godzin 75

Punkty ECTS za modut 3

VIII. ZALECANA LITERATURA




Literatura podstawowa:
1. Nowakowski A., Mazurek T., Ortopedia i traumatologia - podrecznik dla studentéw, Wyd. Exemplum, 2017

2. Kruczynski J., Szulc A., Wybrane zagadnienia z zakresu choroéb i urazéw narzadu ruchu dla studentéw i lekarzy, Wyd. PZWL,
2015
3. Sosada K., Zurawinski W., Ostre stany zagrozZenia zycia w obrazeniach ciata, Wyd. PZWL, 2018

Literatura uzupetniajaca:

1. Campbell J., Alson R., ITLS 2017 International Trauma Life Support Ratownictwo przedszpitalne w urazach, Wydawnictwo
Medycyna Praktyczna, 2017

Na kierunkach studiéw, na ktérych obowiazujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wtasciwego ministra, karty
modutéw powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisac forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéow (éwiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)



